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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์		เพือ่ศกึษาการ	

เปิดรับข่าวสาร	 	ความตระหนัก	 	และการเตรียม

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของครูในเขต

กรุงเทพมหานคร	 	 โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง	 	 จ�านวน		

400	 	 คน	 	 ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล	 	 โดยท�าการประมวลผลด้วยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูปเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล

สถิติทางด้านสังคมศาสตร์	 	 วิเคราะห์ผลด้วยการ

ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย	 	 t-test		

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว	 	 และ

การทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรด้วยค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน		ผลการวิจัย

พบว่า

	 ครูในเขตกรุงเทพมหานครมีความตระหนัก

และมีการเตรียมความพร้อมเข้าสู ่ประชาคม

อาเซยีนในระดบัปานกลาง			ทัง้นีค้รทูีม่คีวามแตก

ต่างกันด้านอายุ	วิชาที่สอน	มีการเปิดรับข่าวสาร

และมีความตระหนักเกี่ยวกับการเตรียมความ

พร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนแตกต่างกันอย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ		0.001

	 ผลการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างคูต่วัแปร			

การเปิดรบัข่าวสารกับความตระหนกัในการเตรยีม

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 การเปิดรับ

ข่าวสารกับการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน	 	และความตระหนักกับการเตรียมความ

พร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	พบว่า	 	 	 มีความ

สมัพนัธ์กนัทัง้สามคู่		โดยมคีวามสัมพันธ์ในทศิทาง

เดียวกันในระดับสูง		กล่าวคือ		ครูที่มีการเปิดรับ	
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ข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเข้าสู ่

ประชาคมอาเซียนมาก	 	 จะมีความตระหนักและ

มีการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน
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Abstract

	 The		goal		of		this		research		is		to		study		

media	exposure,	realization		and		preparation	

for	 the	 	 ASEAN	 	 Economic	 community	 of	

Teachers	 living	 in	 Bangkok.	 	 The	 statistical	

data	 of	 400	 samples	was	 collected	 through	

questionnaire	and	analyzed	in	term	of	a	social	

science.		

The Results are as followings:

	 Teachers		in	Bangkok	can	recognize		and		

are	 	 prepared	 	 for	 	 the	 	 ASEAN	Economic	

community		at		a		medium		level.	Teachers		with	

different		ages		and		different		subjects		have		

different		levels		of		realization		and		preparation	

for		the		ASEAN		Economic	Community		with	

a		difference		of		0.001		between		their		sigma		

levels.

	 After	 studying	 these	 variables:	 the	

relationship	 	between	 	media	exposure	and		

realization	 	 about	 the	 	 ASEAN	 	 Economic	

Community,	 the	 relat ionship	 between	

กำรเปิดรับข่ำวสำร  ควำมตระหนักและกำรเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่
ประชำคมอำเซียนของครูในเขตกรุงเทพมหำนคร
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media	exposure	and		preparation	 	and		 the	

relationship	between		realization	of		preparation			

for	the	ASEAN	Economic	Community,		it	was	

found		that		the	three	variables		are		correlated	

to	each	other		at	a	high	level.	Teachers	with	

a	 high	 media	 to	 the	 ASEAN	 	 Economic	

Community	are		 likely	 	 to	 	 realize	 	and		be		

prepared		for		the		ASEAN		Community		more.

Keywords:	 	 Media	 Exposure,	 Realization,	

Preparation	 	 for	 the	 	 ASEAN	 	 Economic	

Community,		Teacher	in	Bangkok	area

บทน�ำ

	 สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออก

เฉียงใต้	 (Association	 of	 South	 East	 Asian	

Nations)	หรือ	อาเซียน	เป็นองค์กรความร่วมมือ

ทางเศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต	้

	 อาเซยีนมจีดุเริม่ต้นจากสมาคมอาสา		(ASA,	

Association	 of	 South	 East	 Asia)	 ซึ่งก่อตั้งขึ้น	

เมือ่เดอืนกรกฎาคม	พ.ศ.	2504	โดย	ไทย	มาเลเซยี	

และฟิลิปปินส์	แต่ด�าเนินการได้เพียง	2	ปี	ก็ต้อง	

หยุดลง	 เนื่องจากความไม่แน่นอนทางการเมือง

ระหว่างอินโดนีเซียและมาเลเซีย	 ต่อมาในปี	

พ.ศ.	2510	ได้มีการลงนามใน	“ปฏิญญากรุงเทพ”	

อาเซียนจึงได้ถือก�าเนิดขึ้นโดยมีประเทศสมาชิก

เริม่ต้น		5	ประเทศ	โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ความร่วม

มือในการเพิ่มอัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจ	การ

พฒันาสงัคม	วฒันธรรมในกลุ่มประเทศสมาชกิ	และ

การรักษาสนัตภิาพและความม่ันคงในภมิูภาค	และ

เปิดโอกาสให้คลี่คลายข้อพิพาทระหว่างประเทศ	

สมาชิกอย่างสันติ	 	 จากวัตถุประสงค์และความ

ร่วมมอืกนัของประเทศในเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้	

ได้มีการวางแนวทางของสมาคมประชาชาติแห่ง

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้โดยการให้ความเคารพ

แก่เอกราช	อ�านาจอธิปไตย	ความเท่าเทียม	แห่ง

ดินแดนและเอกลักษณ์ของชาติสมาชิก		ประเทศ

สมาชิกมีสิทธิที่จะพ้นจากการแทรกแซงจาก

ภายนอก	 รวมถึงการรุกรานดินแดนและการ

ถูกบังคับ	 อีกทั้งจะไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับกิจการ

ภายในของประเทศสมาชิกอื่น	 ๆ	 นอกจากนี้ยัง

ต้องยอมรับในความแตกต่างระหว่างกัน	 ร่วมกัน

แก้ปัญหาอย่างสันติ		ประณามหรือไม่ยอมรับการ

คุกคามหรือการใช้ก�าลังจากประเทศนอกสมาชิก		

ที่ส�าคัญต้องให้ความร่วมมือระหว่างกันอย่างมี

ประสิทธิภาพ

	 ส�าหรับประเทศไทยภายใต้การน�าของรัฐบาล

ชุดปัจจุบัน	 ได้มีการวางแนวทางในการเตรียม

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี	 2558		

โดยความร่วมมอืของภาครัฐ		ภาคประชาชน		และ

ภาคเอกชน		ซึ่งมีสาระส�าคัญดังนี้

	 การเตรียมความพร้อมของภาครัฐ	 โดย

กระทรวงการต่างประเทศได้เสนอให้มีการจัดตั้ง

กลุ่มงานหรือส่วนงานที่รับผิดชอบประเด็นเกี่ยว

กับอาเซียนโดยตรง	 ในแต่ละหน่วยงาน	 	 การ

พัฒนาศักยภาพข้าราชการทั้งด้านการท�างาน

มีประเทศสมาชิกทั้งหมด	10	ประเทศ	ได้แก่		ไทย		

มาเลเซีย		ฟิลิปปินส์	อินโดนีเซีย		สิงคโปร์		บรูไน		

ลาว		กมัพชูา		เวยีดนาม		และพม่า	ภายใตค้�าขวญั	

“One	Vision,	One	 Identity,	One	Community”		

หรอื	หน่ึงวสิยัทศัน์	หนึง่เอกลักษณ์	หนึง่ประชาคม		
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ในเวทีระหว่างประเทศและทักษะภาษาอังกฤษ

และภาษาเพื่อนบ้าน	 นอกจากนี้ส่วนราชการที่

เกี่ยวข้องก�าลังเร่งรัดการด�าเนินการแก้ไขและ

ปรับปรุงกฎหมายให้สอดคล้องกับพันธกรณีของ

ไทยภายใต้กรอบอาเซียน

	 การเตรียมความพร้อมของภาคประชาชน	

โดยการสร้างความตระหนักรู้และให้ประชาชนมี

ส่วนร่วมในกระบวนการสร้างประชาคมอาเซียน	

ผ่านกิจกรรมอาเซียนสัญจร	 กิจกรรมวันอาเซียน		

การจัดท�าสื่อเผยแพร่ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์	 เว็บไซต์	

รายการโทรทัศน์		วิทยุ	รวมทั้งการจัดสัมมนาและ

การส่งวิทยากรบรรยาย	 	 และการสร้างเครือข่าย

ศูนย์อาเซียนศึกษา	 และหลักสูตรอาเซียนศึกษา	

ภายใต้ความรับผิดชอบของกระทรวงศึกษาธิการ	

	 การเตรียมความพร้อมของภาคเอกชน	 มี

ผู ้แทนภาคเอกชนในคณะกรรมการอาเซียน

แห่งชาติได้แก่สภาหอการค้าแห่งประเทศไทย	

สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย	 และสมาคม

ธนาคารไทย	เพือ่พฒันาศกัยภาพของภาคเอกชน

ให้มีขีดความสามารถในการแข่งขันและสามารถ

ใช้โอกาสจากการเปิดตลาดเสรีอาเซียนได้อย่าง	

เต็มที่ 	 	 รวมทั้งให ้ความส�าคัญกับการจัดท�า

ยุทธศาสตร์เพือ่ลดผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้ต่อภาค

ธุรกิจของประเทศไทย	 โดยเฉพาะกับผู้ประกอบ

การขนาดกลางและขนาดย่อม	 (รัชดาภรณ์	

ชาญชาคริพงษ์,	2543)

	 ท้ังน้ีกระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงาน

ส�าคัญในการวางรากฐานและเสริมสร้างความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับอาเซียนให้แก่ครู	 	 นักเรียน	

และบคุลากรทางการศกึษา		เพือ่เป็นการสร้างการ

ตระหนัก		การปรับตัว		และการมีส่วนร่วมในการ	

เตรยีมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมของคร	ู	นกัเรียน		

และบุคลากรที่เกี่ยวข้องโดยการเผยแพร่ความรู้	

ข้อมลูข่าวสารและเจตคตทิีดี่เก่ียวกับอาเซยีน		การ

พัฒนาศกัยภาพนกัเรยีน		นกัศกึษาและประชาชน

ให้มีทักษะเพื่อเตรียมความพร้อมในการก้าวสู ่

ประชาคมอาเซยีนและพฒันามาตรฐานการศกึษา

ให้มีคุณภาพทัดเทียมกับประเทศสมาชิก	 	 อีกทั้ง

การน�าเสนอข่าวสารเกี่ยวกับอาเซียนอย่างต่อ

เนือ่งและหลากหลาย		ไม่ว่าจะเป็นการรายงานข่าว		

การเสนอบทความ	 	 สกู๊ปพิเศษ	 	 การสัมภาษณ์

นักวิชาการ	 	 ตลอดจนการจัดท�าแผนด�าเนินการ

หรือนโยบายทางการศึกษา	 	อาจจะท�าให้ครูหรือ

บุคลากรทางการศึกษาเกิดความรับรู ้	 	 เข้าใจ	

ซึ่งจะน�าไปสู่ความตระหนักและการมีส่วนร่วมใน

การเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

อย่างจริงจัง

	 ดงันัน้		ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาเกีย่ว

กับการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความ

พร้อม	 	 เข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่เผยแพร่ผ่าน	

สื่อต่างๆ	 	 ทั้งนี้	 	 สื่อที่จะใช้รับข่าวสารเกี่ยวกับ

ประชาคมอาเซียนนั้นมีหลากหลาย	 เช่น	 สื่อวิทยุ

กระจายเสียง	 ซึ่งเป็นสื่อที่ครอบคลุมพื้นที่ได้

กว้างขวางที่สุด	ทั้งนี้เพราะคลื่นวิทยุสามารถแพร่

กระจายไปทั่วทุกทิศทาง	 สามารถส่งข่าวสารได้

รวดเร็ว	 และเป็นสื่อที่มีราคาถูก	 สามารถเข้าถึง

ประชาชนได้มากที่สุด	 แม้แต่ในเขตชนบท	หรือ

พื้นที่ห่างไกลความเจริญก็สามารถรับข่าวสารได้	

สื่อโทรทัศน์	 เป็นสื่อที่สามารถถ่ายทอดเสียง

และภาพ	 	 เพื่อส่งสารไปถึงคนที่อยู่ในถิ่นต่างๆ	

โดยตรง	 สื่อนี้สามารถเข้าใจได้ง่าย	 และตอบรับ

ข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว	 (สมฤทัย	 กล่อมน้อย,	

2547)	 สื่อสิ่งพิมพ์	 เช่น	 หนังสือพิมพ์	 นิตยสาร

และวารสาร	ใบปลิว	แผ่นพับ	โปสเตอร์	ไวนิล		ซึ่ง

เป็นสื่อที่ง่ายต่อการเผยแพร่	 และสามารถหาซื้อ

ได้ง่าย	ทั้งนี้ประเด็นการเปิดรับข่าวสารนั้นจะเป็น	

ตัวบ่งบอกว่าครูมีการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการ	

เตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนมาก

น้อยเพยีงใด	และให้ความสนใจหรือให้ความส�าคญั

ต่อสื่อใดในการรับข่าวสาร	 	 ทั้งนี้	 	 การเปิดรับ

ข่าวสารนั้นจะส่งผลต่อความตระหนักหรือการรับ

รู้ของผู้รับสาร	 	ซึ่งหากรับรู้มากก็จะมีความรู้หรือ

มีทัศนคติต่อเร่ืองนั้น	 	 และจะมีผลต่อการมีส่วน

ร่วมในเร่ืองนั้นด้วย	 ทั้งนี้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง		

เช่น		กรมอาเซยีน	ได้พยายามสร้างความตระหนกั

ในการรับรู้เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเข้าสู่

ประชาคมอาเซยีนโดยการเผยแพร่ข้อมลูเบือ้งต้น



วารสารมนุษยศาสตร์  ฉบับบัณฑิตศึกษา 163 

เกี่ยวกับอาเซียน	 	 การจัดกิจกรรมต่างๆ	 ส�าหรับ

กระทรวงศึกษาธกิารได้จดัท�าแผนยทุธศาสตร์และ

แผนปฏิบัติการเพื่อด�าเนินการภายใน	ปี	2555	–	

2558		เพือ่รองรบัการเป็นประชาคมอาเซยีน		โดย

ให้ความส�าคัญกับการจัดท�าหลักสูตรมาตรฐาน

อาเซียน	 	 ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตและ

พัฒนาครใูห้มคีวามตระหนกัและมส่ีวนร่วมในการ	

เตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 ทั้งนี้

ครูจะมีบทบาทส�าคัญในการให้ความรู้และพัฒนา

ศักยภาพนักเรียนให้มีความพร้อมต่อไป		

วิธีด�ำเนินกำรวิจัย

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	 	 ประชากร

ส�าหรบังานวิจัยน้ีได้แก่		ครใูนเขตกรงุเทพมหานคร

จ�านวน			15,273		คน			(www.obec.go.th	)		โดย

ก�าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่าง		ณ		ระดับความเชือ่

ถือ		95%		จากสูตรของ		Taro		Yamane		(1973,	

p.68)		และก�าหนดความผดิพลาดไม่เกิน		5%		หรอื

ระดับนัยส�าคัญที่		0.05		ได้กลุ่มตัวอย่าง		400	คน		

ท�าการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน	 	 โดยเร่ิม

จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มแบบง่าย		

ซึ่งใช้วิธีการเลือกเขตปกครองที่จะเก็บข้อมูลโดย

การจับสลากเขตการปกครองมา		1		ใน		5		จาก

แต่ละกลุ่มเขต		คือ		กลุ่มเขตเมือง		3		เขต		กลุ่ม

เขตต่อเมือง		5		เขต		และกลุ่มชานเมือง		2		เขต		

รวมเป็น		10		เขต		หลังจากนั้นน�าจ�านวนโรงเรียน

ทั้งหมดในแต่ละเขตมาแบ่งกลุ่มเป็นโรงเรียนใน

สังกัดส�านักงานส่งเสรมิการศึกษาขัน้พืน้ฐาน		และ

โรงเรียนในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน		

แล้วจับสลากโรงเรียนในแต่ละสังกัดให้ได้	 	 1		

โรงเรียนในแต่ละเขต/สังกัด		ซึ่งเมื่อจับสลากแล้ว

ได้โรงเรยีนทัง้หมด	20		โรงเรยีน		จากนัน้ใช้วธิกีาร

เลอืกตวัอย่างแบบบงัเอญิ		โดยเกบ็ข้อมลูจากกลุม่

ตัวอย่างในแต่ละเขต		แต่ละโรงเรียนจ�านวน		10		

เขต		เขตละ		40		คน		รวมจ�านวนกลุ่มตัวอย่างที่

ใช้ในการวิจัยทั้งหมด		400		คน

	 2.	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม	

ประกอบไปด้วยค�าถาม	 4	 	 ส่วน	 	 ได้แก่	 	 2.1		

สถานภาพทัว่ไป		เป็นลกัษณะค�าถามลกัษณะทาง

ประชากร		โดยเป็นค�าถามแบบปลายปิดและหลาย

ตัวเลือก	 	 2.2	 	 การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการ	

เตรียมความพร ้อมเข ้าสู ่ประชาคมอาเซียน	

2.3	 	 ความตระหนักต่อการเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 และ	 	 2.4	 	 การเตรียม

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน		โดยมาตรวัด

ตวัแปรของข้อค�าถามในแบบสอบถามส่วนที	่	2.2,	

2.3	และ	2.4	เป็นแบบประเมนิค่า		(Rating		Scale)		

ตามวิธีของ		ลิเคิท		(Likert)		5		ระดับ

	 3.	 การวเิคราะห์ข้อมลู		ใช้สถติเิชงิพรรณนา

เพื่ออธิบายข้อมูลตัวแปรต่างๆ		ที่ศึกษา		น�าเสนอ

ข้อมูลด้วยตารางแจกแจงความถี่		ร้อยละ		และค่า

เฉลีย่		และท�าการวเิคราะห์โดยใช้สถิตอินมุานเพือ่

ทดสอบสมมติฐานด้วยการทดสอบความแตกต่าง

ระหว่างค่าเฉลี่ยแบบ	 	 t-test	 	 และการวิเคราะห์

ความแปรปรวน		ทางเดยีว		(One	–way		ANOVA)		

และการทดสอบรายคู่ของเชฟเฟ่		(Scheffe)		ใน

การอธิบายค่าความแตกต่างระหว่างสถานภาพ

ของครูในเขตกรุงเทพมหานคร		ในด้านการเปิดรับ	

ข่าวสาร		ความตระหนกั		และการเตรยีมความพร้อม	

เข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 และใช้การทดสอบค่า

สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั		เพือ่หาความ

สัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับข่าวสารกับความ

ตระหนกัในการเตรยีมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคม

อาเซียน		การเปิดรับข่าวสารกับการเตรียมความ

พร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน		และความตระหนกั

กบัการเตรียมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน

ผลกำรวิจัย  

	 1.	 ข้อมูลด้านสถานภาพ		พบว่ากลุม่ตวัอย่าง	

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมีอายุระหว่าง	 	 26-30	 	ปี		

ส่วนใหญ่สอนวิชาคณิตศาสตร์	 	 มีการศึกษาอยู่

ในระดับปริญญาตรี	 	 	 และมีรายได้อยู่ระหว่าง		

10,001-15,000		บาท		

	 2.	 จากการศึกษาการเปิดรับข่าวสารเกี่ยว

กบัการเตรียมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน

กลุ่มตัวอย่างมีระดับการเปิดรับข่าวสารในระดับ

ปานกลาง	มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 	 2.05	 	ซึ่งสื่อที่เปิด
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รับข่าวสารมากที่สุดคือ	 	 โทรทัศน์	 	 รองลงมาคือ		

เอกสาร/ค�าสั่ง/บันทึก/หนังสือเวียนภายในหน่วย

งานหรือโรงเรียน		และล�าดับสุดท้ายคือ		เว็บไซต์

ของโรงเรียน		

	 3.	 ความตระหนกัต่อการเตรยีมความพร้อม

เข้าสู่ประชาคมอาเซียนของกลุ่มตัวอย่าง	 	พบว่า		

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง		เมื่อพิจารณา

รายด้าน	 	 พบว่าประเด็นที่มีความตระหนักมาก

ทีส่ดุคอื		กระทรวงศึกษาธกิารพัฒนาศักยภาพของ

นักเรียน		นักศึกษาและครูให้มีทักษะเตรียมความ

พร้อมในการก้าวเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน		โดยมค่ีา

เฉลี่ยอยู่ที่		3.48		รองลงมาคือ		โรงเรียนก�าหนด

วิสัยทัศน์หลักสูตร		การจัดการเรียนรู้สู่ประชาคม

อาเซียนไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา		และครูเข้ารับ

การอบรม		ประชุม		สัมมนา		ศึกษาดูงานเกี่ยวกับ

การเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน		

	 4.	 การเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคม

อาเซียนของกลุ่มตัวอย่าง	 	พบว่า	 	โดยภาพรวม

อยู่ในระดับปานกลาง		เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า		

ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมีการเตรียมความพร้อม

มากที่สุดคือ	 การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน	 	 ฐาน

การเรียนรู้เกี่ยวกับอาเซียน	 เพื่อส่งเสริมความรู้

ให้แก่นักเรยีนตามค�าสัง่หรอืนโยบายของโรงเรยีน		

โดยมีค่าเฉลี่ยที่	 	3.37		รองลงมาคือ		จัดมุมการ

เรียนรู้		นิทรรศการ	ป้ายนิเทศ		เกี่ยวกับอาเซียน

ภายในบรเิวณต่างๆ	ของโรงเรยีน		และจดัท�าแผน

พัฒนาคุณภาพการศึกษาระยะสั้น		และระยะยาว

ของโรงเรียน		

	 5.	 จากการเปรียบเทียบการเปิดรับข่าวสาร

ต่อการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

ของครูที่มีสถานภาพแตกต่างกัน	 	 พบว่า	 	 กลุ่ม

ตวัอย่างทีมี่ลักษณะแตกต่างกันด้านเพศมกีารเปิด

รับข่าวสารไม่แตกต่างกัน		ในขณะที่กลุ่มตัวอย่าง

ท่ีมีความแตกต่างกนัด้านอายแุละวิชาทีส่อนมกีาร

เปิดรับข่าวสารแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ		0.001

	 6.	 จากการเปรียบเทียบความตระหนักต่อ

การเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

ของครูที่มีสถานภาพแตกต่างกัน	 	 พบว่า	 	 กลุ่ม

ตวัอย่างทีม่ลีกัษณะแตกต่างกนัด้านเพศมกีารเปิด

รับข่าวสารไม่แตกต่างกัน		ในขณะที่กลุ่มตัวอย่าง

ทีม่คีวามแตกต่างกนัด้านอายแุละวชิาทีส่อนมกีาร

เปิดรับข่าวสารแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ		0.001

	 7.	 จากการเปรียบเทียบการเตรียมความ	

พร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนของครทูีม่สีถานภาพ	

แตกต่างกนั		พบว่า		กลุม่ตวัอย่างทีม่ลีกัษณะแตก

ต่างกันด้านเพศมีการเปิดรับข่าวสารไม่แตกต่าง

กัน	 	 ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่มีความแตกต่างกัน

ด้านอายุและวิชาที่สอนมีการเปิดรับข่าวสารแตก

ต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.001		

	 8.	 ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างคู่

ตัวแปรที่ท�าการศึกษาพบว่า		การเปิดรับข่าวสาร

กับความตระหนักในการเตรียมความพร้อมเข้า

สู่ประชาคมอาเซียน	 	 มีความสัมพันธ์อย่างมีนัย

ส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั	0.001		การเปิดรบัข่าวสาร

กบัการเตรียมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน		

มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	

0.001	 	 และความตระหนักกับการเตรียมความ

พร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 มีความสัมพันธ์

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 0.001	 	 ซึ่งมี

ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันระดับสูง

สรุปและวิจำรณ์ผล  

	 1.	 ในการศึกษา	 	 การเปิดรับข่าวสารเกี่ยว

กบัการเตรียมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน		

พบว่า		กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เปิดรับข่าวสารเกีย่ว

กบัการเตรียมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน

ผ่านสื่อ	 	 ซึ่งสื่อโทรทัศน์มากที่สุด	 	 เนื่องจากสื่อ

โทรทัศน์	 เป็นสื่อที่สามารถถ่ายทอดได้ทั้งภาพ

และเสียง	เพื่อส่งสารไปถึงคนที่อยู่ในที่ต่าง	ๆ	ได้

จ�านวนมาก	และสื่อนี้สามารถเข้าใจได้ง่าย	อีกทั้ง

ยังตอบรับข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว	 	 รองลงมาคือ		

เอกสาร/ค�าสั่ง/บันทึก/หนังสือเวียนภายในหน่วย

งานหรือโรงเรียน		



วารสารมนุษยศาสตร์  ฉบับบัณฑิตศึกษา 165 

	 2.	 ในการศึกษาความตระหนักต ่อการ	

เตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 พบ

ว่า	 	 ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมีความตระหนักมาก

ทีส่ดุคอื		กระทรวงศึกษาธกิารพัฒนาศักยภาพของ

นักเรียน		นักศึกษาและครูให้มีทักษะเตรียมความ

พร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน		น่ันแสดง

ให้เห็นว่า	 กระทรวงศึกษามีบทบาทส�าคัญในการ

พัฒนาบุคลากรทางการศึกษาในการเตรียมเข้าสู่

ประชาคมอาเซยีน		ซึง่ตรงกบันโยบายทีก่ระทรวง

ศกึษาได้ก�าหนดไว้		5		นโยบายหลัก		คอื		(ขนษิฐา		

ห้านิรัติศัย	2554,	หน้า	46-50)

	 1)	 การเผยแพร่ความรู้ข้อมูลข่าวสาร	 และ	

เจตคตทิีเ่กีย่วกับอาเซยีน	เพือ่สร้างความตระหนกั

และเตรียมความพร้อมของครูคณาจารย์และ

บุคลากรทางการศึกษา	 นักเรียน	 นักศึกษา	 และ

ประชาชน	เพื่อก้าวสู่ประชาคมอาเซียน	ภายในปี	

2558

	 2)	 การ พัฒนา ศักยภาพของนัก เ รียน	

นักศึกษา	 และประชาชน	 ให้มีทักษะเพ่ือเตรียม

ความพร้อมในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน	ภาษา

อังกฤษ	ภาษาเพื่อนบ้าน	 เทคโนโลยีสารสนเทศ	

ทักษะและความช�านาญการที่สอดคล้องกับการ

ปรบัตวัและเปล่ียนแปลงอุตสาหกรรม	และการเพิม่

โอกาสในการหางานท�าของประชาชน	รวมทัง้การ

พิจารณาแผนผลิตก�าลังคน		

	 3)	 พัฒนามาตรฐานการศึกษาเพ่ือส่งเสริม

การหมุนเวียนของนักศึกษาและครูอาจารย์ใน

อาเซียน	ให้มกีารยอมรบัในคณุสมบตัทิางวชิาการ

ร่วมกันในอาเซียน	 ส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง

สถาบนัการศึกษา	และการแลกเปล่ียนเยาวชน	การ

พัฒนา	ระบบการศึกษาทางไกล	ซึ่งช่วยสนับสนุน

การศึกษาตลอดชีวิต	 ส่งเสริมและปรับปรุง	 การ

ศกึษาด้านอาชีวศกึษาและการฝึกอบรมทางอาชพี	

ตลอดจนส่งเสรมิและเพิม่พนูความร่วมมอืระหว่าง

สถาบันการศึกษาของประเทศสมาชิกอาเซียน		

	 4)	 การเตรียมความพร ้อมเพื่อเป ิดเสรี

การศึกษาในอาเซียน	 	 เพื่อรองรับการก้าวเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน	 ประกอบด้วย	 การ

จัดท�าความตกลงยอมรับร่วมกันด้านการศึกษา	

การพัฒนาความสามารถ	 ประสบการณ์ในสาขา

วิชาชีพส�าคัญต่างๆ	 เพื่อรองรับการเปิดเสรีการ

ศึกษา	 ควบคู่กับการเปิดเสรีด้านการเคลื่อนย้าย

แรงงาน			และ

	 5)	 การพัฒนาเยาวชนเพื่อเป็นทรัพยากร

ส�าคัญ		ในการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน	

	 จากนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ	 จะ

เห็นว่า	 	 กระทรวงศึกษาธิการได้วางแนวทาง		

และก�าหนดยุทธศาสตร์ในการขับเคล่ือนบุคลากร

ทางการศึกษาให้มีศักยภาพ	 	 และประสิทธิภาพ

ในการให้ความร่วมมอืระหว่างประเทศสมาชกิทาง

ด้านการศกึษา		ไม่ว่าจะเป็นครู		อาจารย์		นกัเรียน		

นักศึกษา	 	 อีกทั้งยังเป็นการสร้างความตระหนัก		

และให้เห็นความส�าคัญต่อการเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ประชาคมอาเซียนอีกด้วย

	 3.		ในการศึกษาเรื่องการเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 พบว่า	 	 กลุ่มตัวอย่าง

ส่วนใหญ่มีการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคม

อาเซียนสูงสุดในเร่ือง	 การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้

เรยีน		ฐานการเรยีนรูเ้กีย่วกบัอาเซยีน	เพือ่ส่งเสรมิ

ความรู้ให้แก่นักเรียนตามค�าสั่งหรือนโยบายของ

โรงเรียน	 	สอดคล้องกับที่	 	นิรันดร์	 	จาวุฒิเวศย์	

(อ ้างถึงใน	 	 ทวีทอง	 	 หงษ์วิวัฒน ์ ,	 2527,	

หน้า	182-183)	 	ได้ให้ความหมายของการมีส่วน

ร่วมไว้ว่า	 	 การมีส่วนร่วมเป็นการเกี่ยวข้องทาง

จิตใจและอารมณ์	 	 (Mental	 	 and	 	 Emotional	

Involvement)		ของบคุคลหนึง่ในสถานการณ์กลุม่		

(Group		Situation)		ซึง่ผลของการเกีย่วข้องดงักล่าว

จะเป็นเหตุเร้าใจให้กระท�าการ	 	 (Contribution)	

ให้บรรลุจุดมุ่งหมายของกลุ่มนั้น	 	 และท�าให้เกิด

ความรูส้กึร่วมรบัผดิชอบกบักลุม่ดงักล่าวด้วย		ซึง่

ในงานวิจัยนี้ครูมีบทบาทส�าคัญในการมีส่วนร่วม

เพื่อเพิ่มพูนทักษะ	 	ความรู้	 	 เกี่ยวกับอาเซียนให้

แก่นักเรียน	 	 โดยการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย		

ทั้งสอดแทรกความรู้ลงไปในบทเรียน	 	 หรือจัด

ฐานความรู้เพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาและหาความ

รู้เพิ่มเติม	 	 ซึ่งในข้อนี้สอดคล้องกับผลการวิจัย
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ของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้น

ฐาน		เรื่อง		“การพัฒนามาตรฐานและยุทธศาสตร์

ในการพัฒนาโรงเรียน	สู่ประชาคมอาเซียน	สังกัด

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน”		

โดยมีวัตถุประสงค์	 	 	 เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน	

ความคาดหวัง	 และความต้องการจ�าเป็นในการ

พฒันาโรงเรยีนสู่ประชาคมอาเซียนและเพ่ือพฒันา

มาตรฐานและยุทธศาสตรใ์นการพัฒนาโรงเรียนสู่

ประชาคมอาเซยีน			ซึง่ผลการวจิยัช้ีให้เหน็ถงึการ

มีส่วนร่วมของครูในด้านการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้	 ท่ีหลากหลายโดยจัดกิจกรรมที่นักเรียนทุกคน

มีส่วนร่วม	 มีการจัดการเรียนการสอนสอดแทรก

ในรายวิชาพื้นฐาน	 บูรณาการในแผนการจัดการ

เรียนรู้	ก�าหนดกิจกรรม	การเรียนรู้ที่มีข้อมูลเกี่ยว

กบัอาเซยีนเพิม่ขึน้	ให้นกัเรยีนมกิีจกรรมการเรยีน

ตามสภาพจริง	มีการพัฒนาทักษะในการอ่านการ

เขียน	การพูดและการฟัง	นอกจากนี้	 	ก็ยังมีการ

ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการเรียนรู้สู ่ประชาคม

อาเซียน	โดยการจัดมุม	ASEAN		การส่งเสริมให้

นักเรียนในโรงเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษ	และ

ภาษาในประเทศสมาชิกอาเซียน	 	 และการจัด

บรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้	

	 4.	 ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง		การ

เปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ประชาคมอาเซียนมีความสัมพันธ์กับความ

ตระหนักในการเตรียมความพร้อม

	 พบว่า	 มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน

และสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง	 	 อย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่		0.001		หมายความว่า		เมื่อครู	

เปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ประชาคมอาเซียนมากก็จะมีความตระหนัก

ต่อการเตรียมความพร้อมมากตามไปด้วย	 	 ทั้งนี้

ความตระหนกั		เป็นสภาวะทางจติทีเ่ก่ียวกับความ

รู้สึก	 	ความคิด	 	และความปรารถนาต่างๆ		 เกิด

จากการรบัรู	้	และความส�านกึ		เป็นสภาวะทีบ่คุคล

ได้รบัรูม้าก่อน		เมือ่มสีิง่เร้ามากระตุน้จงึเกดิความ

ตระหนกัข้ึน		ทัง้นีข้้อมลูข่าวสารทีไ่ด้รบันัน้จะเป็น

ส่วนกระตุ้นให้เกิดความตระหนักตามมา

	 5.	 ในการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่าง		ความ

ตระหนกัในการเตรยีมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคม

อาเซยีนมคีวามสมัพนัธ์กบัการเตรยีมความพร้อม	

พบว่า	 มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันและ

สัมพันธ์กันในระดับสูง		อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่		0.001	หมายความว่า		เมื่อครูมีความตระหนัก

ต่อการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

มากก็จะมีการเตรียมความพร้อมมากตามไปด้วย		

และในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง	 	 การเปิด

รับข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเข้าสู่

ประชาคมอาเซียนมีความสัมพันธ์กับการเตรียม	

ความพร้อมพบว่า	 	 มีความสัมพันธ์ในทิศทาง

เดียวกันและสัมพันธ์กันในระดับสูง	 	 อย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่	 	 0.001	 ทั้งน้ีความตระหนัก

จะเกี่ยวข้องกับตัวแปร	 	 3	 	 ตัว	 	 คือ	 	 ความรู้	

(knowledge)	 	 	 ทัศนคติ	 	 (Attitude)	 	 และการ

ยอมรับการปฏิบัติ		(Practice)		ของผู้รับสารจาก

การรับสารนั้นๆ	 	 (ไพลิน	 ศศิธนากรแก้ว,	 2537)		

ดงัทีค่รเูมือ่ได้รบัข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัการเตรยีม	

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 	 ก็จะท�าให้

เกิดความคิด		ทัศนคติ		เห็นความส�าคัญเกี่ยวกับ

อาเซียน		หลังจากนั้นจะเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

ด้านพฤติกรรมหรือการมีส่วนร่วมตามมา

ข้อเสนอแนะส�ำหรบักำรน�ำผลกำรวจิยัไปใช้

	 ผลการวิจัยพบว่า	การเปิดรับข่าวสาร		การ

ตระหนักและการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการเตรียม

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของครูในเขต

กรุงเทพมหานคร	 	 อยู่ในระดับปานกลาง	 โดยมี

การเปิดรับผ่านสือ่โทรทศัน์มากทีส่ดุ		รองลงมาคอื	

เอกสาร/ค�าสั่ง/บันทึก/หนังสือเวียนภายในหน่วย

งานหรือโรงเรียน		และล�าดับสุดท้ายคือ		เว็บไซต์

ของโรงเรียน	 	 ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าสื่อโทรทัศน์มี

บทบาทส�าคัญในการเผยแพร่ข่าวสาร	 	 เนื่องจาก

เป็นสือ่ทีเ่ข้าถึงได้ง่าย		กระจายข่าวสารได้รวดเร็ว

ไปสู่ผู้รับสารจ�านวนมาก	 	 ในทางตรงกันข้ามสื่อ

ภายในโรงเรียนซึ่งเป็นสื่อที่น่าจะเข้าถึงครูมาก

ที่สุดกลับเป็นสื่อที่ครูเปิดรับน้อยที่สุด	 	 แสดงให้
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เห็นว่าครูยังไม่เห็นความส�าคัญของสื่อนี้	 	 ดังนั้น	

หากโรงเรยีนมกีารสนบัสนนุให้บคุลากรได้รบัการ

พัฒนา	ด้วยการอบรมทางด้านเทคโนโลยี	 	 	และ

อบรมเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับอาเซียนอย่างทั่วถึง

และต่อเนื่องแล้ว	 	 จะท�าให้ครูเกิดความตระหนัก

และมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมเข้าสู ่

ประชาคมอาเซียนต่อไป	

ข้อเสนอแนะส�ำหรับกำรวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบันโยบาย

การเตรยีมความพร้อมเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีนของ

กระทรวงศึกษาธิการ	 	 เพื่อประเมินประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลของนโยบาย

	 2.		ควรมีการศึกษาบทบาทของครู		อาจารย์		

หรอืบคุลากรทางการศกึษาเมือ่ประเทศไทยได้เข้า

สู่ประชาคมอาเซียน		ในปี		2558

	 3.	 การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียม

ความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่มีความแตก

ต่างในด้านปริมาณการเปิดรับข่าวสารย่อมส่ง

ผลถึงความตระหนักและการมีส่วนร่วม	 	 ซ่ึงหาก

เปิดรับมากก็จะมีความตระหนักและมีส่วนร่วม

มาก		ในทางตรงข้ามหากเปิดรับน้อยก็จะมีความ

ตระหนกัและมส่ีวนร่วมน้อย		ซึง่ผลดงักล่าวจะเป็น

ประโยชน์ในการออกแบบข่าวสาร		และพิจารณา

ช่องทางในการเปิดรับข่าวสารต่อไป
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