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ความสัมพนัธ์ของการใช้ห้องสมุดและอนิเทอร์เน็ตของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
ในจังหวดัเพชรบุรี 

The Relationship between Student Use of the Library and the Internet at Secondary Schools  
in Phetchaburi Province  

         เทพินทร์ ศรัทธาธรรม 
 
บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสัมพนัธ์ของการใชห้้องสมุดและอินเทอร์เน็ตของนกัเรียนโรงเรียน
มธัยมศึกษา จงัหวดัเพชรบุรี มีวตัถุประสงคข์องการวิจยั เพื่อ (1) ศึกษาสภาพการใช้ห้องสมุดของนกัเรียน
โรงเรียนมธัยมศึกษา จงัหวดัเพชรบุรี (2) ศึกษาสภาพการใช้อินเทอร์เน็ตของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา 
จงัหวดัเพชรบุรี และ (3) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการใชห้้องสมุดและอินเทอร์เน็ตของนกัเรียนโรงเรียน
มธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชศึ้กษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา จงัหวดัเพชรบุรี 
จ  านวน 268 คน  

ผลการวิจยัสรุปได้วา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ใชห้้องสมุดในช่วงพกักลางวนัโดยเฉล่ีย 1 วนั/สัปดาห์ ดา้น
ปัจจยัหรือเหตุผลท่ีท าให้นกัเรียนใช้ห้องสมุด โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก คือ ดา้นวตัถุประสงคก์าร
ใช้ห้องสมุด นกัเรียนส่วนใหญ่มีประสบการณ์การใช้อินเทอร์เน็ตตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป ด้านปัจจยัหรือเหตุผล         
ท่ีท าให้นักเรียนใช้อินเทอร์เน็ต โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก คือ ด้านวตัถุประสงค์ในการใช้
อินเทอร์เน็ต ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ การใชห้้องสมุดของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดั
เพชรบุรี มีความสัมพนัธ์กบัการใชอิ้นเทอร์เน็ต อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ค าส าคัญ: ความสัมพนัธ์, การใชห้อ้งสมุด, การใชอิ้นเทอร์เน็ต, นกัเรียนมธัยมศึกษา, เพชรบุรี 
 
Abstract 
 In this thesis, the researcher examined the relationships between students’ use of the library and 
the Internet at secondary schools in Phetchaburi province.  The researcher also investigated (1) the 
situation of library use, (2) Internet use, and (3) the relationship between library and Internet use by these 
students. The samples size in this study was size students enrolled at secondary schools in Phetchaburi 
province.   
 Findings were as follows:  

                                                 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง  
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 The major proportion of the students under study used the library during lunch breaks on average 
one day per week.  Factors or reasons the students used the library in an overall picture and in each aspect 
constituted objectives for using the library at a high level. The major proportion of the students under 
study been used more than five years’ experience in using the Internet. Factors or reasons the students 
under investigation used the Internet in an overall picture and in each aspect were the objectives for using 
the Internet.  In hypothesis testing, the researcher found that use of the library by these students was 
correlated with the use of the Internet at the statistically significant level of 0.05.  
Keywords: Relationship, Use of the Library, Use of the Internet, Student Secondary Schools, Phetchaburi 
 
1. บทน า 

ประเทศไทยไดใ้ห้ความส าคญักบัการพฒันาการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง ถา้ประชาชนไดรั้บการศึกษา       
อย่างทัว่ถึง ประเทศก็จะเจริญและประสบความส าเร็จทั้งทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม เพราะการ 
ศึกษาถือเป็นเคร่ืองมือพฒันาบุคคลใหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดี (สิริ เทศประสิทธ์ิ, 2515, หนา้ 11) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
จุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษาโดยทัว่ไป ท่ีเนน้การพฒันาคุณภาพชีวติเพื่อให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
คือ เป็นคนเก่ง คนดี และมีชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งเป็นสุข (กรมสามญัศึกษา, 2542, หนา้ 3) ตามแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) ไดมุ้่งเนน้การพฒันาคนไทยให้มีคุณภาพ เป็นคน
เก่ง คนดี มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สามารถปรับตวัรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยใหมี้การพฒันาคุณภาพในทุกมิติ ทั้งดา้นสุขภาพ การศึกษา การเรียนรู้ และการพฒันา
ทกัษะฝีมือ (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2544, หนา้ 36)  
  แผนพฒันาการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2545-2559) ไดก้  าหนดเจตนารมณ์เพื่อมุ่ง (1) พฒันาคนให้เป็น 
“มนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และวฒันธรรมในการ
ด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข”  และ (2) พฒันาสังคมไทยให้เป็นสังคมท่ีมีความ
เข้มแข็ง และมีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ เป็นสังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ สังคม
สมานฉนัทแ์ละเอ้ืออาทรต่อกนั (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, หนา้ 5) การจดัการศึกษา
โดยทัว่ไป แบ่งกลุ่มตามอายุผูเ้รียน เป็น 4 ระดบั คือ การศึกษาระดบัก่อนประถมศึกษา  การศึกษาระดบั 
ประถมศึกษา การศึกษาระดบัมธัยมศึกษา  และการศึกษาระดบัอุดมศึกษา (อมัพร สร้อยสุข, 2529, หนา้ 3-4) 
 การศึกษาระดบัมธัยมศึกษา แบ่งเป็น ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
ในแผน การศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2535 โดยการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ไดพ้ฒันาคุณธรรม ความรู้ ความสามารถ และทกัษะต่อจากประถมศึกษา ให้ผูเ้รียนไดค้น้พบความตอ้งการ 
ความสนใจ และความถนดัของตนเอง ทั้งในด้านวิชาการและวิชาชีพ ตลอดจนมีความสามารถในการประกอบ 
การงานและอาชีพตามควรแก่วยั ส่วนการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา
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ตามความถนดั และความสนใจเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา (กรมสามญัศึกษา, 
2518, หนา้ 7) 
 การศึกษาในระดบัน้ีมีความส าคญัมาก เพราะผูเ้รียนจะอยู่ในวยัท่ีก าลงัมีการเปล่ียนแปลงทั้งดา้น
ร่างกายและจิตใจ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในดา้นการพฒันาความคิด ดงันั้น การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาจึงถือวา่เป็น
การศึกษาท่ีจะช่วยสร้างบุคคลให้เจริญเติบโต เป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ ถา้
การศึกษาในระดบัน้ีขาดคุณภาพยอ่มท าให้คุณภาพของประชากร ซ่ึงเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศ
เส่ือมลงดว้ย (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2520, หนา้ 1) นอกจากน้ียงัมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ส่งเสริมพฒันาการของเด็กใหมี้ความเขา้ใจและร่วมมือซ่ึงกนัและกนั มีความคิดสร้างสรรค ์รู้จกัแกปั้ญหาขอ้
ขดัแยง้ดว้ยสติปัญญา ส่งเสริมให้เด็กมีความรู้ มีความขยนัหมัน่เพียร สามารถประกอบอาชีพตามสมควร 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2535, หนา้ 12-13) อาจกล่าวไดว้า่ การศึกษาระดบัมธัยมศึกษา 
เป็นการศึกษาท่ีมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ศึกษาตามความถนัดและความสนใจ เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับ
การศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา หรือเพื่อให้เพียงพอแก่การประกอบการงานและอาชีพท่ีตนถนัด รวมทั้ง
ส่งเสริมผูเ้รียนไดพ้ฒันาคุณภาพและจริยธรรม และทกัษะทางสังคมท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบการงานและ
อาชีพ และการอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งสันติสุข (วชิยั ตนัศิริ, 2539, หนา้ 30) 
 การศึกษาจ าเป็นตอ้งมีการปรับเปล่ียนหรือเปล่ียนแปลง เพื่อช่วยให้บุคคล เขา้ใจสภาพแวดล้อม 
และต้องพฒันาส่ิงแวดล้อมให้ดียิ่งข้ึน ทั้ งน้ีเพื่อให้บุคคลและสังคมสามารถก้าวทนักับการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึน ดงันั้นการจดัการศึกษาจ าเป็นตอ้งมีการเปล่ียนแปลงหลกัสูตรอยูต่ลอดเวลา โดยเนน้ให้ผูเ้รียนพฒันา
ความเจริญของแต่ละบุคคลตามความสนใจ ความถนดั ความตอ้งการไดมี้โอกาสศึกษาคน้ควา้จากแหล่งท่ีให้
ขอ้มูล ความรู้ต่าง ๆ โดยเฉพาะห้องสมุด (อมัพร ป้ันศรี, 2522, หนา้ 1) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ รัญจวน 
อินทรก าแหง (2525, หนา้ 14) ท่ีกล่าวไวว้า่ ห้องสมุดเปรียบเสมือนสถานีบริการน ้ ามนัท่ีช่วยจ่ายน ้ ามนัให้แก่
รถยนต์ทุกชนิด และทุกคนท่ีจะเขา้ไปเติมน ้ ามนัท่ีสถานีบริการน ้ ามนั ถ้าหากขาดน ้ ามนัเสียแล้วรถยนต์
เหล่านั้นไม่สามารถแล่นต่อไปได ้ซ่ึงเปรียบเหมือนห้องสมุดในสถาบนัการศึกษาท่ีหากขาดห้องสมุดแลว้ 
การจดัการศึกษายอ่มไม่มีความสมบูรณ์ ห้องสมุดจึงมีความส าคญัต่อการเรียนการศึกษา ดงันั้น ห้องสมุดจึง
เป็นแหล่งความรู้ท่ีส าคญัและจ าเป็นตอ้งจดัให้มีในโรงเรียนทุกระดบั และห้องสมุดโรงเรียนจะตอ้งมีการ
จดัเป็นศูนยก์ลางของการอ่าน เป็นศูนย์กลางของวสัดุส่ิงพิมพ์ และโสตทศันวสัดุ และนักเรียนตอ้งเข้ามา
คน้ควา้เป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ โดยห้องสมุดมีบทบาทต่อการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน และกิจกรรมการส่งเสริมการอ่าน ซ่ึงจะได้ประโยชน์ทั้ งความรู้และความเพลิดเพลิน (National 
Education Association อา้งถึงใน กุหลาบ ป้ันลายนาค, 2540, หนา้ 108) 
 ห้องสมุดเป็นแหล่งอุดมปัญญาและความรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งห้องสมุดโรงเรียน ซ่ึงเป็นแหล่ง
พฒันาสติปัญญาและความรู้ในการพฒันาเด็กและเยาวชนให้ไดมี้กระบวนการคิดและการตดัสินใจไดม้าก
ยิ่งข้ึน ห้องสมุดโรงเรียนเป็นสถานท่ีรวบรวมหนังสือ วารสาร เอกสาร และส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ ตลอดจน
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โสตทศันวสัดุ เพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนของครูและนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพ โดยห้องสมุด
โรงเรียนเป็นรากฐานของการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพ และหวัใจของโรงเรียนท่ีทุกคนในโรงเรียนสามารถ
คน้ควา้ความรู้ไดโ้ดยอิสระนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียน ซ่ึงจะสร้างความพอใจและสุขใจแก่ผูท่ี้รักการ
อ่านและการคน้ควา้เป็นอย่างยิ่ง นอกจากน้ี ห้องสมุดโรงเรียนยงัช่วยให้นกัเรียนรู้จกัการใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ โดยการอ่านหนงัสือท่ีตนชอบ ท าใหไ้ดรั้บความรู้และความเพลิดเพลินอยา่งคุม้ค่า (ลมุล รัตตากร, 
2530, หนา้ 16)   
 หอ้งสมุดโรงเรียนจะตอ้งเป็นศูนยก์ลางของการอ่าน เป็นศูนยก์ลางของวสัดุส่ิงพิมพ ์และโสตทศันวสัดุ
ท่ีครูและนกัเรียนจะตอ้งเขา้มาคน้ควา้ เป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะห้องสมุด
โรงเรียนเป็นแหล่งต่าง ๆ เช่น แหล่งให้บริการ แหล่งการสอน แหล่งวสัดุอุปกรณ์ และแหล่งการอ่าน (Anderson 
& Van Dyke, 1963, p. 282) หอ้งสมุดโรงเรียนเป็นแหล่งวชิาการท่ีส าคญัแห่งแรก ท่ีจะช่วยพฒันาเยาวชนใน
ทุกดา้น เป็นสถานท่ีส าคญัในการวางรากฐานให้นกัเรียนเป็นผูรั้กการเรียนรู้ และสนใจเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(long life education) ช่วยพฒันาเยาวชนทางดา้นสติปัญญา ความรู้ และสร้างอุปนิสัยในการศึกษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง หอ้งสมุดโรงเรียนนอกจากจะเป็นศูนยก์ลางรวบรวมหนงัสือ เอกสาร ส่ิงพิมพ ์และวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 
ทุกสาขา วิชาในหลกัสูตรตามระดบัการศึกษาของโรงเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะส่งเสริมการเรียนของ
นกัเรียนและการสอนของครูแลว้ ยงัเป็นศูนยก์ลางของกิจกรรมเรียนรู้ต่าง ๆ ของโรงเรียนดว้ย ซ่ึงจะเห็นได้
ว่า ห้องสมุดโรงเรียนมีคุณประโยชน์ต่อการศึกษาเป็นอย่างมาก (รัญจวน อินทรก าแหง และนวลจนัทร์ 
รัตนากร, 2529, หนา้ 18) 
 ในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและเทคโนโลยีเขา้มามีบทบาทมากยิ่งข้ึน ท าให้ทุกคน
สามารถเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารไดง่้ายข้ึน บุคคลใดท่ีมีโอกาสเขา้ถึงสารสนเทศไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แม่นย  า รวดเร็ว 
บุคคลนั้นก็จะไดเ้ปรียบผูอ่ื้น (จรัส สุวรรณเวลา, 2540, หนา้ 31-36) ซ่ึงการรู้จกัคน้ควา้หาขอ้มูลจากแหล่ง
ต่าง ๆ เพื่อมาใช้ในการพฒันาการเรียนและพฒันาตนเองให้มีความรู้ความสามารถอยู่เสมอนั้น ซ่ึงแหล่ง 
ขอ้มูลข่าวสารนอกจากห้องสมุดแล้วยงัมีแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ อีกมากมายท่ีสามารถให้ครูและนักเรียนคน้หา
ขอ้มูลหรือสารสนเทศมาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ ซ่ึงได้แก่ แหล่งขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต ซ่ึงเป็น
เครือข่ายคอมพิวเตอร์ท่ีมีการเช่ือมโยงเครือข่ายคอมพิวเตอร์ทัว่โลก และรวบรวมเอาขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ 
ทัว่โลกเอาไวใ้หบ้ริการและมีบริการต่าง ๆ ท่ีสามารถคน้หาขอ้มูลได ้(ปกรณ์ พาณิชยกิ์จ, 2541, หนา้ 51-52) 
 ระบบอินเทอร์เน็ตหรือเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ถือวา่เป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ เขา้มาไว้
ดว้ยกนั หรือเป็นแหล่งขอ้มูลข่าวสารท่ียิ่งใหญ่ ท่ีสามารถเขา้ถึงไดแ้ทบทุกหนทุกแห่ง อาจเรียกไดว้่าเป็น
หอ้งสมุดท่ีใหอิ้สระในการคน้ควา้ขอ้มูล และเปรียบเสมือนดงัขมุทรัพยข์องขอ้มูลข่าวสารท่ีใชใ้นการพฒันา
ทรัพยากรบุคคลให้มีความรู้ ความสามารถท่ีสูงข้ึนและก้าวหน้าทนัโลกท่ีเจริญรุดหน้าไปอย่างรวดเร็ว 
ดงันั้น คนส่วนใหญ่ไดห้นัมาให้ความสนใจในการสืบคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อเป็นการพฒันาศกัยภาพดา้น
ความรู้ใหท้นัต่อเหตุการณ์และข่าวสารท่ีส าคญัต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน (รุจโรจน์ แกว้อุไร, 2543, หนา้ 43) 
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 อินเทอร์เน็ตเป็นเทคโนโลยีท่ีมีความเจริญกา้วหน้าอย่างรวดเร็วเม่ือเปรียบเทียบกบัส่ือชนิดอ่ืน ๆ 
อินเทอร์เน็ตเป็นส่ิงท่ีรวบรวม จดัเก็บขอ้มูลข่าวสาร ท่ีมีขนาดใหญ่และอาจกล่าวไดว้า่ไม่มีส่ิงใดในโลกน้ีท่ี
ตอ้งการแลว้หาไม่ไดจ้ากระบบอินเทอร์เน็ต (อุทยั ภิรมยร่ื์น, 2540, หนา้ 17) เน่ืองจากทุกคนลว้นมีความ
ตอ้งการข่าวสารขอ้มูลจ านวนมาก ท าใหอิ้นเทอร์เน็ตเป็นจุดศูนยร์วมความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ จากทุกมุมโลก
และยงัเป็นแหล่งขอ้มูลขนาดใหญ่ท่ีมีข่าวสารขอ้มูลไหลเวียนอยู่ในเครือข่ายเป็นจ านวนมาก ผูใ้ชเ้ครือข่าย
สามารถสืบคน้ข้อมูลได้ตลอดเวลา ไม่ว่าจะอยู่ในสภาพใด และเวลาใดก็สามารถรับข่าวสารข้อมูลได ้
นอกจากน้ี ส่ิงท่ีท าให้อินเทอร์เน็ตเหนือกวา่การส่ือสารประเภทอ่ืน ๆ คือ ความสามารถในการรับส่งขอ้มูล
ไดห้ลายประเภท ไม่วา่จะเป็นตวัอกัษร ภาพกราฟิก รวมถึงเสียงและภาพเคล่ือนไหว ขอ้ไดเ้ปรียบดงักล่าวน้ี 
จึงมีส่วนท าให้ผูใ้ช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตสามารถพฒันาตนเองในดา้นต่าง ๆ อย่างไม่มีขีดจ ากดั กล่าวคือ 
สามารถคน้หาความรู้ใหม่ ๆ สืบคน้ขอ้มูลต่าง ๆ ได้ในเวลาอนัรวดเร็ว สามารถพูดคุยแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นจากท่ีอ่ืน ๆ ทั้งในและต่างประเทศได ้(กิดานนัท ์มลิทอง, 2540, หนา้ 321) 
 จากความเป็นมาและความส าคญั ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษาความสัมพนัธ์ของการใชห้้องสมุดและ
อินเทอร์เน็ตของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี เพื่อจะไดท้ราบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ใช้
ห้องสมุดและอินเทอร์เน็ตเพื่อเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยคน้ควา้ขอ้มูลอย่างไร และความตอ้งการท่ีมีต่อการใช้
หอ้งสมุดและอินเทอร์เน็ตเป็นอยา่งไร เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง การจดัหา รวบรวมทรัพยากรสารสนเทศ 
ขอ้มูลข่าวสารทางวชิาการไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
2. วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวจิยัน้ีเป็นวจิยัเชิงส ารวจ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือ แบบสอบถาม  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง
ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 22 โรงเรียน ท่ีมีสถานภาพความเป็นนกัเรียน         
ณ ปัจจุบนั ตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยจ าแนกตามขนาดโรงเรียน ในส่วน
ของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามความสัมพนัธ์การใช้ห้องสมุดและอินเทอร์เน็ตของ  
นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี จ  านวน 1 ฉบบั โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน 

ตอนท่ี 1 ลกัษณะประชากรของนกัเรียน  
ตอนท่ี 2 การใชห้อ้งสมุด   

 2.1 สภาพการใชห้อ้งสมุด  
    2.2 ปัจจยัหรือเหตุผลในการใชห้อ้งสมุด   

ตอนท่ี 3 การใชอิ้นเทอร์เน็ต 
 3.1 สภาพการใชอิ้นเทอร์เน็ต 
 3.2 ปัจจยัหรือเหตุผลในการใชอิ้นเทอร์เน็ต 
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3. ผลการวจัิย 
3.1 ลกัษณะประชากรของกลุ่มตัวอย่าง 
     กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 67.60 ศึกษาอยูช่ั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ร้อยละ 61.20            

พกัอาศยัอยูก่บับิดา-มารดา ร้อยละ 77.80 อาชีพของผูป้กครองประกอบอาชีพพนกังานเอกชน ร้อยละ 41.30 
การศึกษาของผูป้กครองส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรีข้ึนไป ร้อยละ 46.20 

3.2 สภาพการใช้ห้องสมุด 
      สภาพการใช้ห้องสมุดของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี พบว่า กลุ่มตวัอย่าง

ส่วนใหญ่ใชห้อ้งสมุดโรงเรียน 1 วนั/สัปดาห์ ร้อยละ 54.60 รองลงมา คือ ใชห้้องสมุด 2 วนั/สัปดาห์ ร้อยละ 
26.00 และ ใช้ทุกวนั ร้อยละ 2.30 โดยนกัเรียนส่วนใหญ่ใชห้้องสมุดตอนพกักลางวนั ร้อยละ 49.70 รองลงมา 
คือ หลงัเลิกเรียน ร้อยละ 20.20 และใช้ในช่วงเวลาก่อนเขา้เรียนน้อยท่ีสุด ร้อยละ 1.80 นกัเรียนส่วนใหญ่
ไดรั้บความรู้เร่ืองการใช้ห้องสมุดจากวิธีเรียนรู้ดว้ยตนเอง ร้อยละ 55.50 รองลงมา คือ อาจารยเ์ป็นผูใ้ห้
ค  าแนะน าร้อยละ 21.80 และนอ้ยท่ีสุด คือ การอ่านเอกสารแนะน าการใชห้้องสมุด ร้อยละ 2.98 โดยนกัเรียน
ส่วนใหญ่มีวิธีค้นควา้ทรัพยากรของห้องสมุดโดยดูจากรายช่ือหนังสือใหม่ ร้อยละ 72.40 รองลงมา คือ 
สอบถามบรรณารักษห์รือเจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุด ร้อยละ 11.80 และคน้จากตูบ้ตัรรายการเท่ากนักบัขอค าแนะน าจาก
เพื่อน ร้อยละ 0.73 ตามล าดบั นกัเรียนส่วนใหญ่ใชบ้ริการอ่านในห้องสมุด ร้อยละ 56.0 รองลงมา คือ บริการ
ยืม-คืน ร้อยละ 17.22 และบริการถ่ายเอกสารเท่ากนักบับริการตอบค าถามช่วยการคน้ควา้ ร้อยละ 2.70 ตามล าดบั 
โดยนกัเรียนส่วนใหญ่ใชห้นงัสือทัว่ไปของหอ้งสมุด ร้อยละ 50.60 รองลงมาคือ หนงัสืออา้งอิง ร้อยละ 24.50 
และนอ้ยท่ีสุด คือ กฤตภาค ร้อยละ 0.07 

3.3 ปัจจัยในการใช้ห้องสมุดของนักเรียน 
     ปัจจยัในการใชห้้องสมุดของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี พบวา่ ปัจจยัหรือ

เหตุผลในการใชห้้องสมุดของนกัเรียนโดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก (Χ  = 3.87)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 
พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอยูใ่นระดบัมาก คือ สถานท่ี (Χ  = 4.05) รองลงมา คือ บุคลากร (Χ  = 4.00) และ
ดา้นมีค่าเฉล่ีย ต ่าท่ีสุด คือ วตัถุประสงคก์ารใช ้(Χ  = 3.62)  
 3.4 สภาพการใช้อนิเทอร์เน็ตของนักเรียน 

     สภาพการใช้อินเทอร์เน็ตของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี พบว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งซ่ึงเป็นนกัเรียนส่วนใหญ่ใชอุ้ปกรณ์สมาร์ทโฟนในการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตมากท่ีสุด ร้อยละ 57.40 
รองลงมา คือ เคร่ืองโน้ตบุ๊ก ร้อยละ 25.51 และไอแพด ร้อยละ 4.93 ตามล าดบัโดยนกัเรียนส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์ในการใชอิ้นเทอร์เน็ตมาเป็นเวลา 5 ปีข้ึนไปมากท่ีสุด ร้อยละ 56.10 รองลงมา คือ มีประสบการณ์
ในการใชอิ้นเทอร์เน็ตมาเป็นเวลา 3-4 ปี ร้อยละ 30.40 และนอ้ยท่ีสุด คือ นอ้ยกวา่ 1 ปี ร้อยละ 3.80 

      นกัเรียนส่วนใหญ่ใชบ้ริการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตใชทุ้กวนั ร้อยละ 74.00 รองลงมา คือ ใช้
บริการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต 4 วนั/สัปดาห์ ร้อยละ 8.20 โดยนกัเรียนส่วนใหญ่ใชบ้ริการแต่ละคร้ัง 
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1-2 ชัว่โมง ร้อยละ 31.60 รองลงมา คือ ใชร้ะยะเวลาในการใชบ้ริการในแต่ละคร้ังไม่เกิน 1 ชัว่โมง ร้อยละ 
30.60 นกัเรียนส่วนใหญ่ใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตช่วงเวลา 16.00 -20.00 น. ร้อยละ 33.40 รองลงมา คือ ใช้
บริการช่วงเวลา 12.00-16.00 น. ร้อยละ 32.70 โดยนกัเรียนส่วนใหญ่ใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตท่ีบา้นหรือท่ีพกั
อาศยั ร้อยละ 93.90 รองลงมา คือ ใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตท่ีหอ้งคอมพิวเตอร์ ร้อยละ 2.60   

      นกัเรียนส่วนใหญ่เรียนรู้วิธีการใชง้านอินเทอร์เน็ต คือ เรียนรู้ดว้ยตนเอง ร้อยละ 48.60 รองลงมา 
คือ เรียนรู้วธีิการใชง้านอินเทอร์เน็ตจากเพื่อน ร้อยละ 30.30  

3.5 ปัจจัยในการใช้อนิเทอร์เน็ตของนักเรียน 
     ปัจจยัในการใชอิ้นเทอร์เน็ตของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี  มีวตัถุประสงค์

ในการใชอิ้นเทอร์เน็ตโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (Χ = 4.07) มีการใชอิ้นเทอร์เน็ตดา้นขอ้มูลและความรู้โดย
ภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (Χ = 4.01) และมีการใช้อินเทอร์เน็ตด้านการบนัเทิงและการดาวน์โหลดโดยภาพ
รวมอยูใ่นระดบัมาก (Χ  = 4.02)  
 
4. อภิปรายผล 

4.1 สภาพการใช้ห้องสมุด 
     จากการศึกษาเก่ียวกบัการใช้ห้องสมุดของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัเพชรบุรี 

พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความถ่ีในการใชห้้องสมุดโรงเรียนโดยเฉล่ียสัปดาห์ละ 1 วนั/สัปดาห์ เพราะนกัเรียน
ทุกระดบัชั้นในการศึกษาระดบัมธัยมศึกษานั้นจะเรียนวิชาการใช้ห้องสมุด ซ่ึงครูบรรณารักษจ์ะเป็นผูส้อน
วิชาดงักล่าวและใช้ห้องสมุดเป็นสถานท่ีให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั ดงันั้น นกัเรียนส่วนใหญ่จึงมีโอกาสไดใ้ช้
หอ้งสมุดไดช่้วงเวลาดงักล่าว นกัเรียนส่วนใหญ่เขา้ใชบ้ริการห้องสมุดในช่วงพกักลางวนั เน่ืองจากนกัเรียน
จะใช้เวลาส าหรับการเรียนทั้งภาคเช้าและภาคบ่ายในห้องเรียน ซ่ึงส่วนใหญ่จะมีเวลาว่างในช่วงพกักลางวนั 
ดงันั้น นักเรียนจะเขา้ใช้ห้องสมุดหลงัรับประทานอาหารกลางวนั เพื่อเขา้มาพกัผ่อนพร้อมทั้งหาความรู้
เพิ่มเติมจากการเรียนในห้องเรียน และยืมหนงัสือไปใช้ท่ีบา้น นกัเรียนส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้เร่ืองการใช้
ห้องสมุดจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง เน่ืองจากนักเรียนจะมีการใช้ห้องสมุดก็ต่อเม่ือได้รับมอบหมายจาก
ครูผูส้อนวิชาต่าง ๆ ให้ไปคน้ควา้เพิ่มเติม ดงันั้น เพื่อให้ได้ขอ้มูลนกัเรียนจึงตอ้งศึกษาวิธีการสืบคน้ดว้ย
ตนเอง และขอค าแนะน าจากครูผูส้อนและครูบรรณารักษเ์พิ่มเติม การใชบ้ริการห้องสมุดของนกัเรียนจะเขา้
มาใช้บริการอ่านหนังสือในห้องสมุด เพราะในห้องสมุดจะเป็นสถานท่ีท่ีเงียบ ไม่มีเสียงรบกวนท าให้มี
สมาธิในการอ่านหนงัสือและจดจ าไดอ้ยา่งรวดเร็ว นอกจากน้ี ห้องสมุดบางแห่งมีการติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ
ท าใหน้กัเรียนเขา้ห้องสมุดเพื่อความผอ่นคลาย  
      ปัจจยัหรือเหตุผลในการใชห้อ้งสมุดของนกัเรียน มีดงัน้ี 
      1) ดา้นวตัถุประสงคก์ารใช้นกัเรียนมีการใชห้้องสมุดเพื่อความบนัเทิงสูงสุด รองลงมา คือ เพื่อ
ท ารายงาน เน่ืองจาก ห้องสมุด ไดร้วบรวมส่ือ เพื่อความบนัเทิงส าหรับนกัเรียน ดงัเช่น หนังสือนวนิยาย 
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หนงัสือการ์ตูน มีมุมฉายภาพยนตร์ รวมทั้งการจดักิจกรรมเพื่อความบนัเทิงส าหรับเด็ก ดงันั้น นกัเรียนส่วน
ใหญ่จะใช้เวลาในช่วงพกักลางวนัและในชั่วโมงว่างเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวของห้องสมุด นอกจากน้ี 
ครูผูส้อนจะมีการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยมอบหมายให้นกัเรียนคน้หาความรู้เพิ่มเติม และบาง
โรงเรียนได้เปิดสอนวิชาการคน้ควา้อิสระ ซ่ึงนักเ รียนจะต้องใช้ห้องสมุดเป็นฐานในการคน้ควา้เพื่อท า
รายงาน  
      2) ดา้นสถานท่ี นกัเรียนตอ้งการห้องสมุดท่ีมีแสงสวา่งเพียงพอและมีความสะอาด เน่ืองจาก ส่ือ
หลกัของห้องสมุด คือ ส่ือส่ิงพิมพ์ ซ่ึงแสงสว่างมีความจ าเป็นส าหรับการอ่านหนังสือ ซ่ึงสอดคล้องกับ
มาตรฐานของหอ้งสมุดโรงเรียน ท่ีก าหนดไวว้า่ หอ้งสมุดจะตอ้งเป็นสถานท่ีมีแสงสวา่งเพียงพอ  
      3) ดา้นทรัพยากร นกัเรียนตอ้งการให้ก าหนดระยะเวลาการยืม-คืนหนงัสือให้มีความเหมาะสม 
เน่ืองจากบริการท่ีนกัเรียนเขา้ใช้ห้องสมุดมากท่ีสุด คือ บริการยืม-คืนหนงัสือ ดงันั้น การขยายเวลาในการ
ยืม-คืนหนังสือ จะท าให้นักเรียนน าไปใช้ในการคน้ควา้ท่ีบา้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ และท ารายงานท่ี
ครูผูส้อนมอบหมายไดเ้สร็จสมบูรณ์  
      4) ดา้นบุคลากร นกัเรียนตอ้งการครูบรรณารักษท่ี์มีความเต็มใจในการให้บริการและบริการดว้ย
ความยิม้แยม้แจ่มใส มีความสามารถในการพดูจา มีอารมณ์ขนั มีความเป็นกนัเองกบัทุก ๆ คน มีความจริงใจ
กบัผูม้าติดต่ออยา่งสม ่าเสมอ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงจะช่วยให้งานประสบผลส าเร็จเร็วข้ึน อีก
ทั้งเป็นการสร้างทศันคติท่ีดีต่อหอ้งสมุดใหแ้ก่นกัเรียน และผูใ้ชไ้ด ้
 4.2 สภาพการใช้อนิเทอร์เน็ต 
      นกัเรียนส่วนใหญ่ใชอุ้ปกรณ์สมาร์ทโฟนในการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต และมีประสบการณ์ในการ
ใชอิ้นเทอร์เน็ตมาแลว้ตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป และนกัเรียนส่วนใหญ่จะใชบ้ริการสืบคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตทุก
วนั นกัเรียนส่วนใหญ่ใช้ระยะเวลาในการใช้บริการในแต่ละคร้ัง 1-2 ชัว่โมง จะใช้บริการอินเทอร์เน็ตใน
ช่วงเวลา 16.00-20.00 น. เน่ืองจาก เป็นช่วงเวลาท่ีนกัเรียนมีเวลาวา่ง ส่วนใหญ่จะเป็นช่วงตอนเยน็ก่อนเขา้
นอน จึงมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของเวลาการใชอิ้นเทอร์เน็ต  
      นักเรียนใช้บริการอินเทอร์เน็ตท่ีบ้านหรือท่ีพักอาศัย เพราะแต่ละบ้านมีการติดตั้ งเคร่ือง
คอมพิวเตอร์และโมเด็มไวใ้ชง้านท่ีบา้น  
      ปัจจยัหรือเหตุผลในการใชอิ้นเทอร์เน็ตของนกัเรียน มีดงัน้ี 

     เหตุผลท่ีนักเรียนใช้อินเทอร์เน็ตส่วนใหญ่ คือ การใช้อินเทอร์เน็ตท าให้มีความรู้กวา้งขวาง 
ขอ้มูลมีความทนัสมยั และเพื่อใชอิ้นเทอร์เน็ตประกอบการท ารายงาน เน่ืองจากอินเทอร์เน็ตเป็นแหล่งท่ีใช้
คน้หาขอ้มูลท่ีหาไดง่้าย สะดวก และรวดเร็ว ดงันั้น นกัเรียนส่วนใหญ่จึงใชอิ้นเทอร์เน็ต เพื่อศึกษาคน้ควา้
ดว้ยตนเองใหมี้ความรู้กวา้งขวาง โดยเฉพาะหนา้เวบ็เพจท่ีพฒันาข้ึนส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัเรียน
ไดใ้ชอิ้นเทอร์เน็ตในการคน้หาความรู้ เพื่อประกอบการท ารายงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
การศึกษาท่ีพบความ สัมพนัธ์ระหว่างการใช้ห้องสมุดและอินเทอร์เน็ต ซ่ึงหมายความว่า นักเรียนท่ีใช้
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ห้องสมุดมากจะมีการใช้อินเทอร์เน็ตมากเช่นกนั นอกจากน้ี นักเรียนยงัใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อติดตามขอ้มูล
ข่าวสาร ซ่ึงอินเทอร์เน็ตไดมี้การพฒันาแอปพลิเคชัน่ใหม่ ๆ ดงัเช่น Facebook Line Instagram ซ่ึงเครือข่าย
สังคมเหล่าน้ีไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชเ้ป็นช่องทางในการติดตามขอ้มูลข่าวสาร และแลกเปล่ียนขอ้มูล
กบัผูอ่ื้น ดา้นขอ้มูลและความรู้ 

     นักเรียนใช้อินเทอร์เน็ตในระดับมาก โดยเฉพาะอินเทอร์เน็ตท าให้การติดต่อส่ือสารรวดเร็ว 
ประหยดัค่าใช้จ่ายในการติดต่อส่ือสาร เน่ืองจาก การขยายตวัของผูใ้ห้บริการอินเทอร์เน็ต ทั้งในเร่ืองของ
การเช่ือมต่อ และการพฒันาแอปพลิเคชัน่ส าหรับอินเทอร์เน็ต ท าใหก้ารส่ือสารเกิดข้ึนทุกท่ีทุกเวลา ดา้นการ
บนัเทิงและการดาวน์โหลด  

     นักเรียนมีการใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อความบันเทิงและการดาวน์โหลด อยู่ในระดับมาก เน่ืองจาก 
อินเทอร์เน็ตเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตมนุษย ์อินเทอร์เน็ตไดก้า้วไกลกว่าการติดต่อส่ือสารในช่วงเร่ิมตน้ของการ
พฒันา ในปัจจุบนัอินเทอร์เน็ตไดก้ลายเป็นแหล่งบนัเทิงขนาดใหญ่ เป็นศูนยร์วมมหรสพและความบนัเทิง ท่ี
นักเรียนสามารถฟังเพลง ดูภาพยนตร์ มิวสิควีดีโอ ดูละครยอ้นหลัง เล่นเกมส์ และฟังวิทยุออนไลน์ 
นอกจากน้ี นกัเรียนยงัสามารถดาวน์โหลดเกมส์ ภาพยนตร์ และซอฟแวร์ต่าง ๆ  
 
5. ข้อเสนอแนะ 

5.1 ห้องสมุดโรงเรียนควรปรับเปล่ียนช่วงเวลาการให้บริการ ให้สอดคล้องกบัเวลาว่างของนกัเรียน 
โดยเฉพาะการจดัใหบ้ริการในคาบวา่งและหลงัเลิกเรียน 

5.2 ครูบรรณารักษ์ควรพฒันารูปแบบการสอนและการแนะน าการใช้ห้องสมุดแก่นกัเรียน เพื่อให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้วธีิการใชห้อ้งสมุดอยา่งถูกวธีิ 

5.3 ครูบรรณารักษค์วรพฒันาบุคลิกภาพในการให้บริการ โดยเฉพาะมนุษยสัมพนัธ์การให้บริการดว้ย
ความยิม้แยม้แจ่มใส ความเตม็ใจในการใหบ้ริการ ความสามารถและความรวดเร็วในการใหบ้ริการ 
 5.4 โรงเรียนควรให้ค  าแนะน าในการใชอิ้นเทอร์เน็ตท่ีถูกตอ้งแก่นกัเรียน รวมทั้งการประสานงาน
กบัผูป้กครองใหช่้วยดูแลการใชอิ้นเทอร์เน็ตของนกัเรียนท่ีบา้น 
 5.5 โรงเรียนควรสอนวิธีการสืบค้นและน าอินเทอร์เน็ตมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการติดตาม
ข่าวสารและการใชค้วามรู้เพื่อประกอบการเรียน 
 
6. ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

6.1 ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ห้องสมุดและอินเทอร์เน็ตของนักเรียนในโรงเรียน
มธัยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร 

6.2 ควรศึกษาการสอนวธีิการใชห้อ้งสมุดของครูบรรณารักษใ์นโรงเรียนมธัยมศึกษา 
6.3 ควรศึกษาการสอนวธีิการใชอิ้นเทอร์เน็ตของครูบรรณารักษใ์นโรงเรียนมธัยมศึกษา 
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6.4 ควรศึกษาการใช้ห้องสมุดและการใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อการเรียนการสอนของครูบรรณารักษ์ใน
โรงเรียนมธัยมศึกษา 
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