
68 วารสารมนุษยศาสตร์ ฉบับบัณฑติศึกษา 

 

ต ำนำนสร้ำงโลกภำคใต้: กำรศึกษำเชิงวเิครำะห์  
Creation Myths in Southern Thailand: An Analytical Study 

 
ชาญณรงค์ คงฉิม* 

 
บทคัดย่อ  
 บทความน้ีมุ่งศึกษาวเิคราะห์ต านานสร้างโลกภาคใต ้ส านวนมุขปาฐะและส านวนลาย
ลกัษณ์ 9 ส านวน ประกอบดว้ย ต านานสร้างโลก ฉบบับา้นป่าลาม ต านานสร้างโลก ฉบบันาย
ชัย จนัรอดภยั โลกปฏิสนธิ นางโภควดี ไตรภูมิ ฉบบับ้านกระบ่ีน้อย บทตั้งฟ้าตั้ งดินของ
มโนราห์ บทตั้งน ้าและบทตั้งปรมตัถ ์2 ส านวนของลิมนตร์ ท่ีพบในพื้นท่ีภาคใต ้จงัหวดัพทัลุง 
สงขลา ปัตตานี และกระบ่ี  
 ผลการศึกษาพบวา่ ต านานสร้างโลกภาคใตจ้ดัเป็นวรรณกรรมทอ้งถ่ินประเภทต านาน 
เน้ือหาเก่ียวกบัการก าเนิดโลกและจกัรวาลท่ีไดค้ติความเช่ือจากพราหมณ์-ฮินดู และพุทธศาสนา 
โดยต านานส านวนลายลกัษณ์มีการประพนัธ์ดว้ยฉนัทลกัษณ์ท่ีหลากหลายทั้งร้อยแกว้และร้อย
กรอง ส่วนฉบบัมุขปาฐะเป็นตวับทในการขบัร้องของการแสดงทอ้งถ่ิน ซ่ึงทั้งลายลกัษณ์และ
มุขปาฐะนั้นต่างไม่ปรากฏผูแ้ต่งแต่ปรากฏเพียงผูค้ดัลอก มีการด าเนินเร่ืองตาม 2 โครงเร่ือง 
คือ โครงเร่ืองเทวดาลงมากินงว้นดิน และโครงเร่ืองเทวดาสร้างโลก ซ่ึงบางต านานแสดงให้
เห็นถึงการผสมผสานความเช่ือทางฮินดูกบัพุทธศาสนา ขณะเดียวกนัตวับทของต านานยงั
แสดงให้เห็นถึงวิธีคิดของชาวใต ้เช่น ความคิดการพึ่งพาธรรมชาติ ความคิดเร่ืองอ านาจและ
การต่อต้านระหว่างพุทธศาสนากับความเช่ือดั้ งเดิม เป็นต้น นอกจากน้ีต านานยังให้
ความส าคญัแก่คติไตรภูมิ และอนุภาคเทวดาท่ีมีบทบาทในการขัดเกลาผูค้นในสังคมให้
ประพฤติตามครรลองครองธรรม โดยเน้ือหาอธิบายเก่ียวกบัการส่งเสริมให้ท าความดีและ
ช้ีให้เห็นโทษของการท าความชัว่ และนอกจากน้ีในตอนทา้ยของต านานสร้างโลกภาคใตย้งั
ปรากฏต านานขา้ว เน้ือเร่ืองไดแ้สดงความคิดเร่ืองการประนีประนอมท่ีเป็นผลมาจากความ
ขดัแยง้ระหวา่งพุทธศาสนากบัความเช่ือดั้งเดิม    
 
ค ำส ำคัญ : ต านานสร้างโลกภาคใต ้ 
 
                                                      
*

 นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย ภาควชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 
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Abstract 
 This article aims at analyzing 9 idioms of Creation Myth in Southern Thailand, oral 
literature and written literature including Ban Pa Lam version, Mr.Chai Janrodpai version, 
Lok Patisonthi version, Nang Phokhawadi version, Tai Phum version, Ban Krabi noi, Bot 
Tang Fa Tang Din Manorah, Bot Tang Nam and Two versions of Limon which were found 
in Upper-Southern Thailand includes Phatthalung, Songkhla, Pattani, and Krabi. 

 The finding revealed that Creation Myth in Southern Thailand is classified into local 
literature (myth). The contents were relevant creation myth of the Earth and Universe which 
was influenced by Brahmanism – Hinduism and Buddhism. Besides, the written literatures 
were written in prose and verse and each version was different. The oral literatures was used 
in local Song and there were no authors but appeared only copiers. The stories were run into 
2 plots included Thewada Long Ma Kin Nguan Din and Thewada Sang Lok. Moreover, 
some myths were revealed belief integration between Brahmanism – Hinduism and 
Buddhism. Besides, the content of the myth revealed the way of thought of Southern Thai 
people such as natural dependence, Power and the resistance between Buddhism and original 
belief. The myths were also revealed conflicts and compromising of the characters and the 
events in the myth. On the other hands, the myth emphasized on the moral of Three Worlds 
and motif of deity which played important roles in teaching people to behave well and 
revealed the result of doing bad.  And also at the end of the Creation Myths in Southern. 
Also appears rice myth. The story has expressed the idea compromise As a result of the 
conflict between Buddhism with Traditional beliefs 
 
Keywords :  Creation Myths in Southern Thailand  
 
บทน ำ  

ต านาน (myth) จดัเป็นเร่ืองราวประเภทหน่ึงท่ีเกิดข้ึนในอดีตอาจจะเป็นเร่ืองจริง
หรือไม่จริงก็ได้ เน้ือหาเก่ียวกับความเช่ือในศาสนา เวทมนตร์คาถาหรืออ านาจวิเศษ บ้าง
อธิบายถึงการก าเนิดของปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในประวติัศาสตร์และ
ไม่สามารถพิสูจน์ขอ้เท็จจริงได ้หรือท่ีเรียกว่า ปรัมปรา อนัเป็นการแสดงเพื่อท าให้เห็นภาพ
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ของความเก่าแก่โบราณอนัไกลโพน้ (พิเชฐ สายพนัธ์, 2542, หน้า. 118) ดว้ยเหตุน้ีต านานจึง
ปรากฏคู่กบัความเช่ืออยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

ต านานสร้างโลก เป็นต านานท่ีเก่ียวกบัความเช่ืออนัเกิดจากปัญญาของมนุษย ์มีความ
เป็นนามธรรม (abstract) เร่ืองราวของต านานสร้างโลกนั้นท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือท่ี
ไม่สามารถเป็นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได ้และเป็นต านานท่ียากยิ่งในการคน้หาค าตอบได้
วา่เกิดข้ึนเม่ือใดเพราะไม่สามารถระบุเวลาได ้ ซ่ึงต านานสร้างโลกแต่ละทอ้งถ่ินลว้นมีความเช่ือท่ี
ต่างกนั ตวัต านานอธิบายถึงการก าเนิดโลก ก าเนิดมนุษยข์องคนแต่ละกลุ่มชนท่ีแสดงให้เห็น
ถึงโลกทศัน์ ความคิด ความเช่ือ ของคนในวฒันธรรมนั้น ๆ (ศิราพร ณ ถลาง,2545,หนา้ .51) จึงอาจ
กล่าวไดว้่า ต านานการสร้างโลกนั้นเป็นความเช่ือเฉพาะกลุ่มคน โดยแต่ละสังคมมีความเช่ือเร่ือง
การสร้างโลกท่ีต่างกนั 

ศิราพร ณ ถลาง ไดศึ้กษาวิเคราะห์ต านานสร้างโลกของคนไท จากส านวนลายลกัษณ์
และมุขปาฐะ จ านวน 50 ส านวน สรุปแบบเร่ืองได ้3 แบบเร่ือง (Tale-Type) คือ แบบเร่ืองปู่สัง
กะสา-ย่าสังกะสี วา่ดว้ยมนุษยคู์่แรก แบบเร่ืองมนุษย์ออกจากน า้เต้า วา่ดว้ยการเกิดมนุษยชาติ
พนัธ์ุต่าง ๆ ท่ีออกมาจากน ้ าเตา้โดยไม่เน้นเร่ืองการสร้างโลก และ แบบเร่ืองเทวดาลงมากิน
ง้วนดิน วา่ดว้ยการก าเนิดมนุษยอ์นัเป็นลูกหลานของเทวดา ผลการศึกษาต านานสร้างโลกของ
ศิราพรแสดงให้เห็นวา่กลุ่มคนไทนั้นมีความเช่ือเก่ียวกบัต านานสร้างโลกต่างกนัออกไป และ
ไม่เป็นเร่ืองท่ีอยู่ในการรับรู้และความทรงจ าของคนไทยเพราะสังคมไทยเป็นสังคมพุทธ 
ในทางพุทธศาสนาถือวา่เร่ืองการสร้างโลก เป็นอจินไตยเพราะเป็นความสนใจและความใคร่รู้
เก่ียวกบัก าเนิดโลกไม่เก่ียวกบัทางบรรลุนิพพาน (ศิราพร ณ ถลาง, 2539, หนา้. 1)  

ขณะเดียวกนั ต านานสร้างโลกภาคใต้ เป็นอีกเร่ืองราวหน่ึงท่ีไม่อยูใ่นการรับรู้ของคน
ภาคใตม้ากนกั  เพราะสังคมภาคใตรั้บเอาวฒันธรรมพุทธศาสนามาใช้ เป็นทั้งระบบและระบิล
ในการด าเนินชีวิตไม่นอ้ยกวา่ 1,500 ปี (สุธิวงศ ์พงศไ์พบูลย,์ 2545, หนา้. 27) ส่งผลให้ระบบ
ความเช่ือและความทรงจ าเก่ียวกบัต านานสร้างโลกของคนภาคใตเ้ลือนหายไปเพราะความ
ศรัทธาท่ีมีต่อพุทธศาสนาอย่างมัน่คง โดยต านานสร้างโลกภาคใต้ ปรากฏทั้งฉบบัมุขปาฐะ
และฉบบัลายลกัษณ์ มีเน้ือหาเก่ียวกบัเกิดโลกและจกัรวาล ต านานสร้างโลกภาคใตฉ้บบัท่ีรู้จกั
ของคนทั่วไปคือ ต ำนำนสร้ำงโลก ฉบับบ้ำนป่ำลำม  เป็นฉบับท่ีบันทึกด้วยสมุดไทยเดิม 
ปัจจุบนัตน้ฉบบัของหนงัสือน้ีไดมี้การเก็บรักษาเอาไวท่ี้จงัหวดัปัตตานี (พิชยั แกว้ขาว, 2547, 
หนา้. 3) โดยมีเน้ือหาท่ีจากคติทางฮินดูลทัธิไศวนิกาย ความเป็นฮินดูศกัติและความเป็นพุทธ
มหายานลทัธิตนัตระ-วชัรยาน นอกจากน้ีต านานสร้างโลกภาคใตอี้กฉบบัหน่ึงท่ีปรากฏอยูใ่น
สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคใตน้ัน่คือ ต ำนำนสร้ำงโลกค ำกลอน ฉบับนำยชัย จันรอดภัย 
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ประพนัธ์เม่ือปี พ.ศ. 2497 ประพนัธ์ดว้ยฉนัทลกัษณ์กลอนสุภาพ จ านวน 5 เล่ม เน้ือหาวา่ดว้ย
การก าเนิดดิน ฟ้า เทวดา พืช สัตว ์และมนุษย์ (พ่วง บุษรารัตน์, 2542, หน้า. 2677) ซ่ึงเป็น
ต านานว่าดว้ยการสร้างโลก ท่ีจดัพิมพใ์นยุคการพิมพ์ของภาคใต้1 ขณะเดียวกนัยงัมีต านาน
สร้างโลกอีกส านวนหน่ึงเร่ือง โลกปฏิสนธิ ของนายเจ้ือน ชูสกุล จดัพิมพ์ในปี พ.ศ. 2503 
จ านวน 2 เล่ม และต านานอีกหลายส านวนท่ีเรียกต่างกนัออกไป เช่น นำงโภควดี ท่ีตวับทถูก
น ามาปริวรรตในโครงการวรรณกรรมทกัษิณ วรรณกรรมคดัสรร เน้ือหาเก่ียวกบัต านานสร้าง
โลกและจกัรวาล โดยเป็นเร่ืองราวท่ีอาศยัเคา้ความเป็นมาจากความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์
ผสมผสานกบัคติความเช่ือทางพุทธศาสนาและความเช่ือในทอ้งถ่ิน (ชยัวุฒิ พิยะกุล, 2547, 
หน้า. 123) นอกจากน้ีมี ไตรภูมิ ฉบับบ้ำนกระบี่น้อย เน้ือหาว่าด้วยการอธิบายถึงโลกและ
จกัรวาลในแบบฉบบัของคนใตต้ามคติไตรภูมิ และ บทต้ังฟ้ำต้ังดินของมโนรำห์เน้ือหาวา่ดว้ย
การตั้งฟ้าดินจากอ านาจของพระอิศวร เช่นเดียวกบั บทต้ังมัด หรือ บทต้ังปรมัตถ์ 2 ส านวน 
และ บทต้ังน ้ำ ในการขบัร้องของลิมนตร์* ก็ปรากฏคติการสร้างโลกดว้ยเช่นเดียวกนั  

หากจัดจ าแนกประวติัท่ีมาของตัวบทวรรณกรรมต านานสร้างโลกภาคใต้ ทั้ ง 9 

ส านวน สามารถแบ่งกลุ่มท่ีมาได ้3 กลุ่ม ดงัน้ี (1) ต ำนำนที่บันทึกในเอกสำรโบรำณ เป็นยุคท่ี

ยงัใชป้ากกาเขียนและพู่กนัหมึกด าในการจดบนัทึก ในช่วงก่อน พ.ศ. 2440 ภาคใตย้งัมีการใช้

สมุดข่อยหรือหนงัสือบุด การบนัทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ยงัมีการบนัทึกลงเอกสารโบราณจ าพวกลง

สมุดข่อยหรือใบลาน ประกอบดว้ย คือ ต านานสร้างโลก ฉบับบ้านป่าลาม  นางโภควดี และ 

ไตรภูมิ ฉบับบ้านกระบ่ีน้อย (2) ต ำนำนส ำนวนพิมพ์ ผลงานการประพนัธ์ของกวีชาวใต้

ในช่วง ปี พ.ศ. 2440- ตน้ พ.ศ. 2500 เป็นยุคท่ีภาคใตเ้ร่ิมมีการใช้เทคโนโลยีดา้นการพิมพ์

กระดาษแทนการจดบนัทึก มีการเขา้มาของวรรณกรรมจากภาคกลางลงสู่ภาคใตท่ี้พิมพโ์ดย

โรงพิมพว์ดัเกาะ ในช่วง พ.ศ. 2440-2460 หรือท าใหรู้้จกักนัดีในนามหนงัสือวดัเกาะ (วิมลมาศ 

ปฤชากุล, 2556, น. 59) ประกอบดว้ย ต านานสร้างโลก ฉบับนายชัย จันรอดภัย (ช. จนัรอดภยั) 

และโลกปฏิสนธิ และ (3) ต ำนำนกลุ่มส ำนวนมุขปำฐะและข้อมูลเบ็ดเตล็ด เป็นต านานท่ีใชข้บั

                                                      
1 ยุคกำรพมิพ์ ดูรายละเอียดในวนิยั สุกใส. (2546). วิเคราะห์ภาพสะท้อนเศรษฐกิจสังคมชุมชนลุ่ม

ทะเลสาบสงขลาท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้องถ่ิน ประเภทร้อยกรองในยุคการพิมพ์ (พ.ศ. 2472 -2503). 
วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาภาษาไทย มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

* ลิมนตร์ หรือ โต๊ะครึม เป็นพิธีกรรมบูชาผีบรรพบุรุษ ท่ีประกอบการบรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรี
ประเภทตี (ทบั) ประกอบกบับทขบัร้อง 
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ร้องในพิธีกรรมท้องถ่ิน ประกอบด้วย บท ตั้งฟ้าตั้งดินตั้งดินของมโนราห์ บทตั้งน ้า ของ

พิธีกรรมลิมนตร์ (โต๊ะครึม) บทตั้งปรมตัถ์ในพิธีกรรมของ  ลิมนตร์ (2 ส านวน) และขอ้มูล

เบ็ดเตล็ดอ่ืน ๆ เช่น บทแหล่ท าภูมิ และโองการเสกน ้ าในต าราท าอุบาทวข์องหมอไสยศาสตร์

ทอ้งถ่ิน   

ต านานสร้างโลกภาคใตท้ั้ง 9 ส านวน จากการรวบรวมจึงประกอบดว้ย ต านานสร้างโลก 

ฉบบับา้นป่าลาม ต านานสร้างโลก ฉบบันายชยั จนัรอดภยั โลกปฏิสนธิ นางโภควดี ไตรภูมิ 

ฉบบับา้นกระบ่ีนอ้ย บทตั้งฟ้าตั้งดินของมโนราห์ บทตั้งน ้ าของลิมนตร์ และบทตั้งปรมตัถ์ทั้ง 

2 ส านวน โดยน ามาศึกษาวเิคราะห์ตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี   

1. เพี่อศึกษาลกัษณะทัว่ไปและองค์ประกอบเชิงวรรณกรรมของต านานสร้างโลก
ภาคใต ้
 2. เพื่อศึกษาวธีิคิดเก่ียวกบัการก าเนิดโลกและจกัรวาลของคนใตใ้นอดีต  
  

ลกัษณะทัว่ไปของต ำนำนสร้ำงโลกภำคใต้  
ต านานสร้างโลกภาคใตมี้เน้ือหาวา่ดว้ยการก าเนิดโลกและจกัรวาล ปรากฏทั้งส านวน

มุขปาฐะและลายลกัษณ์ ตวับทของต านานมาจาก 2 แนวคิดหลกั คือ ต ำนำนจำกคติพุทธ
ศำสนำ โครงเร่ืองกล่าวถึง “เทวดาลงมากินง้วนดิน” แล้วไม่สามารถกลับสวรรค์ได้จึง
กลายเป็นบรรพบุรุษของมนุษย ์โดยต านานท่ีปรากฏแบบเร่ืองเทวดาลงมากินงว้นดิน ปรากฏ
ในต านานสร้างโลกภาคใต ้ส านวน นายชัย จันรอดภัย และ โลกปฏิสนธิ เป็นโครงเร่ืองท่ีได้
อิทธิพลมาจากอคัคญัสูตรในพระไตรปิฏก โดยกล่าวเหตุการณ์ไฟไหมโ้ลก ก าเนิดโลก และ
มนุษย์ตามล าดับ ซ่ึงปรากฏอยู่ในการรับรู้ของคนไทยในหลายภูมิภาค และนอกจากน้ีจะ
ปรากฏอนุภาคก าเนิดขา้ว-การท านา เป็นเร่ืองราวท่ีต่อเน่ืองกนัโดยโครงเร่ืองน้ีปรากฏตรงกบั 
แบบเร่ืองเทวดาลงมากินงว้นดิน ตามการศึกษาของศิราพร ณ ถลาง (2539) เร่ืองการวิเคราะห์
ต านานสร้างโลกของคนไทย ท่ีกล่าววา่โครงเร่ืองประเภทน้ีไม่กล่าวถึงการสร้างโลกหรือโลก
ไม่มีผูส้ร้าง แต่ขณะเดียวกนัต านานสร้างโลกภาคใตน้ั้นจะกล่าวถึง “พระธรรมสร้างโลก” เป็น
เหตุการณ์ท่ีกวีภาคใตไ้ดเ้สริมแต่งลงไปในเน้ือเร่ือง ส่วนต ำนำนที่มำจำกจำกคติพรำหมณ์-
ฮินดูและคติดั้งเดิม นั้นกล่าวถึงเทวดาหรือพระเจา้ว่าเป็นผูส้ร้างโลก ประกอบดว้ย ต านาน
สร้างโลก ฉบับบ้านป่าลาม นางโภควดี บทตั้งฟ้าตั้งดินของมโนราห์ บทตั้งน า้ และ บทตั้ง
ปรมัตถ์ ทั้ง 2 ส านวน โครงเร่ืองน้ีกล่าวถึง เทวดาสร้างโลก มีลกัษณะคลา้ยกบั แบบเร่ืองปู่สัง
กะสา-ย่าสังกะสี ในต านานสร้างโลกของคนไท โดยปู่ -ย่านั้นมีฐานะเป็นเทวดาให้ก าเนิด
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มนุษย ์เอาดินมาป้ันเป็นมนุษยท่ี์เป็นความเช่ือดั้งเดิมของคนไทก่อนรับพุทธศาสนา (ศิราพร ณ 
ถลาง, 2539, หนา้ 90)  
 ลักษณะท่ัวไปของต านาน พบว่าต านานท่ีบนัทึกในเอกสารโบราณและส านวนมุข
ปาฐะ ไม่ปรากฏผูแ้ต่ง เช่น นางโภควดี แต่ระบุผูค้ดัลอก วา่ “เขียนจบเดือน 3 ขึน้ 2 ค า่ วันสุก
วนันีเ้ปนจุบัน ณ วาน” (ชยัวฒิุ   พยิะกลู, 2547, หนา้ 125) เช่นเดียวกบั ไตรภูมิ ฉบับบ้านกระบ่ี
น้อย ว่า “ข้าพเจ้าพระเกล่ือน ได้สร้างหนังสือไตรภูมินี ้ท่านท้ังหลายอ่านดูให้เข้าใจในทาง
บาทและบุญ เขียนจบ ณ วนั 6 ฯ 8 ค า่ ตกอยู่ในฤดูเหมันต์ จบเพลาใกล้เพลจะเท่ียงตรง” (กล่ิน 
คงเหมือนเพชร, 2547, หนา้ 50) ส่วนการระบุผูแ้ต่งของต านานนั้น จะพบในต านานส านวน
พิมพ ์เช่น ต านานสร้างโลก ฉบับนายชัย จันรอดภัย ท่ีไดร้ะบุช่ือผูแ้ต่งไวห้นา้ปกความวา่ “นาย
ชัย จันรอดภัย บ้านโคกชุมแสง หมู่ ท่ี 7 ต าบลปันแต อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง” โดยระบุ
ปีพิมพ์ คร้ังท่ีพิมพ์และจ านวนท่ีพิมพ์ คือ พ.ศ. 2497 พิมพ์คร้ังท่ี 2 จ  านวน 1000 ฉบับ                 
ส่วน โลกปฏิสนธิ ผูแ้ต่งคือ นายเจ้ือน ชูสกุล โรงพิมพร์าษฎร์เจริญ โดยมีร้านอุดมพานิชกิจ 
(โรงพิมพ)์ เป็นผูโ้ฆษณาและขาย ซ่ึงต านานส านวนตีพิมพน์ั้น จะปรากฏช่ือผูแ้ต่งปีท่ีพิมพแ์ละ
ราคาทั้งน้ีเพื่อประโยชน์ทางการคา้ 
 รูปแบบฉันทลักษณ์ พบวา่มี 3 ประเภท ประกอบดว้ย กาพย ์กลอน และร้อยแกว้ ซ่ึง
ในบางต านาน เช่น นางโภควดี มีการประพนัธ์ดว้ยฉันทลกัษณ์ประเภทกาพยท่ี์โดดเด่นกว่า
ต านานส านวนอ่ืน ๆ เพราะประกอบดว้ย กาพยย์านี กาพยเ์ยสันตา ราบ เป็นตน้ ทั้งน้ีอาจใชใ้น
การสวดหนงัสือ (วรรณกรรมกลอนสวด) หรือใชใ้นการแสดงมโนราห์และหนงัตะลุง ดงันั้น
ค าประพนัธ์ประเภทอ่ืนจึงมีนอ้ย (กตญัญู ชูช่ืน, 2550, หนา้ 97) เช่น  
   ปีชวดนบัอยา่คลาดแคลว้  ตามไตรมาศปีฉลู 
  ขาลโถงมะโรงงู    ปีสิงทั้งปีแม 
   ปีวอกปอกใหเ้ล่ือนมา  ทั้งปีกาดว้ยกนัแล 
  ปีจอหมาจริงแท ้    ปีกุลแลนบัวา่หมู 

   (นางโภควดี, หนา้ 151) 

กลอนแปด หรือ กลอนสุภาพ ปรากฏในต านานส านวนพิมพ ์และต านานส านวนมุข
ปาฐะ (จากการจดัวางบทขบัร้อง) เช่น โลกปฏิสนธิ ความวา่  
   ฝ่ายขา้งพระอิศวรผูท้รงญาณ ก็ตั้งจิตคิดอ่านจะหวา่นหญา้ 
  จึงเรียกมาตุลีส่ีนายใหเ้ขา้มา  จงพาหญา้น้ีไปหวา่นใหทุ้กดา้นไป 
  มาตุลีส่ีทนายถวายหตั   รับค าตรัสพระอิศวรผูเ้ป็นใหญ่ 
  เสด็จจากฟากฟ้าสุลาลยั   บดัเดียวใจจากวมิานทยานมา 

(โลกปฏิสนธิ, เล่ม 2 หนา้ 1) 
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 เช่นเดียวกบัฉนัทลกัษณ์ร้อยแกว้เป็นความเรียงอธิบาย ปรากฏในต านานสร้างโลก 
ฉบบับา้นป่าลาม ความวา่  
            สิทธิการสะหรับพะไชยมหาไชยประสิทธี แต่จะกล่าวค าปรารภไว้

แรกจะตั้งแผน่ดินแผน่ฟ้าสะหรับพะแรกเกิดแต่นั้นมา ถา้หญิงชายผูใ้ดจะ
อ่านจะเรียน ใหท้  าเตียงข้ึนแลว้เอาขา้วตอกดอกไมเ้ทียนโทกหมากพลู แลว้
ตั้งหนงัสือบนเตียง แลว้ปรานิบดิัแก่หนงัสือน้ี ให้ทูนเกลา้แกสาก่อนมีไชย
สะหวดัดีแล            

 

 (ต านานสร้างโลก ฉบบับา้นป่าลาม , หนา้ 7) 
 
 ลกัษณะฉันทลกัษณ์ในต านานสร้างโลกภาคใตจึ้งมี 3 แบบ คือ (1) กำพย์ พบในนาง
โภควดี ค ากาพย ์ประกอบดว้ย กาพยย์านี กาพยเ์ยสันตา และราบ (2) กลอน พบในต านานสร้าง
โลก ฉบบันายชยั จนัรอดภยั โลกปฏิสนธิ บทตั้งฟ้าตั้งดินของมโนราห์ บทตั้งปรมตัถ์ และบท
ตั้งน ้าของลิมนต ์และ (3) ร้อยแก้ว พบในต านานสร้างโลก ฉบบับา้นป่าลาม เพียงส านวนเดียว 
 ภาษาและอักขรวิธีในการบันทึกต านาน พบว่าส านวนท่ีบนัในเอกสารโบราณมกั
บนัทึกดว้ยภาษาถ่ินใตป้ะปนดว้ยอกัษรขอมบาลีในส่วนท่ีเป็นคาถา มีการใช้ภาษาไทยท่ีไม่
เคร่งครัด โดยจะบันทึกตามส าเนียงภาษาของกวี เช่น การใช้รูปพยญัชนะจะบันทึกตาม
เสียงพูด เช่น การใช ้มฺร ในค าวา่ ต ามฺรา (ต ารา) ปรากฏในต านานสร้างโลกภาคใต ้ฉบบับา้น
ป่าลาม ความวา่ “ถ้าหญิงชายใดจะอ่านจะเรียนจะเขียน มิได้บอกเจ้าต ำมฺรำ นีป้รานิบัดก่อนให้
อัปราชัย” หรือการใช้รูปสระ เช่น การใช้เสียงสระ โอ แทนสระ อู เช่น ค าว่า โร้สึก-รู้สึก 
ปรากฏใน ความวา่ “แต่นั้นกค่็อยรู้สึกตัวขึน้มาแต่อันตัวนอนลืมมิรู้ว่าตัวนอนสักทีลืมสมบ่ดี
ไป โร้สึกตัวขึน้มาจึงร านึกถึงผัว ว่ากูนี้กินลูกไม้ท้ังสองหน่วยนีลื้มผัว” (ต านานสร้างโลก
ภาคใต ้ฉบบับา้นป่าลาม, หนา้ 13) ส่วนส านวนพิมพพ์บวา่มีการใชภ้าษาไทยเคร่งครัดมากกวา่
ส านวนอ่ืน ๆ และส าหรับส านวนมุขปาฐะท่ีใช้ขบัร้องของมโนราห์และลิมนตร์นั้นจะใช้
ส าเนียงตามถ่ินท่ีอยูข่องผูข้บัร้องตามทอ้งถ่ินนั้นๆ (อมรเทพ ปาลรัตน์. สัมภาษณ์ 16 เมษายน 
2559)  
 
วธีิคิดของคนใต้ในต ำนำนสร้ำงโลกภำคใต้  

วธีิคิด เป็นการศึกษาความหมายส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีปรากฏผา่นวตัถุและนาม กระบวนการ
คิด และผลผลิตของความคิดนั้นปรากฏอยูใ่นรูปของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา ภาษา
วรรณกรรม พฤติกรรมทางเศรษฐกิจและการเมือง ซ่ิงขณะเดียวกนัคลิฟฟอร์ด เกียร์ซ (Clifford 
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Geertz)  กล่าวว่า “ความคิด” หรือ “การใช้ค  าความคิด” นั้น เป็นเร่ืองของการเคล่ือนยา้ย
สัญลักษณ์ (สุริยา สมุทคุปต์ และคณะ, 2540, หน้า 30) เช่น ภาษา ศิลปะ นิทานปรัมปรา 
พิธีกรรม เป็นตน้ โดยตอ้งอาศยัการตีความ เช่นเดียวกบัต านานสร้างโลกภาคใต ้ท่ีตวับทของ
ต านานได้แสดงออกถึงแนวความคิดของคนภาคใต้ในช่วงเวลาหน่ึงท่ีมีความเช่ือเก่ียวกับ
ต านานสร้างโลก 

 
วธีิคิดแบบพุทธศำสนำในต ำนำนสร้ำงโลกภำคใต้  
เน้ือเร่ืองของต านานสร้างโลกภาคใตอ้ยูใ่ตโ้ครงสร้างคติ “ไตรภูมิ” ปรากฏในต านาน

สร้างโลกภาคใต ้3 ส านวน คือ ไตรภูมิ ฉบับบ้านกระบ่ีน้อย นางโภควดี และ บทตั้งน า้ โดย
อธิบายถึงหลกัการ ก าเนิดโลกและจักรวาล จดัเป็นองค์ความรู้เร่ืองจกัรวาลวิทยา เช่น การ
กล่าวถึง เขาพระสุเมรุ โดยเฉพาะ ไตรภูมิ ฉบับบ้านกระบ่ีน้อย กล่าวถึงรูปเขาพระสุเมรุและ
ทิศทั้ง 4 ความว่า “ทีนี้จะว่าด้วยรูปพระเมรุนั้น กลมเหมือนอย่างตะโพน และพระเมรุนั้น
ต่างกัน ฝ่ายข้างบูรพ์ทิศสีเงิน ฝ่ายข้างทักษิณสีแก้วเขียว ฝ่ายข้างปัจฉิมทิศสีแก้วขาว  ฝ่ายข้าง
อุดรทิศสีทอง” (ไตรภูมิ ฉบบับา้นกระบ่ีนอ้ย, หนา้ 81) ท่ีอธิบายตามความเขา้ใจของกวี หรือ
การอุปมาภาพของเขาพระสุเมรุว่า “กลมเหมือนอย่างตะโพน” เป็นการเปรียบเทียบให้ผูอ่้าน
เกิดความเขา้ใจมากข้ึน เช่นเดียวกับ นางโภควดี กล่าวว่า พระสุเมรุนั้นตั้ งอยู่บนหลงัปลา
อานนท ์ท่ีเป็นการตอกย  ้าถึงความเช่ือของคติน้ีใหค้นในสังคมเกิดความเช่ือมากยิง่ข้ึน ความวา่ 

  อนัวา่รากเขา  พระสุเมรุนั้นเล่า  ลึกใช่พอดี 
 ไดเ้สแสนโยช   ชะนาโดยมี  ลงไปถึงท่ี 
 หลงัปลาทนัใด 

เป็นสามสร้าง  ท่ีตามหวา่งเขา  เทวดาอยูใ่น 
 ลว้นเล่าอีสูน   หมู่มารสะไหว  ถดันั้นข้ึนไป 
 ล ้าลึกสนธี   มากพน้คณา 

(นางโภควดี, หนา้ 192) 
 
นอกจากน้ีต านานสร้างโลกภาคใตย้งัแสดงถึงหลกั ไตรลักษณ์ ตามหลกัพุทธศาสนา 

เก่ียวกบัเร่ือง ทุกขงั อนิจจงั อนตัตา เป็นความไม่แน่นอนของสรรพส่ิงต่าง ๆ ตวัอยา่ง นางโภค
วดี กล่าวถึง “ การเกิดมนุษย์” ตั้งแต่แรกเร่ิมปฏิสนธิ  

  เป็นน ้าแรกตั้งแต่ตั้ง  เป็นน ้าขน้พระกล่าวมา 
 คือดงัน ้ามนังา    อนัติดมาซ่ึงปลายผม 
  แรกก่อไดเ้จด็วนั   น ้าขน้นั้นเป็นตบัตบ 
 วาโยเขา้มาปน    ทั้งน ้านมเอาพุทธงั 

(นางโภควดี, หนา้ 159)  
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นอกจากน้ีแลว้ต านานยงัไดอ้ธิบายถึง “การดับสลายของโลก” ตามแนวคิดในหลกั
ไตรลกัษณ์ท่ีปรากฏในตอนตน้แบบเดียวกบัโองการแช่งน ้ า ว่าไฟไหมโ้ลกแล้วเกิดแผ่นดิน
ใหม่ ความวา่  

 
 “เม่ือพระพุทธเจ้าห้าพระองค์นิพพานเหมด็แล้ว เกาะบังเกิดพรอาทิตย์ขึน้

เจ็ดดวง เกาะบังเกิดไฟประไหลกัน กินแผ่นดินเหมด็ แล้วเกิดฝนปะไหลกัน ฝน
เมด็ใหญ่ ตกเจ็ดวันเกือบถึงช้ันพรหม แล้วก็เกิดลมประไหลกัน พัดน า้แห้งเหม็ด 
และเกาะตั้งวิญญาณอ่ืน”  

 

 (นางโภควดี, หนา้ 190)  
 
วิธีคิดแบบพุทธศาสนาในต านานสร้างโลกภาคใต้ ว่าด้วย ไตรภูมิ และ หลักไตร

ลักษณ์ อาจสรุปได้ว่าเป็นโครงเร่ืองท่ีปรากฏอยู่ภายใตต้ามกรอบคิดทางพุทธศาสนาทั้งส้ิน 
เม่ือคนใตไ้ดศึ้กษาแลว้ตกผลึกเป็นเป็นความเช่ือในมิติต่าง ๆ อย่างเห็นไดช้ดั เช่น การเอ่ยว่า 
“16 ช้ันฟ้า 15 ช้ันดิน” รวม 31 ภพภูมิตามลกัษณะไตรภูมิ ตวับทของต านานบางส านวนมี
ความใกลชิ้ดกบัผูค้นในสังคมเป็นอยา่งมาก เพราะเป็นทั้งบทสวดและบทขบัร้องในพิธีกรรม  

 
วธีิคิดเร่ืองเทวดำในต ำนำนสร้ำงโลกภำคใต้  
เทวดา เป็นตวัละครจ าพวกหน่ึงท่ีปรากฏในต านานสร้างโลกภาคใต ้ค าวา่ เทวดา นั้น

หมายถึง  ชาวสวรรค์ท่ีมีกายทิพย์ ตาทิพย์หูทิพย์ ปละอาหารทิพย์ เป็นโอปปาติกะ 
(ราชบณัฑิตยสถาน, 2555, หนา้ 582) ในความหมายเดียวกบั เทพ ท่ีอาศยัสวรรค ์ปรากฏใน
ต านานสร้างโลกภาคใต ้แบ่งออกเป็น 2 จ  าพวก ดงัน้ี  

1. เทวดำผู้สร้ำงโลก เป็นตวัละครท่ีมีบทบาทอย่างยิ่งในการด าเนินเร่ือง โดยเฉพาะ
เทวดาท่ีเป็นผูส้ร้างโลก โดยเฉพาะ พระอิศวร ในต านานสร้างโลก ฉบบับา้นป่าลาม ช่ือ “พระ
บอริเมนสูน” พระปรเมศวร พระอิศวร หรือพระปรเมสุระ (พิชยั แกว้ขาว, 2547, หนา้ 8) เป็น
เทวดาท่ีมีหนา้ท่ีในการสร้างโลกและจกัรวาล ความวา่ “จึงพระบอริ...(ลบเลือน)... ตั้งแผ่นดิน
ขึน้เท่าใบหว้า จึงก็มาตั้ง...ลบเลือน...พุดทรา” (ต านานสร้างโลกภาคใต้ ฉบบับา้นป่าลาม,   
หน้า 9) ซ่ึงเรียกช่ือพระอิศวรเป็นพระบอริเมนสูน ท่ีผิดแปลกไปจากต านานส านวนอ่ืน ๆ 
ขณะเดียวกัน บทตั้งฟ้าตั้งดินมโนราห์  และ บทตั้งน ้า ของลิมนตร์กล่าวถึง “พระอิศวร” 
โดยตรงวา่พระอิศวรสร้างโลก บทขบัร้องทั้ง 3 บทไดก้ล่าวถึงการบูชาพระอิศวรท่ีเหมือนกนั
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วา่ “ไหว้พระอิศวรท่านผู้ เนือ้นิล ผู้ตั้งแผ่นดินตั้งแผ่นฟ้า” (บทตั้งฟ้าตั้งดินมโนราห์) มีการใช้
ค  าวา่พอ่แทนพระอิศวร   

พระพรหม พระนำรำยณ์ เป็นเทวดาสร้างโลกท่ีปรากฏใน บทตั้งปรมตัถ์ (ส านวนท่ี 
1) เพียงส านวนเดียว ความว่า “โอ้พรหมพ่อนี้ลูกเอ๋ย ยังเทพเจ้าได้มาชบส้ิน” เป็นต านาน
ส านวนเดียวท่ีกล่าวว่าพระพรหมเป็นผูส้ร้างโลก ขณะเดียวกันบทตั้งปรมตัถ์ส านวนน้ียงั
กล่าวถึง พระนารายณ์ ดว้ยความว่า “ตั้งองค์พระนารายณ์ ตั้งทะเวบเอาไว้ท้ังเสมุมเมือง” ท่ี
เป็นการผสมผสานน าเอาเทวดาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูเขา้มาใชใ้นบทขบัร้อง เป็นความเช่ือ
เร่ือง ตรีมูรติ คือ เทพเจา้ 3 องค์ พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม ท่ีมีพระพรหมเป็น
เทพเจา้ผูส้ร้าง พระนารายณ์เป็นเทพเจา้ผูรั้กษา โดยบทตั้งปรมตัถ์ส านวนน้ี ก็ปรากฏค าวา่พ่อ
แทนตวัพระพรหมเช่นเดียวกบั บทตั้งฟ้าตั้งดินมโนราห์ และ บทตั้งน า้ ของลิมนตร์  

นำงโภควดี เทวดาอีกตนหน่ึง ปรากฏในต านานสร้างโลก 2 ส านวน คือ นางโภควดี 
และ บทตั้งปรมัตถ์ (ส านวนท่ี 2) โดยเช่ือว่าโลกและสรรพส่ิงต่าง ๆ เกิดจากอวยัวะของนาง
โภควดี และนอกจากน้ี ในพิธีกรรมทอ้งถ่ินมีการกล่าวถึงนางโภควดี เช่น บทแหล่ท าภูมิ ฉบบั
นายเพชร กาฬแกว้ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ความวา่ “ช่ือแม่ นางโภควดี คู่สร้างบารมี พระอิศวร
นารายณ์ ใจแม่ใสสุด รักษามนุษย์ เทวดาท้ังหลาย แม่ตั้งอธิษฐาน ถวายรูปร่างกาย พระอิศวร
นารายณ์ ผู้จอมโลกี เนือ้หนังของข้า ผมเผ้าโลมา ของข้าท้ังนี ้ ท้ังเอ็นกระดูก” ท่ีตวับทมีการ
กล่าวถึง นางโภควดี ตรงกบัส านวนท่ีบนัทึกในเอกสารโบราณ และบทขบัร้องในของลิมนตร์ 
นัน่คือ การกล่าวถึงการสร้างโลกจากอวยัวะของนางโภควดี  

 
2. เทวดำที่ไม่ใช่ผู้สร้ำงโลก เป็นตวัละครประกอบของเร่ือง โดยเฉพาะ พระอินทร์ 

ปรากฏใน ต านานสร้างโลก ฉบับนายชัย จันรอดภัย  และ โลกปฏิสนธิ โดยพระอินทร์ใน
ต านาน 2 ส านวน ไดอ้ธิบายพระอินทร์วา่มีฐานะเป็นประมุขของสวรรคไ์ม่ใช่เทวดาสร้างโลก 
ปรากฏคร้ังแรกตอนท่ีเทวดาลงมากินง้วนดินแล้วไม่สามารถเหาะกลับไปยงัวิมานได้จึง
กลายเป็นมนุษยคู์่แรก พระอินทร์จึงให้เทวดาลงมาช่วยช่วยเหลือ ความวา่ “ในวันหน่ึงร้อนถึง
ท้าวเทวา พระอินทรำในสถานพิมานสวรรค์” นอกจากน้ีช่ือพระอินทร์ก็เรียกต่างกนัออกไป 
เช่น ต านานสร้างโลก ฉบับนายชัย จัดรอดภัย  ความวา่ “ณ ปางนั้นโกสีย์ตรีเนตร ประสพเหตุ
กัมปนาทให้หวาดหวัน่” การเรียกช่ือตามลกัษณะของพระอินทร์ คือ “โกสียต์รีเนตร” เทวดาท่ี
มี 3 ตา นัน่เอง และค าวา่ “โกสีย”์ หรือ โกสี (Gosri) สุรศกัด์ิ ทอง (2553, หนา้ 127)  

พระเวสหนูกัน เทวดาผูรั้บใช้พระอินทร์ แต่ในต านานสร้างโลก ฉบบับา้นป่าลาม 
ปรากฏช่ือ พระเพด็สะหนูกัน มีฐานะเป็นประมุขของเทวดา เป็นเทวดาองคเ์ดียวกบัพระพิษณุ
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กรรม ์พระวษิณุกรรม ์หรือเวดสนูกนั (พิชยั แกว้ขาว 2547, หนา้ 8) ส่วนสุรศกัด์ิ ทอง กล่าววา่ 
พระวิศวกรรม (Vishvakarma) เป็นเทพแห่งวิชาการก่อสร้างทั้งปวง โดยวิศวกรรมนั้นมีฐานะ
เป็นคู่คิดของพระอินทร์ มีช่ืออ่ืน ๆ ตามท่ีเรียกกันหลายช่ือ เช่น วิษณุกรรม เวสสุกรรม 
วิสสุกรรม (2553, หน้า 163-164) จึงอาจกล่าวได้ว่า พระเพ็ดสะหนูกัน และ พระเวสหนูกัน 
อาจเป็นตนเดียวกนัแต่ปรากฏเป็นลกัษณะตวัละครและบทบาทในต านานสร้างโลกภาคใต้
ต่างกนั ส่วน “พระเวสหนูกัน” เป็นเทวดาผูช่้วยและผูรั้บใชพ้ระอินทร์ เม่ือเทวดาลงมากินงว้น
ดินเป็นมนุษยแ์ลว้ไดรั้บความล าบาก พระอินทร์จึงสั่งให้พระเวสหนูกนัลงมาช่วยมนุษยคู์่แรก
โดยการน ามีดพร้าและผลพุทรามามอบใหแ้ก่มนุษยคู์่แรก ความวา่  
   จ าจะใหเ้พส็นุกรรณ์อนัแรงกลา้ จะไดฟั้นรุกขาป่าไมใ้หญ่  

หยบิเอาแม่เหล็กกลา้มาทนัใด  แลว้ตั้งใจร่านคาถาเป่าอาคม 
เอามีลูบเหล็กกลา้มาสูญหาย  แลว้ก็กลายเป็นมีดพร้ามาลองผม 
อมัรินทร์อินทราเห็นวา่คม  ท่านนัง่ชมเชยวา่คาถาดี  

      (ต านานสร้างโลก ฉบบันายชยั จนัรอดภยั, เล่ม 2, หนา้ 1) 
 

พระเวสหนูกนัจึงเป็น ตัวเช่ือม ของระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งเทวดากบัมนุษยมิ์ให้
ขาดกนัออกจากกนั ในยามอีกฝ่าย (มนุษย)์ ไดรั้บความเดือนร้อนอีกฝ่ายก็ช่วยเหลือ หากมอง
ในอีกมุมหน่ึง มนุษย์หญิงชาย เดิมทีนั้นมีสถานะเป็นเทวดามาก่อน (พรหม) เม่ือกลายสภาพมา
เป็นมนุษยท์  าให้สถานะตกต ่าลงการช่วยเหลือกนัของเทวดาจึงเป็นการแสดงออกเร่ืองการ
ช่วยเหลือ ส่วนส่ิงวเิศษท่ีพระเวสหนูกนัพาลงมาช่วยเหลือนัน่คือ มีดพร้า และ ผลไม้วิเศษ นั้น
มีฐานะเป็น ตัวเช่ือม ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทวดากบัมนุษย ์และมนุษยก์บัมนุษย ์โดยมีดพร้า
ให้มนุษย์ตัดไม้ท าเพิงพัก ส่วนผลไม้วิเศษเม่ือมนุษย์กินแล้วเกิดความใคร่ ซ่ึงส่ิงทั้ ง 2 
เป็นสัญญะของกิเลสทั้งส้ิน อนัเป็นเร่ืองราวของเทวดาและมนุษยใ์นชั้นกามภูมิตามคติไตรภูมิ    

กล่าวไดว้า่เทวดาท่ีปรากฏในต านานสร้างโลกภาคใตมี้ 2 จ าพวก คือ เทวดาสร้างโลก 
และเทวดาท่ีไม่ใช่ผูส้ร้างโลก โดยทั้ง 2 จ าพวกนั้นจดัเป็นตวัละครท่ีมีส าคญัต่อต านานไม่นอ้ย 
ความคิดความเช่ือเก่ียวกบัเทวดาในต านานสร้างโลกภาคใต ้จึงเป็นวิธีคิดหน่ึงวา่เทวดานั้นเป็น
ผูศ้กัด์ิสิทธ์ิหรือมีอิทธิฤทธ์ิ ต านานบางส านวนใช้ค  าว่า “พ่อ” ในค าเรียกเทวดาสร้างโลก ท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงความใกลชิ้ดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในครอบครัว ความคิดความเช่ือเร่ืองเทวดา
จึงอาจกล่าวได้ว่าท่ีปรากฏในการรับรู้ความทรงจ าของผูค้นในสังคมชาวใต้มา เป็นเวลา
ยาวนาน   
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ต ำนำนข้ำวในต ำนำนสร้ำงโลกภำคใต้ : วธีิคิดกำรประนีประนอมระหว่ำงพุทธศำสนำ

กบัควำมเช่ือดั้งเดิม 
ข้าว เป็นเร่ืองปรากฏต่อจากต านานสร้างโลกภาคใต้หลายส านวน ขณะเดียวกันก็

ปรากฏพิธีการท าขวญัขา้ว โดยต านานขา้วนั้นไดแ้สดงออกถึงวิธีการประนีประนอมระหวา่ง
พุทธศาสนากบัความเช่ือดั้งเดิม อนัเป็นผลมาจากความขดัแยง้จากตวัละคร 2 ฝ่าย ต านานสร้าง
โลก ฉบับนายชัย จันรอดภัย และ โลกปฏิสนธิ เน้ือเร่ืองของต านานเล่าวา่  

            “นางโพสาลี (แม่โพสพ) เกิดกายมาเป็นพับแพรว* โดนโคนิลกินขณะสิงอยู่ใน
ต้นข้าว ซ่ึงโคนิลนั้นเป็นวัวท่ีพระอินทร์ส่ังให้มาท านาเพ่ือมนุษย์ แล้วถ่ายออกมาเกิด
เป็นต้นข้าว มนุษย์เม่ือเกิดและขยายเผ่าพันธ์ุแล้วทราบว่าข้าวกินได้เลยพากันกินข้าวบ้าง
เก็บตุนและแย่งชิงกัน เม่ือปัญหายุติแล้วมีเศรษฐีและผู้คนศรัทธาต่อข้ าวท าให้ข้าวมี
ผลผลิตงอกงามให้มนุษย์มีกิน ต่อมามีพระโพธิสัตว์ (พระกุกุสุนโธ) มาเทศนาโปรด
มนุษย์ พระองค์ตรัสถามคนท่ีมาฟังเทศน์ว่าในโลกนีใ้ครมีบุญคุณกับมนุษย์มากท่ีสุด 
มนุษย์ท้ังหลายต่างพร้อมใจกันตอบว่าพระโพธิสัตว์ ฝ่ายนางโพสาลีเม่ือได้ยินเช่นกันก็
เกิดเสียใจ ว่าตนเป็นอาหารของมนุษย์แต่มนุษย์ไม่เห็นคุณเลยหนีไป เม่ือนางโพสาลีหนี
ไปแล้ว ท าให้มนุษย์เดือดร้อนขาดอาหารท านากไ็ม่ได้ผลผลิต เลยคิดออกตามหาโดย
การป่าวประกาศให้คนอาสาตามหานางโพสาลี ซ่ึงขณะนั้นมีนกซังแซวและปลา
ประหลาดรับอาสา เม่ือเจอนางโพสาลีแล้วได้ชักชวนนางกลับแต่นางไม่ยอมกลับ นาง
โพสาลีจึงให้ขวญัข้าว 7 เมลด็ เม่ือนกซังแซวและปลาพามาถึงเมืองมนุษย์ ลูกสาวเศรษฐี
นั่งตกปลาฉลาดแล้วน าไปผ่าท้องพบว่ามีขวญัข้าว จึงได้จัดการท าขวญัข้าว” 

 

 
ตวัละคร นางโพสาลี เกิดจากโคนิลท่ีไปกินตน้ขา้วสาลี ซ่ึงขณะนั้นนางโพลาสีสถิต

อยูใ่นตน้ขา้ว เม่ือโคนิลกินตน้ขา้วก็โดนกินไปดว้ย ต่อมามูลววันั้นงอกเป็นตน้ขา้วสาลี นางโพ
สาลีจึงอยูใ่นตน้ขา้วและเป็นผูใ้หผ้ลผลิตขา้วในเวลาต่อมา จึงอาจกล่าวไดว้า่ นางโพสาลีเป็นผู ้
ท่ีประทานอาหารให้แก่มนุษย ์นอกจากน้ีตวัละครเศรษฐีช่ือ โคทอง ในต านานเล่าว่ามีความ
ร ่ ารวยเพราะนับถือ พระธรรม ท  าให้นางโพสาลีมาอยู่ด้วย เศรษฐีจึงจดัการบูชาแม่โพสพ 
เศรษฐีโคทองจึงมีฐานะเป็นชนชั้นผูน้ าของคนในทอ้งถ่ิน ความศรัทธาต่อนางโพสาลีนั้นท าให้
เศรษฐีโคทองมีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอยา่งมาก และตวัละคร พระโพธิสัตว์ ตวัแทนของพุทธ
ศาสนามีหนา้ท่ีในการเทศนาธรรมสั่งสอนมนุษยจ์ดัเป็นปมปัญหาของเร่ืองมีบทบาทในการลบ

                                                      
*  พบัแพรว เป็นค าเรียกของส่ิงมีชีวติมีลกัษณะล่องหน เปล่ียนรูปร่างไดไ้ม่มีตวัตนท่ีแน่นอน  
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ลา้งความเช่ือดั้งเดิมขณะเดียวกนัก็ยงัมี มนุษย์ หรือ บุคคลในสังคม เปรียบไดก้บัสมาชิกใน
สังคมเป็นกลุ่มตวัละครส าคญัอีกตวัหน่ึงท่ีตกอยูภ่ายใตข้องอ านาจทั้ง 2 ฝ่าย   

การพิจารณาโครงเร่ือง ต านานข้าว ท่ีปรากฏทา้ยต านานสร้างโลกนั้น เราจะพบว่า           
ตวัละคร “แม่โพสพ” มีบทบาทส าคญัต่อต านานท่ีปรากฏเร่ืองขา้วน้ี หากจะวเิคราะห์สาร (message) 
ของความซ ้ าในด าลบัเหตุการณ์ โดยการพิจารณาความซ ้ าของแต่ละเหตุการณ์ ดงัน้ี  

1. นางโพสาลีประทานขา้วใหม้นุษยท่ี์นบัถือกิน 
  2. ต่อมาเม่ือมีพระโพธิสัตว ์(พระกุกกุสนโธ) พระองคถ์ามวา่ใครมีคุณต่อมนุษย ์
  3. มนุษยต์อบวา่พระโพธิสัตวมี์คุณ นางโพสพเสียใจหนีไปท าให้มนุษยไ์ม่มีขา้ว 

4. พระโพธิสัตวท์ราบสาเหตุจึงให้ผูอ้าสาไปเชิญกลบั โดยมีปลาฉลาด นก
ซงัแซว และมาตุลีอาสาไปเชิญกลบั 

5. แม่โพสพไม่กลบัแต่ให้ขวญัขา้วมา 7 เม็ด พระโพธิสัตวจึ์งให้มนุษยท์  า
ขวญัขา้ว  
 
การจ าแนกเหตุการณ์ส าคญัและพิจารณาตามความซ ้ าในแนวด่ิง พบว่าต านานได้

แสดงออกถึงอ านาจและการต่อตา้นระหว่าง พระโพธิสัตว์ และ นางโพสาลี ในเหตุการณ์น้ี 
มนุษย์ ถือเป็นผูท่ี้อยูต่รงกลาง ไดแ้สดงออกถึงตดัสินใจและการยอมรับ  
 การตัดสินใจ และ การยอมรับ จึงอาจเป็นสารท่ีซ่อนอยู่ในตวับทของต านานข้าว            
โดยการตัดสินใจของมนุษย์ในเร่ืองนั้ นเป็นตัวกลางส าคัญท่ีท าให้เร่ืองมีจุดเปล่ียน การ
พิจารณาความซ ้ าของเร่ืองเล่าต านานขา้วน้ีจึงท าให้เห็นถึงคู่ตรงขา้มระหว่างพระโพธิสัตวก์บั
นางโพสาลี ท่ีเกิดจากประทะกนัของตวัละคร 2 ฝ่าย เป็นคู่ตรงขา้มท่ีมีลกัษณะขดัแยง้กนั 
ต านานขา้วจึงสะทอ้นให้เห็นความคิดเร่ืองการประนีประนอมระหว่างพุทธศาสนากบัความ
เช่ือดั้งเดิม ในเหตุการณ์ตอนท่ีพระโพธิสัตวใ์ห้ผูอ้าสาตามแม่โพสพกลบัมา ดงัจะเห็นไดจ้าก
ความหมายของเหตุการณ์ ดงัน้ี  

เหตุกำรณ์    ควำมหมำย  
  มนุษยมี์ขา้วกิน    มนุษยน์บัถือความเช่ือดั้งเดิม   
   พระโพธิสัตวถ์าม   พุทธศาสนาเสนอทางเลือกใหม้นุษย ์

มนุษยต์อบ    การตดัสินใจของมนุษย ์
แม่โพสพหนีไป    การลงโทษ (ไม่ใหมี้ขา้วกิน)  

  มนุษยอ์ดขา้ว    การลงโทษ  
  ไปตามแม่โพสพ    ผลจากการประนีประนอม  
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การประนีประนอมจึงเป็นผลจากการตดัสินใจยอมรับพระพุทธศาสนา (โพธิสัตว)์ 

และไม่เลือกยอมรับความเช่ือดั้งเดิม (นางโพสาลี) เป็นความขดัแยง้ในต านานขา้วท่ีเกิดจาก 2 
อ านาจใหญ่ ซ่ึงอาจสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของปรมินท ์จารุวร (2549, หนา้. 359-360) วา่ การ
ยอมรับนบัถือพุทธศาสนาหรือการนบัถือความเช่ือดั้งเดิมนั้น ของความขดัแยง้จากตวัละคร 2 
ฝ่ายน้ี เป็นความขดัแยง้ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองน ้า อาหาร ดินแดน  
 หากพิจารณาข้าวในต านานสร้างโลกภาคใต้ พบว่าข้าวยงัว่าข้าวได้แสดงถึงมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติมาอย่างช้านาน ท่ีแสดงให้เห็นถึงการผสมผสาน
ระหว่างพุทธศาสนากบัความเช่ือดั้งเดิม กล่าวคือ ขา้วถูกจดัให้เป็นตวัเช่ือมความสัมพนัธ์ 2 
ฝ่าย เช่น ภาคใตมี้การท าบุญวนัวา่งในเดือน 5 ทางจนัทรคติท่ีปราศจากการท างานเสร็จส้ินการ
ท านา เม่ือว่างจากการงานแล้ว ข้าวจ้าว ท่ีไดจ้ากการเก็บเก่ียวบา้งน ามาบดเป็นแป้งเพื่อท า
ขนมจีน ส่วน ข้าวเหนียวด า ท าเป็นลูกแป้ง (แป้งขา้วหมาก) ส่วน ข้าวเหนียวขาว น ามาท าเป็น
ข้าวต้มมดั ถือเป็นการน าข้าวใหม่มาท าบุญถวายพระและอุทิศส่วนบุญให้กับบรรพบุรุษ 
นอกจากน้ียงัมีการไหวเ้จา้ท่ีไร่นา ท่ีแสดงออกถึงความเคารพต่อเทพเจา้รักษาขา้วและทุ่งนา 
ข้าว จึงเป็นอีกวฒันธรรมหน่ึงท่ีปรากฏคู่กับสังคมภาคใต้มาช้านาน เพราะมีทั้ งต านาน 
พิธีกรรม ประเพณี และวิถีปฏิบติัตวัของคนในชุมชน เป็นการผสมผสานความความคิดทาง
พุทธศาสนากบัความเช่ือดั้งเดิมเขา้ด้วยกนั เป็นการเอาวิธีคิดแบบพุทธมาปรับใช้ให้เขา้กบั
พิธีกรรมพื้นเมือง จนกลายเป็นผี-พราหมณ์-พุทธ ปะปนกนัจนแยกไม่ออกสืบจนถึงปัจจุบนั  
(สุจิตต ์วงษเ์ทศ, 2551, หนา้ 46) แต่กระนั้นก็ตามความคิดความเช่ือต่อขา้วในสังคมชาวใตมิ้ได้
ก็ลงนอ้ยลงแต่อยา่งใด  
 
สรุป 
 ต านานสร้างโลกภาคใตเ้ป็นอีกความเช่ือหน่ึงท่ีปรากฏในสังคมภาคใต ้จากการลง
พื้นท่ีเก็บขอ้มูลตวับทท าให้ทราบวา่ต านานสร้างโลกภาคใตน้ั้นก าลงัจะสูญหายไปจากความ
ทรงจ าของคนในสังคม เพราะอิทธิพลของพุทธศาสนาท่ีเขา้มาบทบาทในการพฤติปฏิบติัตน 
โดยต านานท่ีรวบรวมมาไดท้ั้ง 9 ส านวน ปรากฏทั้งส านวนลายลกัษณ์และมุขปาฐะสามารถ
แบ่งไดเ้ป็น 2 แนวคิด คือ จากพราหมณ์-ฮินด ูท่ีเน้ือเร่ืองเนน้ถึงเทพเจา้ทางฮินดู เช่น พระอิศวร
และพระนารายณ์ เป็นตวัละครส าคญัในเร่ือง เป็นกลุ่มต านานท่ีปรากฏเป็นความเช่ือต่อผูค้น
ในสังคมไดเ้ป็นอย่างมาก โดยเฉพาะต านานส านวนมุขปาฐะนั้นมีความเช่ือว่าเทพเจา้เหล่าน้ี
เป็นผูใ้ห้ก าเนิดโลก ส่วนแนวคิด จากพุทธศาสนา ส่วนต านานส านวนลายลกัษณ์ส่วนใหญ่
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แล้วเป็นต านานท่ีน าคติมาจากอัคคญัสูตรในพระไตรปิฎกของพุทธศาสนาแล้วกวีน ามา
ปรับเปล่ียนโครงเร่ืองใหเ้ขา้กบัสังคมวฒันธรรมภาคใต ้

ในดา้นรูปแบบของการเล่าเร่ืองต านานก็ถือเป็นขนบท่ีส าคญั และคลา้ยคลึงกนัเกือบ
ทุกส านวน กล่าวคือ มีการเปิดเร่ืองด้วยบทนมัสการบูชาพระรัตนตรัย ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและ             
ผูมี้พระคุณ จากนั้นพรรณนาการสร้างโลก สร้างมนุษยแ์ละสรรพส่ิงต่าง ๆ และการปิดเร่ือง
ด้วยค าสอนทางพุทธศาสนา ท่ีแสดงให้เห็นถึงการผสมผสานความเช่ือระหว่างฮินดูกับ               
พุทธศาสนา เป็นวรรณกรรมของวใีนทอ้งถ่ินภาคใต ้โดยกวีใช้ฉนัทลกัษณ์ประเภทต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของกวี อาทิ กลอน กาพย ์และร้อยแกว้ ท่ีใช้ภาษาทอ้งถ่ินในการประพนัธ์ให้
ต านานมีความเป็นเฉพาะตามภูมิปัญญาของคนใต ้   

นอกจากน้ีเน้ือเร่ืองของต านานสร้างโลกภาคใตพ้บวา่ ต านานไดป้รากฏคติไตรภูมิเป็น
ส าคญัท่ีตวับทได้ส่ือถึงวิธีคิดทางพุทธศาสนา ปรากฏคติไตรภูมิและความคิดตามหลกัไตร
ลกัษณ์ ขณะเดียวกนัต านานสร้างโลกภาคใตย้งัปรากฏวิธีคิดเร่ืองติเทวดาท่ีเป็นความเช่ือใน
สังคมภาคใต้มาเป็นระยะเวลายาวนาน และในตอนท้ายของต านานหลายส านวนปรากฏ
ต านานข้าวท่ีถือเป็นอีกต านานหน่ึง เป็นเร่ืองราวท่ีแสดงออกถึงความขัดแย้งและการ
ประนีประนอมระหวา่งพุทธศาสนากบัความเช่ือดั้งเดิม ซ่ึงต่อมาภายหลงัความคิดทั้ง 2 นั้นได้
ถูกผสมผสานเขา้ดว้ยกนัดงัจะเห็นไดจ้ากพิธีกรรมเก่ียวกบัขา้ว เช่น การท าขวญัขา้ว ท่ีปรากฏ
การบูชาพระ (พุทธศาสนา)และบทสวดบูชาแม่โพสพ (ความเช้ือดั้ งเดิม) ท่ีอยู่คู่กับสังคม
ภาคใตม้าอยา่งชา้นาน 
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