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รู้จักละครนอกเร่ือง “สังข์ทอง” 

เสาวลักษณ์ อนันตศานต์ 
 
น ำเร่ือง 
 หากกล่าวถึงวรรณคดีเร่ืองสังข์ทอง คนไทยทัว่ไปย่อมรู้จกักนัอย่างแพร่หลาย มีอยู่หลาย
ส านวนคือ เป็นนิทานในปัญญาสชาดก เป็นบทละครคร้ังกรุงเก่า และเป็นบทละครพระราชนิพนธ์         
ในรัชกาลท่ี 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  ฉบบัท่ีเป็นพระราชนิพนธ์น้ีแพร่หลายมากท่ีสุด เพราะเป็นบท
ละครนอกท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยัทรงปรับปรุงจากส านวนเดิม น าไปให้ละคร
ผูห้ญิงของหลวงเล่นในรัชสมยัของพระองค ์
 เร่ืองสังขท์อง ไดรั้บความนิยมมาตั้งแต่สมยักรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี ซ่ึงสาเหตุหน่ึงท่ีผูค้น
รู้จกักนัดีก็เพราะเป็นนิทานท่ีเล่าไว ้ช่ือสุวณัณสังขชาดก แต่มีลกัษณะเป็นเร่ืองพื้นบา้นดว้ย คือเล่ากนั
อยู่ในทอ้งถ่ินใดทอ้งถ่ินหน่ึงจนกระทัง่คนในทอ้งถ่ินนั้นเช่ือกนัว่าเป็นเร่ืองจริง เร่ืองสังข์ทองน้ีมี
ชาวเมืองเหนืออา้งว่าเมืองทุ่งย ั้งเป็นเมืองทา้วสามนต์ ทั้งยงัมีลานศิลาแลงท่ีเช่ือกนัว่าเป็นสนามคลี
ของพระสังข ์ทางหวัเมืองฝ่ายตะวนัตกก็อา้งวา่ เมืองตะกัว่ป่าเป็นเมืองทา้วสามนตอี์กแห่งหน่ึง เรียก
ภูเขาลูกหน่ึงวา่ เขาขมงัมา้ และกล่าววา่เม่ือพระสังขตี์คลีชนะ ก็ไดข่ี้มา้เหาะขา้มภูเขาลูกนั้นไป 
 เร่ืองสังข์ทองเป็นนิทานและพฒันามาเป็นวรรณกรรมท่ีมีคุณค่าทั้งในด้านให้ความบนัเทิง
และให้อรรถรสดา้นค าประพนัธ์ เน้ือเร่ืองสนุกสนาน เพลิดเพลิน เต็มไปดว้ยจินตนาการท่ีแปลกไป
จากเร่ืองอ่ืน ๆ นอกจากน้ียงักล่าวถึงขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยา่ง สภาพสังคม ความเป็นอยูข่อง
ผูค้น ค่านิยมและแนวความคิดบางประการ คนทัว่ไปรู้จกัเร่ืองสังข์ทองและนิยมกนัอย่างกวา้งขวาง 
ตั้งแต่สมยัโบราณมาจนถึงปัจจุบนั 

นิทานเร่ืองสังข์มองน่าจะเล่ากันแบบมุขปาฐะมาก่อนแล้วจึงมีการบนัทึกเป็นลายลักษณ์ 
เผยแพร่เขา้มายงัประเทศไทยในรูปของชาดก และกลายมาเป็นบทละครนอก ตั้งแต่สมยักรุงศรีอยุธยา 
ซ่ึงเท่ากับการหยิบยกเอาเร่ืองพื้นบ้าน คือนิทานชาดกมาแต่งเป็นวรรณคดีลายลักษณ์ วรรณคดี       
ลายลกัษณ์จึงเป็นแหล่งช่วยอนุรักษข์อ้มูลทางคติชนวิทยาและวฒันธรรม และเป็นส่ือท่ีช่วยถ่ายทอด
ขอ้มูลเหล่าน้ีดว้ย นัน่ก็คือ วรรณคดีลายลกัษณ์ เป็นทั้งแหล่งเก็บรักษาและแหล่งแพร่กระจาย ซ่ึงเรา
จะเห็นไดว้า่วรรณคดีคือแหล่งรวบรวมความคิดความเช่ือต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นเร่ืองธรรมดาและเร่ืองเหนือ
วสิัยหรือเร่ืองในจินตนาการ 

บทความเร่ืองน้ีเป็นการน าเสนอวรรณคดีเร่ืองสังข์ทองในฐานะท่ีเป็นวรรณคดีส าหรับอ่าน 
ส าหรับประกอบการแสดงละครนอก และเป็นวรรณคดีท่ีเป็นแหล่งขอ้มูลทางวฒันธรรมท่ีคนไทย

                                                           
 อดีตรองศาสตราจารย ์ภาควชิาภาษาไทยและภาษาตะวนัออก คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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ส่วนใหญ่รู้จกัและให้ความสนใจ โดยผูเ้ขียนน าบทความ 2 เร่ืองมาปรับปรุง ไดแ้ก่เร่ือง “ละครนอก” 
พิมพใ์น สังข์ทอง ศูนยศิ์ลปวฒันธรรม มหาวิทยาลยัพายพั (2537) และเร่ือง “สังขท์อง การวิเคราะห์
วรรณคดีเชิงคติชนวิทยา” พิมพ์ใน วารสารรามค าแหง ปีท่ี 21 ฉบบัท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2547               
การน าเสนอจะเนน้เร่ืองตวัละครเอกเป็นส าคญั 
 
เร่ืองน่ำรู้เกีย่วกบัสังข์ทอง 

เร่ืองสังข์ทองมีการบนัทึกไวเ้ป็นลายลักษณ์อกัษรตั้งแต่สมยัโบราณ แต่สมยันั้นคนอ่าน
หนังสือออกมีน้อย ผูค้นจะได้รับการถ่ายทอดวรรณกรรมด้วยการฟัง และการดูละครมากกว่า                  
เน้ือเร่ืองท่ีแปลก ท าใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและเกิดจินตนาการกวา้งไกล ความส าคญัของ
เร่ืองสังข์ทองจึงน่าจะเป็นความส าคญัในแง่ท่ีเป็นบทส าหรับเล่นละครนอกจนเป็นท่ีรู้จกักนัทัว่ไป 
ดงันั้นจึงควรกล่าวถึงละครนอกเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาก่อน 

ควำมรู้เร่ืองละครนอก 
ละครนอกคงจะมีก าเนิดข้ึนในสมัยกรุงศรีอยุธยา ประมาณรัชกาลสมเด็จพระนารายณ์

มหาราช เป็นท่ีเขา้ใจว่า ละครนอกมีก าเนิดมาจากการละเล่นของชาวบา้น ท่ีมีการร าและร้องแกก้นั 
เช่น เพลงปรบไก่ เพลงพวงมาลยั ฯลฯ ต่อมาจึงคิดปรับปรุงให้เป็นเร่ืองเป็นตอนข้ึนมา เช่น ตอนชิงชู ้
ลกัหาพาหนี และตีหมากผวั ซ่ึงเป็นศพัท์ในการว่าเพลงพื้นบา้น ชิงชู้คือ การว่าเพลงตอนชาย 2 คน
เก้ียวหญิงคนเดียว ลกัหาพาหนีคือ การวา่เพลงตอนชายชกัชวนหญิงให้หนีออกจากบา้น และตีหมาก
ผวัคือ การว่าเพลงตอนหญิง 2 คนพยายามแย่งชายคนเดียวกนั ต่อมาจึงผูกเร่ืองข้ึนเล่น โดยน าเอา
นิทานพื้นเมืองและชาดกมาแต่งเป็นบทละคร เช่น สังขท์อง พระรถเมรี การเกด เป็นตน้ 

ในเม่ือละครนอกมีก าเนิดมาจากการละเล่นพื้นบา้น และแสดงให้ชาวบา้นชมเสียเป็นส่วน
ใหญ่ ดงันั้น ลีลาการแสดงละครนอกก็ตอ้งเป็นไปตามแบบชาวบา้น ซ่ึงก็จะนิยมเร่ืองตลกเป็นพื้น
ศิลปะการร่ายร านั้นตอ้งวอ่งไวกระฉบักระเฉงเหมือนกบักิริยาอาการของชาวบา้น ทั้งผูแ้สดงเป็นชาย
ลว้นอยู่แลว้ จึงไม่ค  านึงถึงความประณีตอ่อนช้อยในการร าเท่าใดนกั ส่วนในดา้นวิธีการแสดงนั้นก็
พยายามท่ีจะให้เร่ืองด าเนินไปอย่างรวดเร็ว ให้ผูดู้ได้รู้เร่ืองราวมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ และมีการ
สอดแทรกบทตลกขบขนัตลอดจนการเล่นอยา่งโลดโผน บางคร้ังก็ติดจะหยาบโลนเอาไวด้ว้ย ถา้หาก
วา่ตอนไหนมีช่องทางพอท่ีจะเล่นตลกไดก้็มกัจะเล่นบทตลกตอนนั้นอยูน่าน โดยไม่ค  านึงถึงเวลาท่ี
ผ่านไป หรือค านึงว่าบทตลกนั้นจะเหมาะกบัเน้ือเร่ืองหรือไม่ ตวัละครท่ีเป็นทา้วพญามหากษตัริย์
หรือนางพญา อาจจะลดตวัลงมาเล่นคลุกคลีกบัพวกเสนาขา้ราชบริพารก็ได้ และบางตอนก็ละเลย
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีเสีย 

ละครนอกสมยักรุงศรีอยธุยาคงจะมาจากการละเล่นพื้นเมืองของชาวบา้น แลว้มาผกูเร่ืองราว
ข้ึนโดยอาศยัเคา้เร่ืองจากนิทานชาดกหลาย ๆ เร่ืองในนิบาตชาดกและปัญญาสชาดก ตลอดจนนิทาน
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พื้นบ้านทั้ งหลาย เพราะเป็นเร่ืองท่ีชาวบ้านนิยมกันเป็นส่วนใหญ่ แต่ด้วยเหตุท่ีในสมัยก่อนน้ี                 
การเขียนหนงัสือเป็นเร่ืองยุง่ยากและส้ินเปลือง การจารึกบทละครนอกลงเป็นลายลกัษณ์อกัษรจึงมีอยู่
นอ้ย ทั้งอาจจะกระจดักระจายสูญหายไปเม่ือคร้ังกรุงแตก จึงปรากฏวา่ บทละครสมยัเก่ามีหลกัฐาน
เป็นตน้ฉบบัตวัเขียนอยู ่19 เร่ือง แต่ไม่มีเร่ืองใดสมบูรณ์ 

ในสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ มาจนถึงสมยัรัชกาลท่ี 2 นั้น แต่เดิมละครผูห้ญิงของหลวงเล่น
แต่เร่ืองรามเกียรต์ิ อุณรุท และอิเหนา ซ่ึงเป็นเร่ืองส าหรับเล่นละครใน เร่ืองอ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากน้ี
ท่ีน ามาเล่นละคร จึงจะเป็นละครนอก เม่ือพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยัทรงฝึกหดัละคร
ผูห้ญิงของหลวงไดดี้ข้ึน จึงโปรดให้ละครผูห้ญิงของหลวงเล่นเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือไปจาก 3 เร่ือง
น้ี ทรงคดัเลือกบทละครนอกสมยักรุงศรีอยธุยาท่ีเหมาะสมกบัการเล่นละครมาปรับปรุงดดัแปลงใหม่
เฉพาะตอนท่ีทรงเห็นว่าจะเล่นละครนอกไดส้นุก เพื่อใช้เป็นบทให้ละครผูห้ญิงของหลวงเล่น และ
เม่ือน ามาเล่นแลว้ก็ปรากฏวา่ไดรั้บความนิยมอยา่งมาก เพราะเขา้ถึงจิตใจและรสนิยมของผูดู้ไดดี้กวา่
ละครใน ซ่ึงเป็นศิลปะชั้นสูง 

นิทานเร่ืองสังข์ทองเป็นเร่ืองเล่าเก่าแก่ ไม่ทราบท่ีมา ไม่ทราบผูแ้ต่ง ไม่ทราบว่าส านวนใด
เป็นส านวนแรก นิทานเร่ืองน้ีแพร่หลายมานานจนชาวไทยส่วนหน่ึงน าไปเล่าเป็นต านานสถานท่ีบาง
แห่ง ดงัท่ีไดก้ล่าวไว ้นิทานเร่ืองน้ีผูกพนัอยูก่บัวิถีชีวิตของคนไทย จนเราแทบจะไม่ไดต้ระหนกัเลย 
วา่แทท่ี้จริงแลว้เร่ืองน้ีไม่ใช่เร่ืองของไทยแท ้เพราะความสามารถของผูเ้ล่านิทาน ผูน้ านิทานมาแต่ง
เป็นบทละคร และผูน้ าบทละครมาขดัเกลาให้ไพเราะงดงาม มีคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์ไวใ้ห้เป็น
วรรณคดีแบบฉบบั เป็นสมบติัล ้าค่าของคนไทยทุกยคุสมยั  
 
วเิครำะห์เร่ืองสังข์ทอง 

การศึกษาเร่ืองสังข์ทองน้ี จะใช้บทละครนอก พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธ 
เลิศหลา้นภาลยัเป็นหลกั และใชส้ าหรับการอา้งอิง 

เนือ้เร่ือง 
ทา้วยศวิมลปรารถนาจะไดโ้อรส จึงให้มเหสีบวงสรวงเทวดา นางจนัท์เทวีตั้งครรภ ์นางจนัทา

พระสนมริษยา อยากจะเป็นมเหสีเอกแทน และอยากให้นางจนัทีธิดาของนางเป็นใหญ่ จึงติดสินบนโหร 
เม่ือนางจนัท์เทวีประสูติโอรสเป็นหอยสังข ์โหรก็ท านายวา่เป็นกาลกิณี ทา้วยศวิมลจึงขบันางจนัท์เทวี
กบัโอรสไปจากเมือง 

นางจนัท์เทวีไปอาศยัอยู่กบัตายายท่ีไร่ พระสังข์ออกมาจากหอยสังข์มาช่วยท างานจนนาง
ทราบความจริงเขา้จึงต่อยหอยสังขทิ์้งเสีย ฝ่ายนางจนัทา ให้นางจนัทีไปทูลทา้วยศวิมลให้ยกยอ่งตน
ข้ึนเป็นมเหสีเอก ทา้วยศวิมลกร้ิว นางจนัทาจึงให้ยายเฒ่าสุเมธาท าเสน่ห์แลว้ทูลยุยงวา่ ให้เอาโอรส
ของนางจนัทเ์ทวท่ีีเกิดเป็นหอยสังขไ์ปฆ่าเสีย ทา้วยศวิมลก็ให้เสนาไปจบัพระสังขม์าแต่จะฆ่าอยา่งไร ๆ 
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ก็ไม่ตาย จึงเอาไปถ่วงน ้า พระสังขถู์กถ่วงน ้ าจมลงไปยงัเมืองบาดาล พญานาคพบเขา้ก็น าไปเล้ียง แต่
เห็นวา่พระสังขไ์ม่ควรอยูใ่นเมืองบาดาลก็ส่งไปอยูก่บันางพนัธุรัตซ่ึงเป็นยกัษ ์

พระสังขอ์ยู่กบันางพนัธุรัตมาจนอายุไดสิ้บห้าปี นางพนัธุรัตจะไปเท่ียวป่ากลวัพระสังข์จะ
หนีไปก็สั่งความลวงพระสังขไ์วว้า่จะไปป่าเจ็ดวนั ไม่ให้ไปท่ีบ่อน ้ าและหอขา้งหวันอน พระสังขเ์กิด
ความสงสัยจึงไปเท่ียวดู พบโครงกระดูก บ่อเงินบ่อทอง รูปเงาะ เกือกแกว้และไมเ้ทา้ทอง พระสังข์
เอาน้ิวจุ่มลงไปในบ่อเงินบ่อทอง ทองติดน้ิวมาก็ตกใจกลวันางยกัษจ์ะเห็นจึงเอาผา้พนัไว ้แลว้สวมรูป
เงาะใส่เกือกแก้วกับถือไม้เท้าทองเหาะเล่น พลางคิดท่ีจะหนีไปหานางจนัท์เทวี พอนางพนัธุรัต
กลบัมาพระสังขก์็ท  ามารยาวา่มีดบาดมือไม่ยอมใหดู้ 

เม่ือนางพนัธุรัตไปป่าอีกพระสังขก์็ลอบลงไปชุบตวัในบ่อทอง แลว้สวมใส่รูปเงาะเหาะหนี 
นางพนัธุรัตตามไปทนัท่ีภูเขา แต่ดว้ยแรงอธิษฐานของพระสังขน์างจึงข้ึนไปไม่ได ้ในท่ีสุดนางก็เขียน
มหาจินดามนตร์ไวใ้ห้แล้วอกแตกตายดว้ยความเสียใจ พระสังข์ให้พวกยกัษ์น าศพนางกลบั ตวัเอง
เรียนมนตร์แลว้ก็ออกท่องเท่ียวไป 

กล่าวถึงทา้วสามนตมี์มเหสีช่ือนางมณฑา มีราชธิดา 7 องค ์องค์สุดทอ้งช่ือนางรจนา ไดป่้าวร้อง
ใหช้ายมาชุมนุมกนัเพื่อใหพ้ระราชธิดาเลือกคู่ นางรจนาไม่พอพระทยัในชายใดทั้งส้ิน จนทา้วสามนต์
ไดท้ราบวา่ มีเงาะอยู่กลางนาก็ให้เสนาไปเอาตวัมาให้นางเลือก พระสังข์เห็นนางมีรูปโฉมงดงามก็
อธิษฐานว่า ถา้เป็นคู่ครองกนัแลว้ก็ขอให้เห็นรูปทองท่ีอยูช่ั้นใน นางรจนาเส่ียงพวงมาลยัให้เจา้เงาะ 
ทา้วสามนตท์ั้งเสียพระทยัทั้งกร้ิว จึงขบันางกบัเจา้เงาะไปอยูก่ระท่อมปลายนา 

ทา้วสามนต์คิดหาวิธีท่ีจะฆ่าเจา้เงาะ จึงให้เขยทั้ง 7 ไปหาปลามาท าพิธีบวงสรวงเทวดา ใคร
ไดม้านอ้ยจะฆ่า พระสังขไ์ปยงัริมฝ่ังน ้า ถอดเงาะซ่อนไวแ้ลว้อ่านมหาจินดามนตร์ ฝงูปลาก็มารวมกนั
อยูท่ี่นัน่ หกเขยหาปลาไม่ไดเ้ลย มาถึงท่ีนั้นส าคญัวา่พระสังขเ์ป็นเทวดา ก็เขา้ไปขอปลา พระสังขย์อม
ใหป้ลาไปคนละสองตวัโดยขอเชือดเอาปลายจมูกหกเขยไว ้

ทา้วสามนต์ให้ไปหาเน้ืออีก พระสังข์ก็ใช้วิธีเดียวกนัแต่ขอเชือดเอาใบหูหกเขยไวค้นละขา้ง 
ทา้วสามนตจ์นพระทยัมิรู้จะท าอยา่งไร 

พระอินทร์อยู่บนสวรรค์ ทิพอาสน์แข็งกระด้างไปก็ส่องทิพยเนตรดู คิดจะลงไปช่วย                
นางรจนา เพราะพระสังข์ไม่ยอมถอดเงาะ ก็ยกทพัลงมาทา้พนนัตีคลีกบัทา้วสามนต์ ไม่มีใครสู้ได ้
ท้าวสามนต์ต้องไปงอนง้อพระสังข์ให้ช่วย พระสังข์ถอดรูปตีคลีได้ชัยชนะพระอินทร์กลับไป               
ทา้วสามนตใ์หพ้ระสังขค์รองเมืองแทน 

กล่าวถึงทา้วยศวิมลบรรทมอยู่ในท่ี พระอินทร์มาปรากฏตวัให้เห็นและขู่เข็ญว่าจะเอาชีวิต  
ถา้ไม่ไปตามพระสังขก์บันางจนัทเ์ทวกีลบัมา นางจนัทาทราบเขา้ก็ท  าเป็นเยาะเยย้ ทา้วยศวิมลไล่ทุบตี
นางจนัทา แลว้ให้เสนาช่วยกนัไปตามหานางจนัท์เทวี ไปพบอยู่กบัตายาย พระองค์ก็เขา้ไปงอนง้อ          
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ขอโทษแลว้ชวนนางไปตามพระสังขท่ี์เมืองทา้วสามนต์ โดยปลอมเป็นคนธรรมดา ไดเ้ห็นพระสังข์
เลียบเมือง ก็ชะเงอ้ลุกข้ึนดู ฝ่ายพระสังขเ์ห็นคลา้ยกบัมารดาก็สงสัยจึงกลบัเขา้วงัไปดว้ยความเศร้าโศก 

นางจนัทเ์ทวีกบัทา้วยศวิมลเขา้ไปขออาศยัอยูก่บันายประตู นางไดข้อเขา้ไปท างานกบัพวก
วิเสท ฝีมือของนางเป็นท่ีพอพระทยัของพระสังข์มาก วนัหน่ึงนางจึงแกลง้แกงฟัก แกะสลกัช้ินฟัก
เป็นรูปเล่าเร่ืองราวของนาง พระสังขเ์ห็นแกงฟักก็สงสัย คิดวา่นางจนัทเ์ทวีคงจะมาตาม ก็ให้ไปตาม
ตวัคนแกงฟักมา พระสังขไ์ดพ้บบิดามารดาแลว้ ต่อมาก็พานางรจนาอ าลาทา้วสามนตก์บันางมณฑา 
เดินทางกลบับา้นเมือง พร้อมทา้วยศวมิลกบันางจนัทเ์ทว ี

แนวคิดส ำคัญของเร่ือง พจิำรณำผ่ำนโครงเร่ืองและตัวละครเอก 
บทละครนอกไม่ใช่บทท่ีใช้ส าหรับแสดงละครเพียงอย่างเดียว แต่ใช้เป็นวรรณคดีส าหรับ

อ่านดว้ย ในการอ่านบทละคร ผูอ่้านสามารถอ่านเร่ืองไดต้ลอดตั้งแต่ตน้จนจบ แต่ในการแสดงละคร 
นิยมน ามาแสดงเป็นตอน ๆ ไม่ได้แสดงทีเดียวทั้งเร่ือง เพราะความจ ากดัของเวลา แต่ผูช้มก็ได้รับ
ความบนัเทิงไดรั้บประสบการณ์ใหม่ ๆ ซ่ึงก็เป็นความจริงของชีวติท่ีแฝงอยูใ่นบทละครนั้น 

บทละครนอกเป็นวรรณคดีท่ีแต่งข้ึนมาเพื่อความบนัเทิง และมีความมุ่งหมายท่ีจะแสดงเน้ือ
เร่ืองมากกวา่แสดงศิลปะอยา่งอ่ืน โครงเร่ือง และเน้ือเร่ือง จึงเป็นท านองเดียวกบัเร่ืองจกัร ๆ วงศ์ ๆ 
คือตวัละครเอกเป็นโอรสกษตัริยท่ี์มีเหตุตอ้งพลดัพรากจากบา้นเมือง เหตุนั้นคือก าเนิดซ่ึงผิดปรกติ
และไดรั้บการท านายวา่เป็นกาลกิณี ดงัค ากลอนวา่ 

  บัดนั้น    ฝงูนางผู้รักษากล้าแขง็ 
ฝืนท้องต้องนางยงัคลางแคลง  เห็นแขง็ไปส้ินไม่ดิน้รน 
กลมกลมกลิง้กลิง้ย่ิงสงสัย   หลากใจไม่เห็นตัวท่ัวค้น 
บ้างไปทูลองค์ทรงสกล   ให้ทราบยบุลกิจจา 
        (สังขท์อง, หนา้ 8) 
ตอนนางจนัทเ์ทวีจะคลอดพระโอรส มีการบรรยายถึงความไม่ชอบมาพากล คือลกัษณะไม่

เหมือนคนทัว่ไปตั้งแต่อยู่ในครรภ์ เป็นลกัษณะ แข็ง กลม ไม่ด้ิน ในท่ีสุดก็ปรากฏแก่คนทัว่ไปว่า 
พระโอรสไม่ใช่มนุษยธ์รรมดา 

เป็นกรรมตามทันพระมเหสี  จะจากท่ีสมบัติวตัถา 
ยามปลอดกค็ลอดพระลูกยา  กุมาราก าบังเป็นสังข์ทอง 
        (สังขท์อง, หนา้ 9) 
จะเห็นไดว้า่ กวจีงใจบรรยายลกัษณะผิดปรกติของพระสังขต์ั้งแต่ยงัไม่ประสูติเลยทีเดียว ซ่ึง

เราอาจพิจารณาอีกแง่หน่ึงได้ว่า การสร้างเร่ืองให้ตวัเอกมีก าเนิดผิดปรกติน้ี อาจเป็นการแสดง
บุญญาธิการของผูท่ี้จะมาปกครอง หรือเป็นท่ีพึ่งของประชาชน ผูมี้บุญยอ่มสามารถแสดงอภินิหารใน
รูปแบบใดก็ได ้
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ในวรรณคดีไทยมกัก าหนดใหค้วามผดิปรกติของตวัเอกเป็นสาเหตุของการถูกขบัไล่ ไม่วา่จะ
เป็นวรรณคดีแบบฉบบัหรือวรรณคดีท่ีมีท่ีมาจากพื้นบา้น ดงัท่ี ศาสตราจารยธ์วชั ปุณโณทก อธิบาย
ไวใ้นหนงัสือ วรรณกรรมท้องถ่ิน ว่า ตวัละครเอกฝ่ายชาย มีบทบาทเด่นท่ีสุด และโดยทัว่ไปจะมี
บุคลิกภาพเดียวกนั คือเป็นผูมี้บุญญาธิการมาเกิด หรือเป็นชาติหน่ึงของพระโพธิสัตวม์าเกิดเพื่อปราบ
ยคุเขญ็ และชดใชห้น้ีเวรอนัเป็นผลกรรมของชาติท่ีแลว้ ดงันั้นตวัเอกจึงตอ้งรับผลวิบากกรรมในชาติ
น้ี คือถูกตวัละครฝ่ายอธรรมรังแก แต่ตวัเอกก็จะรอดพน้ภยัพิบติัทุกคร้ัง (ธวชั ปุณโณทก, 2533, หนา้ 
222) 

พระสังขต์อ้งรับผลวิบากกรรมคือถูกขบัไล่ ถูกประหารชีวิตดว้ยการถ่วงน ้ า จนกระทัง่ไดไ้ป
ใชชี้วติอยูก่บันางพนัธุรัต พอออกมาจากเมืองของนางพนัธุรัต ก็ออกมาในลกัษณะปลอมแปลงตวั คือ
ซ่อนอยูใ่นรูปเงาะ  

ดงันั้นพระสังข์ในวยัเด็กกบัพระสังข์ในวยัหนุ่ม จึงมีสองรูปเหมือนกนั รูปหอยสังข์กบัรูป
เงาะเป็นรูปท่ีแขง็กระดา้ง ไม่มีชีวติจิตใจ ไม่มีผูใ้ดนิยมยกยอ่ง ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากการท่ีนางจนัทเ์ทวีทุบ
หอยสังข์แตกป่นไป และนางรจนาก็พยายามท าลายรูปเงาะดว้ยการเอามีดสับน าไปเผาไฟ แต่ก็ไม่
สามารถท าลายได ้เป็นเพราะว่าทั้งนางจนัท์เทวีแบะนางรจนาตอ้งการไดรู้ป “มนุษย”์ ของพระสังข ์
นางจนัทเ์ทวีมีความคิดว่า นางตอ้งถูกเนรเทศออกจากวงัมา ก็เพราะนางคลอดลูกเป็นหอยสังข์ ส่วน
นางรจนาก็ถูกขบัไล่ไปอยูท่ี่กระท่อมปลายนา ซ่ึงนบัเป็นความอบัอายขายหนา้อยา่งหน่ึง นางตอ้งถูก
พี่สาวทั้งหกเยาะเยย้ด่าว่าต่าง ๆ เพราะนางเลือกเจา้เงาะ  ผูซ่ึ้งเทวดาช่วยบนัดาลให้นางเห็นรูปทอง
ตอนเลือกคู ่

เม่ือนั้น   เจ้าเงาะแสนกลคนขยนั 
พิศโฉมพระธิดาวิลาวณัย์  ผดุผาดผิวพรรณดังดวงเดือน 
งามละม่อมพร้อมส้ินท้ังอินทรีย์ นางในธรณีไม่มีเหมือน 
แสร้งท าแลเล่ียงเบ่ียงเบือน ให้ฟ่ันเฟือนเตือนจิตคิดปอง 
พระจึงตั้งสัตย์อธิษฐาน  แม้บุญญาธิการเคยสมสอง 
ขอให้ทรามสงวนนวลน้อง  เห็นรูปพ่ีเป็นทองต้องใจรัก 
       (สังขท์อง, หนา้ 113) 
ขอ้ความน้ีระบุชดัเจนวา่นางรจนาไดรู้้จกัตวัตนท่ีแทจ้ริงของพระสังข์จากการช่วยเหลือของ

เทวดา และตอนท่ีนางเส่ียงพวงมาลยั ก็เป็นไปตามท่ีเทวดาดลบนัดาลเช่นเดียวกนั 
เม่ือนั้น   รจนานารีมีศักด์ิ 

เทพไทอุปถมัภ์น าชัก  นงลักษณ์ดูเงาะเจาะจง 
นางเห็นรูปสุวรรณอยู่ ช้ันใน รูปเงาะสวมไว้ให้คนหลง 
ใครใครไม่เห็นรูปทรง  พระเป็นทองท้ังองค์อร่ามตา 
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ชะรอยบุญเราไซร้จึงได้เห็น ต่อจะเป็นคู่ครองกระมงัหนา 
คิดพลางนางเส่ียงมาลา  แม้ว่าเคยสมภิรมย์รัก 
ขอให้พวงมาลัยนีไ้ปต้อง  เจ้าเงาะรูปทองจงประจักษ์ 
เส่ียงแล้วโฉมยงนงลักษณ์  ผินพักตร์ทิง้พวงมาลัยไป 
       (สังขท์อง, หนา้ 114) 
ผลของการเลือกคู่ก็คือ ตวัเอกในคราบปลอมแปลงถูกทา้วสามนต์จงเกลียดจงชงั ถึงกบัท า

อุบายวางแผนกลั่นแกล้งสังหารถึงสองคร้ัง นอกจากจะถูกกลั่นแกล้งแล้ว คนทัว่ไปก็ยงัรังเกียจ 
เหยียดหยามเจา้เงาะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหกเขยกบัพี่สาวทั้งหกของนางรจนา แมเ้จา้เงาะจะไดแ้สดง
ความสามารถในการหาปลาหาเน้ือให้ประจกัษ ์ทา้วสามนตก์็ไม่ยอมรับเพราะความเขลา และชอบท่ี
จะมองคนแต่รูปกายภายนอกเท่านั้น ทา้วสามนต์เพิ่งจะดูออกและยกย่องสรรเสริญเจา้เงาะตอนท่ี    
เจา้เงาะถอดรูปออกใหเ้ห็นรูปงาม ขณะเดียวกนักบัไดแ้สดงความสามารถในการตีคลีชนะพระอินทร์
น่ีเอง 

เร่ืองสังขท์องน้ีผูแ้ต่งตอ้งการแสดงให้เห็นวา่ คนท่ีรูปร่างหนา้ตาอปัลกัษณ์ น่าเกลียดน่ากลวั
อาจจะเป็นผูมี้ความสามารถสูง  เช่น ตอนเจา้เงาะหาเน้ือหาปลา แมจ้ะเป็นเร่ืองของการใชเ้วทมนตร์
คาถา แต่ก็เปรียบเทียบชดัเจนวา่ หกเขยไม่มีความสามารถในการใชเ้วทมนตร์จึงแพเ้จา้เงาะ การสร้าง
เร่ืองในลกัษณะน้ีคงจะมีความมุ่งหมายให้ผูอ่้านไดข้อ้คิดว่า การพิจารณาบุคคลนั้นไม่ควรพิจารณา
จากรูปร่างหน้าตา ชาติตระกูล หรือยศศกัด์ิ แต่ควรพิจารณาท่ีสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ และ
ความดีงาม ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีอาจจะแฝงอยูใ่นตวับุคคล เช่นเดียวกบัรูปทองท่ีแฝงอยูใ่นรูปเงาะก็ได ้

นอกจากน้ี เร่ืองสังข์ทองยงัแสดงความเป็นธรรมดาธรรมชาติของมนุษย ์คือความนิยมใน
วตัถุ ความลุ่มหลงในลาภยศ ความโลภในทรัพยสิ์น ฯลฯ จนท าให้ตวัละครตอ้งแสดงพฤติกรรมท่ีไม่
เหมาะสม พฤติกรรมแบบน้ีเป็นไปไดใ้นชีวิตจริง ดงันั้นเร่ืองสังขท์องท่ีมีเน้ือเร่ืองเป็นเชิงจินตนาการ
จึงแฝงไวด้ว้ยความสมจริง และสมเหตุสมผลอยา่งแนบเนียน 

ผูอ่้านเร่ืองสังขท์องอาจจะสงสัยวา่เหตุใดพระสังขจึ์งตอ้งลงโทษหกเขยอยา่งโหดร้ายรุนแรง
คือเชือดปลายจมูกแลกกับปลา และเชือดใบหูแลกกับเน้ือ หกเขยจ าต้องยอมเพราะท้าวสามนต ์
ตอ้งการก าจดัเจา้เงาะใหพ้น้ทางไป จึงบญัชาวา่หากใครหาไม่ไดก้็จะถูกประหารชีวติ 

พรุ่งนีห้าปลามาคนละร้อย  ใครได้น้อยจะฆ่าให้อาสัญ 
ท้ังอ้ายเงาะขีค้รอกจงบอกมนั  มิได้ปลามาทันจะบรรลัย 
       (สังขท์อง, หนา้ 135) 
พระสังขเ์ป็นคนฉลาด ดงันั้นจึงใชค้วามฉลาดน้ีมาทดสอบและลองใจคนอ่ืนดว้ย การสวมรูป

เงาะป่า แกล้งท าเป็นบา้ใบ ้ท าให้พระองค์ได้รู้ซ้ึงถึงจิตใจคนรอบข้างว่ารู้สึกกบัพระองค์อย่างไร            
พระสังข์ย่อมทราบดีว่า ท้าวสามนต์เกลียดและรังเกียจเจ้าเงาะจึงกลัน่แกล้งให้เจ้าเงาะไปหาปลา          
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หาเน้ือ แมห้ามาไดแ้ลว้ก็ไม่ยอมรับ กลบัพยายามหาทางแกลง้อีกเพื่อเอาผิดและประหารเจา้เงาะให้ได ้
ขณะเดียวกนัก็ล าเอียงเขา้ขา้งหกเขยเพราะมีรูปงาม ทั้งยงัมีพวกมาก มีบ่าวไพร่บริวารพร้อมสรรพ           
ในการท่ีจะออกหาปลาหาเน้ือตามค าบญัชา พระองคจึ์งสั่งสอนหกเขยดว้ยการเฉือนจมูกและตดัใบหู
หกเขยเพื่อประจาน เพราะหกเขยชอบโออ้วดตวัและชอบเยาะเยย้คนอ่ืน ผลก็คือหกเขยเปล่ียนนิสัยไป
เป็นตรงกนัขา้ม คือไม่หาเร่ืองดูถูกดูหม่ินคนท่ีด้อยกว่าอีกต่อไป ซ่ึงผลน้ีมีผลกระทบไปถึงหกนาง          
ผูม้กัเยาะเยย้เหยียบย  ่านางรจนาดว้ย การสั่งสอนน้ีอาจจะกา้วร้าวรุนแรงไปบา้งในสายตาคนทัว่ไป                 
แต่ถา้พิจารณาใหดี้แลว้ การท าลายรูปงามของหกเขย ก็คือการท าให้ความทะนงหลงตวัเองของหกเขย
ลดลงนัน่เอง 

บทวเิครำะห์ 
เร่ืองสังขท์องมีท่ีมาจากนิทานชาดก ซ่ึงก็คือวรรณกรรมของคนพื้นบา้นนัน่เอง นิทานชาดกน้ี

มีท่ีมาจากอินเดีย แต่หากศึกษานิทานในสังคมต่าง ๆ ทัว่โลกจะเห็นว่า การสร้างนิทานมีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกนั ทั้งโครงเร่ืองและเน้ือเร่ือง ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงการสร้างตวัละครเอกในนิทานทัว่ไป  

ตวัเอกในนิทานมีทั้งคนท่ีอยู่ในสถานภาพสูง เช่น เป็นโอรสกษตัริย ์และในสถานภาพท่ีต ่า
ตอ้ย แต่นิทานบางเร่ืองก าหนดใหส้ถานภาพอนัต ่าตอ้ยน้ีคือ ลกัษณะการปลอมแปลงหรือการซ่อนตวั 
เร่ืองสังขท์องน้ี พระสังขมี์สถานภาพสูงคือเป็นโอรสกษตัริย ์แต่ซ่อนตวัอยูใ่นรูปเงาะอนัน่าเกลียดน่า
ชงั แต่พอถึงเวลาท่ีจะตอ้งเปิดเผยตวัเอง ก็สามารถเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพของตนไดอ้ยา่งรวดเร็วน่า
อศัจรรย ์คือ เจา้เงาะถอดรูปเป็นพระสังข์ผูมี้รูปทอง อนัเป็นการน าเสนอความตรงกนัขา้มระหว่าง
ความอปัลกัษณ์กบัความงดงามอยา่งชดัเจนยิง่ 

กำรวเิครำะห์ตัวละครเอก 
เร่ืองสังขท์องเดิมเป็นนิทานชาดก ซ่ึงเป็นเร่ืองราวของพระโพธิสัตวใ์นขณะท่ีเสวยชาติต่าง ๆ 

ตวัเอกฝ่ายชายเป็นผูมี้บุญมาเกิด เพื่อท าคุณประโยชน์ให้แก่ชาติบา้นเมือง แต่เกิดมาในรูปผิดจากคน
ธรรมดาสามญั 

ตวัเอกในนิทานไทยและวรรณคดีไทยมกัเป็นกษตัริยห์รือชนชั้นสูง เหตุผลประการหน่ึงก็คือ 
เร่ืองเล่าของไทยจ านวนมากได้รับอิทธิพลมาจากเร่ืองของอินเดีย ซ่ึงนิยมแต่งเร่ืองให้พระเอกเป็น
กษตัริย ์บทบาทเด่นท่ีปรากฏในนิทานทัว่ไปคือ ตวัเอกจะตอ้งเดินทางออกจากท่ีอยู่อาศยัไป สาเหตุ
ของการเดินทางมีหลายประการ เช่น ออกไปเผชิญโชค ออกไปหาคู่ครอง ออกไปศึกษาหาความรู้กบั
อาจารยท่ี์เก่งเพื่อเพิ่มพูนความสามารถของตนเอง แต่เร่ืองสังขท์องพระเอกตอ้งออกจากบา้นเมืองไป
เพราะถูกขบัไล่ ตั้งแต่ถือก าเนิดมาเลยทีเดียว 

คนในบางสังคมเช่ือวา่ผูมี้บุญจะมาเกิดเป็นมนุษย ์แต่มีลกัษณะไม่เหมือนกบัมนุษยธ์รรมดา 
ลกัษณะท่ีผดิปรกติน้ีท าใหผู้ค้นรอบขา้งเขา้ใจผิดหรือเขา้ใจไม่ผิด แต่เกิดความอิจฉาริษยา จึงปองร้าย
และพยายามก าจดัผูมี้บุญเสีย แต่ก็ไม่อาจท าไดส้ าเร็จ เพราะตอนท่ีมีการคน้พบตวัพระสังข์ในวยัเด็ก
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หลงัจากนางจนัทเ์ทวีทุบหอยสังข์แตกไปแลว้ ทา้วยศวิมลให้น าตวัพระสังขไ์ปฆ่า เสนาจะฆ่าพระสังข์
แต่ไม่อาจฆ่าได ้

ว่าพลางทางถอดหอกดาบเมียง เดินเคียงข้างมาหาช้าไม่ 
พระสังข์ตระหนกตกใจ  ร้องไห้เกลือกกลิง้วิงวอน 
เสนาขืนท าด้วยจ าเป็น  หอกหักกระเดน็เป็นสองท่อน 
ดาบบ่ินส้ินคมระทมบอน  มิได้ม้วยมรณ์เร่งสงกา 
       (สังขท์อง, หนา้ 44-45) 
เสนาเห็นวา่อาวุธท าอนัตรายพระสังขไ์ม่ไดก้็แปลกใจนกั คิดวา่พระสังขค์งมีของดีอยู่ในตวั

จึงฆ่าไม่ตาย จึงใหช้า้งตกมนัมาฆ่าพระสังขแ์ทน 
ช้างร้องระรัวตัวส่ัน งาดันปักดินดิน้แหยง 

ควาญไสเท่าไรกไ็ม่แทง  ย่ิงคิดย่ิงแหนงแคลงใจ 
       (สังขท์อง, หนา้ 45) 
ในท่ีสุดพระสังข์ก็ถูกน าตวัไปถ่วงน ้ า ซ่ึงเป็นการพลดัพรากจากบา้นเมืองไปอย่างแทจ้ริง 

ช่วงเวลาท่ีพระสังขไ์ปอยูก่บันางพนัธุรัต เป็นช่วงท่ีเจริญเติบโตจากวยัเด็กยา่งเขา้สู่วยัหนุ่ม ช่วงน้ีเอง
ท่ีพระสังขน่์าจะไดรั้บการศึกษาเพื่อหาทางพิสูจน์ตวัเองวา่มีคุณสมบติัเพียบพร้อมในการท่ีจะเป็นผูน้ า
ของชุมชน แต่นิทานไม่ได้บรรยายรายละเอียดของกระบวนการศึกษาน้ี เพียงแต่กล่าวว่าพระสังข์
คน้พบรูปเงาะ เกือกแกว้ ไมเ้ทา้ทอง ซ่ึงเป็นของวเิศษ ขอ้ส าคญัคือ พระสังขค์น้พบความจริงวา่แม่บุญ
ธรรมของตนเป็นยกัษ ์ความจริงขอ้น้ีท าให้พระสังขต์อ้งออกจากบา้นเมืองท่ีเคยเป็นท่ีพึ่ง ให้ความสุข
ความสบายความปลอดภยั เพื่อไปตามหาแม่ท่ีแทจ้ริง และเพื่อพิสูจน์ความสามารถของตนเองดว้ย 

  การจากบา้นเมืองคร้ังท่ีสองของพระสังข์ เป็นการจากดว้ยความประสงคข์องพระสังข์เอง 
แต่พระสังขน์ั้นไดล้อบชุบตวัในบ่อทองจนผวิกายเป็นทองงดงามผิดมนุษยธ์รรมดาแลว้ จึงสวมใส่รูป
เงาะก าบงัไวไ้ม่ให้ใครเห็น การซ่อนตวัในรูปอ่ืนน้ีมีปรากฏในวรรณคดีไทยหลายเร่ือง ดงัท่ีเตือนใจ 
สินทะเกิด กล่าวไวใ้นปริญญานิพนธ์เร่ือง วรรณคดีชาวบ้านจาก “วัดเกาะ” วา่ ลกัษณะของส่ิงท่ีใช้
ซ่อนนั้นมีทั้งส่ิงท่ีดีงาม เช่น ลูกแกว้ หอยสังข์ ดอกบวั ดอกจ าปา และส่ิงท่ีน่าเกลียด เช่น คางคก งู 
เงาะ กา ซ่ึงลกัษณะของส่ิงท่ีน่าเกลียดน้ี ผูแ้ต่งมกัน าไปใชใ้นการด าเนินเร่ืองในตอนเลือกคู่ของตวัเอก
และเม่ือตวัละครไดคู้่ครอง ผ่านพน้อุปสรรคต่าง ๆ ไปแลว้ ก็จะมีการ “ถอดรูป” และไม่ใช้ส่ิงท่ีใช้
ซ่อนน้ีอีก สาเหตุของการซ่อนตวัน้ีอาจเป็นเพราะ ผูแ้ต่งสร้างเกราะข้ึนมาให้เป็นเคร่ืองคุม้ครองเด็ก 
เม่ือเด็กอยู่ในท่ีคบัขนั ผูใ้ห้ก าเนิดไม่สามารถคุม้ครองได้ และเม่ือตวัละครได้ผูอุ้ปการะท่ีมีฐานะ
มัน่คงเพียงพอท่ีจะให้ความคุ้มครองได้ก็จะไม่ใช้เกราะอีก และต้องการแสดงให้เห็นว่ารูปกาย
ภายนอกไม่ส าคญัเท่ากบัความดีงามของจิตใจ ในการตดัสินคนไม่ควรตดัสินเพียงรูปกายภายนอก
เท่านั้น คนรูปชัว่อาจมีน ้าใจประเสริฐก็ได ้ผูแ้ต่งจึงสร้างเกราะให้ตวัละครเอกใชใ้นการหาคู่ เกราะจึง
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เป็นสัญลกัษณ์ของรูปกายภายนอก ซ่ึงอาจจะงดงามหรือน่าเกลียดน่ากลวั ส่วนรูปทองหรือรูปงามท่ี
ปรากฏเม่ือตวัละครถอดเกราะออกแลว้ หมายถึงจิตใจท่ีดีงามของตวัละคร (เตือนใจ สินทะเกิด, 2520, 
หนา้ 143-144) 

ในนิทานจะมีเหตุการณ์ส าคญัอยูต่อนหน่ึงคือ การทดสอบ เป็นกลวิธีการเล่าเร่ืองให้ตวัเอก
ไดแ้สดงความสามารถประจกัษแ์ก่คนทัว่ไป เพื่อให้สังคมยอมรับในการท่ีตวัเอกจะตอ้งรับภาระอนั
หนกัในอนาคต คือการก าหนดให้ตวัเอกปฏิบติัภารกิจ ซ่ึงอาจจะเป็นงานหนกัยากเยน็แสนเข็ญเกิน
กว่ามนุษยธ์รรมดาจะท าได้ หรือให้เผชิญหน้ากบัฝ่ายปฏิปักษ์ซ่ึงมีพลงัอ านาจสูง เร่ืองสังข์ทองน้ี          
พระสังข์ได้ปฏิบติัภารกิจดงักล่าว 2 คร้ัง คร้ังแรกคือการหาปลาหาเน้ือ คร้ังท่ีสองคือ การตีคลีกบั  
พระอินทร์ จากนั้นก็ได ้“ถอดรูป” อย่างถาวร และไดใ้ช้ชีวิตอยู่กบัคู่ครองท่ีสูงศกัด์ิอย่างสมศกัด์ิศรี 
สอดคลอ้งกบัลกัษณะของการเล่านิทาน ซ่ึงจะบ่งบอกลกัษณะเด่นของประวติัชีวิตของปัจเจกบุคคล
เป็นการเคล่ือนไหวจากระดบัต ่าข้ึนไปยงัระดบัสูงกวา่ ดงัน้ี 

จากคนท่ีไม่มีใครรู้จกั ไปเป็นคนท่ีมีผูรู้้จกัและยอมรับ (จากบทบาทเจา้เงาะไปเป็นบทบาท
พระสังข)์ 

จากความยากจนไปสู่ความมัง่คัง่ (จากความเป็นเงาะป่าบา้ใบ ้ถูกรังเกียจเหยียดหยาม ไปสู่
สถานภาพกษตัริย)์ 

จากความอปัลกัษณ์ไปสู่ความงดงาม (จากรูปเงาะไปสู่รูปทอง) 
จากความเป็นโสดไปสู่การมีคู่ครอง (จากการไม่มีคู่ไปสู่การอภิเษกสมรสกบัราชธิดากษตัริย)์ 
จากความไม่มีอะไรเลย ไปสู่ความมีอ านาจ (จากการไม่มีอาณาจกัร ไปสู่การมีอาณาจกัร

บา้นเมือง เป็นกษตัริยป์กครองบา้นเมืองนั้น) 
การทดสอบคร้ังสุดทา้ย คือการตีคลีกบัพระอินทร์เป็นการทดสอบเพื่อเล่ือนสถานภาพของ

ตวัเอก เน่ืองจากทา้วสามนต์เองก็จนปัญญาในการท่ีจะกลัน่แกลง้เจา้เงาะแลว้ เพราะการกลัน่แกลง้
นั้นเป็นโทษต่อหกเขยผูพ้ลอยไดรั้บผลกระทบไปดว้ย แต่การท่ีพระสังข์ไม่ยอมถอดรูปเงาะก็ท าให้
นางรจนาเดือดร้อนทุกขใ์จ จนร้อนไปถึงพระอินทร์ซ่ึงอยูบ่นสวรรค ์แต่ “ทิพอาสน์เคยอ่อนแต่ก่อนมา 
กระด้างดังศิลาประหลาดใจ” (สังข์ทอง, หน้า 173) พระอินทร์จึงตอ้งมาช่วยดว้ยการทา้พนนัตีคลีกบั
เมืองสามนต์เพื่อให้พระสังข์ถอดรูปเงาะ การทดสอบคร้ังน้ีคือ เปล่ียนสถานภาพของตวัเอกจาก    
“เจา้เงาะ” มาเป็น “สังขท์อง” นัน่เอง 

เหตุการณ์ในเร่ืองท่ีสร้างใหต้วัละครฝ่ายหน่ึงฉลาด หรือมีความสามารถเหนือกวา่อีกฝ่ายหน่ึง 
เป็นเร่ืองท่ีก่อให้เกิดความขบขนั เร่ืองสังขท์องน้ีพระสังขมี์ลกัษณะเป็นต่อหกเขย มีคุณสมบติัดีกว่า 
เหนือกวา่หกเขยทั้ง ๆ ท่ียงัอยู่ในรูปเงาะและบางคร้ังก็อยู่ในรูปทอง ความขบขนัเกิดจากการท่ีพระสังข์
ขอเชือดจมูกกบัใบหูหกเขยไวเ้พื่อแลกกบัปลาและเน้ือ แมจ้ะเป็นอารมณ์ขนัท่ีค่อนขา้งจะโหดร้าย แต่
ก็เป็นลกัษณะอยา่งหน่ึงของนิทานท่ีมกัจะเสนอภาพของความรุนแรง ถึงเลือดถึงเน้ืออยูเ่สมอ ลกัษณะ
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รุนแรงน้ีปรากฏอยูใ่นนิทานหลายเร่ืองทั้งในสังคมตะวนัออก และตะวนัตก ซ่ึงเราจะเห็นวา่มีการฆ่า 
การท าร้าย การน าเด็กไปปล่อย การลงโทษท่ีรุนแรง ฯลฯ อยูเ่สมอ กรณีของพระสังขท่ี์คร้ังแรกหกเขย
ไปหาปลา พระสังขบ์อกว่า “จะขอปลายจมูกหม่อมลูกเขย ตามเคยคนละน้อยหามากไม่ แม้นให้เรา
เราจะให้ปลาไป จะให้หรือมิให้ให้ว่ามา” (สังขท์อง, หนา้ 143) และคร้ังท่ีสองไปหาเน้ือ “เนือ้จะแลก
ใบหูหกเขย แม้มิยอมให้ไม่ได้เลย ผิดวิสัยสังเวยเทวา” (สังขท์อง, หน้า 161) เป็นเร่ืองท่ีดูเหมือนว่า
พระสังข์เป็นคนโหดร้าย ถือว่าตนมีฤทธ์ิมากกว่า มีเวทมนตร์คาถา แต่อนุภาคเร่ืองความฉลาดน้ีจะ
เน้นท่ีเชาวน์ปัญญาของตวัละครท่ีท าให้เกิดอารมณ์ขนั ดงันั้นการกระท าของพระสังขจึ์งเป็นการแก้
แคน้ตามแบบท่ีเรียกวา่ poetic justice คือ การยกยอ่งสนบัสนุนความดีและลงโทษการกระท าความชัว่ 
แต่คงมิได้ท าไปด้วยอารมณ์โกรธแคน้อย่างแท้จริง คงเป็นการ “ประจาน” ให้หกเขยอบัอายและ 
“หลาบจ า” ในการท่ีชอบเยาะเยย้เหยียบย  ่าคนท่ีดอ้ยกวา่มากกวา่ ซ่ึงการประจานแบบใดก็คงจะไม่สา
แก่ใจเท่ากบัการตดัหู ตดัจมูก อนัเป็นการประทบัรอยไวต้ลอดชัว่ชีวติ 
 นิทานและวรรณคดีหลายเร่ืองจะเล่าถึงลกัษณะอยา่งหน่ึง คือ ความโง่และเซ่อ หรือคนโง่ คน
เซ่อในนิทาน เป็นส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความขบขนัไดเ้ช่นเดียวกนั อนัท่ีจริงนิทานมกัจะเนน้ความโง่ของผูท่ี้
มีบทบาทเป็นตวัเอกมากกวา่ เพราะในท่ีสุดเขาจะมีชะตากลบั คือความโง่ เซ่อนั้นเองช่วยให้เขากลบัมี
ชีวติท่ีดี ร ่ ารวย เป็นสุข และอาจไดคู้่ครองดีถึงขั้นเป็นเจา้หญิง ซ่ึงก็หมายความวา่อนาคตของเขาก็คือ
พระราชานัน่เอง 
 เร่ืองสังขท์องน้ีมีอารมณ์ขนัอนัเกิดจากพฤติกรรมแปลกประหลาดของเจา้เงาะซ่ึงเป็นตวัเอก
และเกิดจากความโง่ความเซ่อของหกเขยด้วย ส าหรับการกระท าของเจา้เงาะนั้นเป็นการแกล้งท า
เพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจผิด แต่ส าหรับหกเขยผูมี้บทบาทเป็น “ตวัละครฝ่ายปฏิปักษ์” หรือ “ตวัโกง” นั้นจะ
แสดงความโง่เง่าออกมาอยู่เสมอ ทั้ง ๆ ท่ีหกเขยเป็นผูท่ี้หากนางเลือกแลว้ ย่อมเป็นผูมี้บุคลิกภาพดี 
สูงส่ง และไม่น่าจะมีท่าทางชวนใหข้บขนั แต่ในเร่ืองสังขท์องกลบับรรยายวา่หกเขยนั้น “เคอะเซอะ” 
อยูเ่สมอ ส่วนเจา้เงาะก็จะมีบุคลิกฉลาดแกมโกง แต่แกลง้โง่แกลง้เซ่อ การท่ีตวัเอกมี 2 รูปน้ี อาจเป็น
กลวธีิอยา่งหน่ึงในการท่ีจะใส่ความตลกขบขนัเขา้ไปในเน้ือเร่ืองไดอ้ยา่งกลมกลืนและสมเหตุสมผล 
ซ่ึงจะเห็นไดว้่า เม่ือเจา้เงาะมีบทบาทคร้ังใด ก็มกัจะกระท าเร่ืองท่ีน่าขบขนั ซ่ึงบางคร้ังก็เป็นความ
ขบขนัท่ีเกิดจากความรุนแรงและความโหดร้าย 
 ลกัษณะเด่นของตัวละครเอก 
 ลกัษณะเด่นของพระสังข์คือเป็นตวัละครท่ีมี 2 รูป ได้แก่ รูปหอยสังข์กบัรูปเด็กน้อยใน             
วยัเด็ก และรูปเงาะกบัรูปทองในวยัหนุ่ม รูปทองแฝงอยู่ในรูปเงาะ ซ่ึงไม่มีใครเห็น ทั้งรูปหอยสังข์
และรูปเงาะเปรียบเสมือน “เกราะ” คุม้ครองพระสังข ์นอกจากน้ีรูปเงาะยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการหา
คู่ครอง ดังท่ีพระสังข์กราบทูลท้าวสามนต์ว่า “ซ่ึงแปลงมาจะหาคู่ครอง” (สังข์ทอง, หน้า 203)             
รูปเงาะยงัเป็นของวเิศษคือ ท าลายไม่ไดอี้กดว้ย 
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 ขอ้สังเกตประการหน่ึงคือ บทละครเร่ืองสังขท์อง พระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหลา้นภาลยั ปูพื้นเร่ืองไวว้า่เทวดาจากสวรรคช์ั้นดาวดึงส์มาจุติเป็นพระสังข ์ความเป็นไปในชีวิต
ของพระสังขร์ะบุไวต้ั้งแต่ตน้เร่ืองแลว้โดยก าหนดให้รุกขเทพเป็นผูเ้ล่าเร่ือง 
  มาจะกล่าวไป  เทพไทสิงสู่อยู่พฤกษา 

สงสารนางจันท์กัลยา  เจ้ามาเหน่ือยยากล าบากกาย 
 เทพบุตรจุติมาบังเกิด  ก าเนิดผิดพ้นคนท้ังหลาย 
 บุญญาธิการนั้นมากมาย  จะล า้เลิศเพริศพรายเม่ือปลายมือ 
       (สังขท์อง, หนา้ 20) 
จากนั้นก็เป็นการท านายอนาคตของพระสังข ์
  ถึงจะตกน า้กไ็ม่ไหล ตกในกองกูณฑ์ไม่สูญช่ือ 
 จะได้ผ่านบ้านเมืองเล่ืองลือ อึงอือ้ดินฟ้าบาดาล 
 คู่สร้างกับนางรจนา  มารดาจะสุขเกษมศานต์ 
 น่ิงไว้จะยากล าบากนาน  กุมารซ่อนตนจะดลใจ    
       (สังขท์อง, หนา้ 21) 
 รุกขเทพดลใจให้รูปเด็กน้อยของพระสังข์ออกมาช่วยแม่หุงขา้วหาปลา ไล่ตีไก่ท่ีมากินขา้ว 
เร่ืองราวด าเนินไปจนกระทัง่พระสังข์ตอ้งไปอยู่กับนางพนัธุรัตและหนีนางพนัธุรัตมาพร้อมทั้ง
อุปกรณ์ท่ีจะช่วยให้พระองคไ์ดเ้ผชิญโชค ฝ่าฟันอุปสรรค ทั้งยงัไดเ้รียนรู้ “มหาจินดามนตร์” ซ่ึงเป็น
ส่ิงท่ีไดช่้วยให้พระสังขผ์า่นการทดสอบคร้ังส าคญั ตามความประสงคข์องนางพนัธุรัต ซ่ึงไดบ้อกไว้
วา่ “เจ้าเรียนไว้ส าหรับเม่ืออับจน จะได้แก้กับตนท่ีคับขัน” (สังขท์อง, หนา้ 86) ส่วนการทดสอบอีก
คร้ังหน่ึง คือการตีคลีนั้นเป็นการทดสอบของเทวดาเพื่อช่วยให้พระสังขถ์อดรูปเปิดเผยตวัเอง เพื่อท่ี
เร่ืองจะไดค้ล่ีคลายไดใ้นท่ีสุด 
 การสร้างตวัละครในวรรณกรรมแต่ละเร่ือง เป็นจินตนาการของผูแ้ต่งวรรณกรรมนั้น ๆ แต่
โดยทัว่ไปแลว้ผูแ้ต่งก็คงจะอาศยัตวับุคคลในชีวิตจริง และพฤติกรรมของคนท่ีแสดงออกในชีวิตจริง
มาเป็นพื้นฐาน ไม่วา่ตวัละครนั้นจะเป็นตวัละครท่ีสมจริงหรือเหนือจริงก็ตาม บทบาทของตวัละคร
ในวรรณกรรมแต่ละเร่ืองคือ การแสดงความเป็นไปในชีวิตของมนุษยท์ั้งสุขและทุกข์ การเผชิญกบั
โชคชะตาท่ีไม่ไดอ้ยูไ่ดอ้  านาจของมนุษย ์และมนุษยไ์ม่สามารถก าหนดหรือบงัคบัได ้ดงันั้นในการ
สร้างตัวละครให้สมเหตุสมผลนั้น ผูแ้ต่งจะต้องอาศัยพื้นฐานทางธรรมชาติของมนุษย์มาเป็น
คุณลักษณะส าคญั แล้วสอดแทรกคุณลักษณะบางอย่างท่ีจะท าให้ตวัละครนั้นเด่น มีเอกลักษณ์
เฉพาะตวั มีความแปลก น่าประทบัใจ เป็นท่ีติดใจ และอยูใ่นความทรงจ าของผูอ่้านผูฟั้งไปนาน 
 ในวรรณกรรมทัว่ไป ทั้งท่ีเป็นวรรณกรรมพื้นบา้นและวรรณกรรมแบบฉบบันั้น ดูเหมือนวา่
ความนิยมในการสร้างตวัเอกจะไม่แตกต่างกนันกั เพราะวรรณกรรมแบบฉบบัหลายเร่ืองมีตน้เคา้มา
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จากวรรณกรรมพื้นบา้นนั่นเอง ตวัอย่างท่ีเห็นได้ชัดเจนคือ การสร้างตวัเอกในวรรณกรรมไทย ดงัท่ี
ศาสตราจารยธ์วชั ปุณโณทก อธิบายไวใ้นหนงัสือวรรณกรรมท้องถ่ิน ว่า “ตัวละครท่ีมีบทบาทเด่น
มากกคื็อ ตัวเอกฝ่ายชาย และโดยท่ัวไปจะมีบุคลิกภาพเดียวกัน คือเป็นผู้มีบุญญาธิการมาเกิด หรือเป็น
ชาติของพระโพธิสัตว์ (ชาติก่อนของพระพุทธเจ้า) มาเกิดเพ่ือปราบยุคเขญ็และชดใช้หนีเ้วรอันเป็น
ผลกรรมของชาติท่ีแล้ว ฉะนั้นตัวเอกจึงต้องรับผลวิบากกรรมในชาตินี ้นั่นคือถูกรังแกจากตัวละคร
ฝ่ายอธรรม แต่ก็รอดพ้นภัยพิบัติทุกคร้ัง และยังช่วยปราบฝ่ายอธรรมอีกด้วย...” (ธวชั ปุณโณทก, 
2533, หนา้ 222) 
 ศาสตราจารยธ์วชั ปุณโณทก ยงัไดส้รุปบุคลิกลกัษณะโดยทัว่ไปของตวัเอกฝ่ายชายดงัน้ี คือ 

- เป็นผูมี้บุญญาธิการกวา่มนุษยท์ัว่ไป 
- มีศิลปศาสตร์ มีของวเิศษท่ีไดม้าดว้ยบุญญาบารมี 
- มีคุณธรรม 
-    มีรูปงามตามแบบฉบบัของพระเอกในวรรณคดีไทย แต่มกัจะซ่อนรูปอยู่ในภาพอ่ืน ๆ 

(ธวชั  ปุณโณทก, 2533, หนา้ 222) 
ศาสตราจารย์ธวชั ปุณโณทก ยงัอธิบายถึงตวัละครเอกไวว้่า ตวัละครในนิทานจะมีบุคลิก

คลา้ยกนั โดยเฉพาะตวัละครเอกของเร่ือง มกัจะเป็นผูมี้บุญญาธิการหรือเป็นพระโพธิสัตวเ์สวยชาติ
มาเพื่อบ าเพญ็บารมี ฉะนั้นตวัเอกจึงเกิดมาในลกัษณะแปลกกวา่บุคคลทัว่ไป เช่น ซ่อนรูปในหอยสังข์
บา้ง เกิดมาพร้อมกบัมีของวิเศษติดตวัมาบา้ง หรือถูกรังแกตอ้งพลดัพรากจากเมืองในตอนตน้ของ
ชีวิตแล้วได้พบผูว้ิเศษ ได้รับของวิเศษบา้ง ได้เรียนรู้ศิลปศาสตร์ ฯลฯ ภายหลังมีชัยชนะต่อศตัรู
ทั้งหลายและไดรั้บสันติสุข (ธวชั ปุณโณทก, 2533, หนา้ 10) 

บทละครเร่ืองสังขท์อง มกัเนน้ความมีบุญญาธิการของพระสังข ์ซ่ึงเป็นธรรมดาท่ีเร่ืองชาดก
มกัจะเนน้ความมีบุญของพระโพธิสัตว ์แต่ขณะเดียวกนัผูค้นก็มีความเช่ือในเร่ืองไสยศาสตร์ดว้ย การ
ก าจดัพระโอรสท่ีมีก าเนิดผิดปรกติ เพื่อความปลอดภยัของบา้นเมืองเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือทางไสย
ศาสตร์มาก แต่พระโอรสสังขท์องเป็นผูมี้บุญ จะฆ่าอยา่งไร ๆ ก็ไม่ตาย นอกจากน้ียงัมีของวิเศษท่ีไม่
มีใครท าลายล้างได้คือ รูปเงาะ เกือกแก้ว และไมเ้ทา้ ซ่ึงช่วยให้พระสังข์กระท าการส าเร็จทุกอย่าง 
รวมทั้งมหาจินดามนตร์ ซ่ึงนางพนัธุรัต “เตรียม” ไวใ้ห้พระสังข์ในตอนถูกทดสอบ โดยมีชีวิตเป็น
เดิมพนั การท่ีผูนิ้พนธ์บทละครสร้างเร่ืองไวว้า่เทวดาจากสวรรคช์ั้นดาวดึงส์มาจุติเป็นพระสังข ์เป็น
การปูพื้นฐานใหผู้อ่้านรู้สึกวา่ ความมีบุญญาธิการของพระสังขเ์ป็นเร่ืองท่ีสมเหตุสมผล ไม่มหศัจรรย์
พน้วสิัยจนเกินไปนกั 
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บทสรุป 
เร่ืองสังขท์องเป็นนิทานและวรรณคดีท่ีมีคุณค่าทั้งในดา้นให้ความบนัเทิงและให้อรรถรสใน

ด้านภาษา เน้ือเร่ืองสนุกสนาน เพลิดเพลิน เต็มไปด้วยจินตนาการท่ีแปลกไปจากเร่ืองอ่ืน ๆ 
นอกจากน้ียงักล่าวถึงขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยา่ง สภาพสังคม ความเป็นอยูข่องผูค้น ค่านิยม
และแนวความคิดบางประการ คนทัว่ไปรู้จกัเร่ืองสังข์ทองและนิยมกนัอย่างกวา้งขวาง ตั้งแต่สมยั
โบราณมาจนถึงปัจจุบนั 
 นิทานเร่ืองสังข์ทองน่าจะเล่ากนัแบบมุขปาฐะมาก่อนแล้วจึงมีการบนัทึกเป็นลายลกัษณ์
เผยแพร่เขา้มายงัประเทศไทยในรูปของชาดก และกลายมาเป็นบทละครนอกตั้งแต่สมยักรุงศรีอยุธยา 
ซ่ึงเท่ากับการหยิบยกเอาเร่ืองพื้นบ้าน คือนิทานชาดกมาแต่งเป็นวรรณคดีลายลักษณ์ วรรณคดี       
ลายลกัษณ์จึงเป็นแหล่งท่ีช่วยอนุรักษข์อ้มูลคติชน และเป็นส่ือช่วยถ่ายทอดขอ้มูลคติชนดว้ย นัน่ก็คือ
วรรณคดีลายลกัษณ์ เป็นทั้งแหล่งเก็บรักษาและแหล่งแพร่กระจาย ขอ้มูลต่าง ๆ ในเร่ืองลว้นแสดงถึง
วฒันธรรมท่ีมีคุณค่าควรแก่การศึกษา เพิ่มความรอบรู้ในเร่ืองราวต่าง ๆ ผสมผสานกับความ
เพลิดเพลินในการอ่านไดอ้ยา่งดียิง่ 
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