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นิทานพืน้บ้านกบัการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวดัชัยภูมิ1  
Local Wisdom Preservation via Folktales at Kasetsomboon District, Chaiyaphum Province 

อรัญญา  แสนสระ2 และ นันท์ชญา  มหาขนัธ์ 3 
 
บทคัดย่อ 
 งานวจิยัน้ีมุ่งศึกษาวเิคราะห์นิทานพื้นบา้น ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้น และ
เสนอรูปแบบการสืบสานภูมิปัญญาท้องถ่ินและนิทานพื้นบา้นของอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จงัหวดั
ชยัภูมิ ขอ้มูลท่ีใช้ศึกษาเป็นนิทานพื้นบา้นประเภทมุขปาฐะท่ีเก็บรวบรวมระหว่างปี พ.ศ. 2557 – 
2558 จ านวน 226 เร่ือง สามารถจ าแนกได ้9 ประเภท คือ นิทานมุกตลก นิทานอธิบายเหตุ นิทานชีวิต 
นิทานคติ นิทานเร่ืองผี นิทานประจ าถ่ิน นิทานเร่ืองสัตว ์นิทานศาสนา และนิทานเขา้แบบ ผลการศึกษา
พบว่านิทานพื้นบา้นสะทอ้นวิถีชีวิตของชาวบา้น 7 ดา้น คือ สภาพความเป็นอยู่ ลกัษณะครอบครัว 
การประกอบอาชีพ ประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม และบทบาทของสมาชิกในสังคม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ี
ปรากฏในนิทานพื้นบา้นจ านวน 9 ดา้น ไดแ้ก่ ท่ีอยู่อาศยั การประกอบอาชีพ เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้การ
แต่งกาย การถนอมอาหาร ความเช่ือและพิธีกรรม การรักษาโรค ภาษาและวรรณกรรม และดนตรีและ
การแสดง ส่วนรูปแบบการสืบสานนิทานและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มี 4 ช่องทาง ไดแ้ก่ การสืบสานโดย
ชุมชน การสืบสานโดยสถานศึกษา การสืบสานโดยส่ือสารมวลชน และการสืบสานแบบผสมผสาน
และมีส่วนร่วม 
 
ค าส าคัญ : นิทานพื้นบา้น, ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน, การสืบสาน 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to collect and analyze the folktales, to investigate local 
wisdom in the folktales, and to present ways to preservation these folktales and local wisdom. The 
data were collected during 2014 – 2015 in Kasetsomboon District, Chaiyaphum Province. It was 
found that the 226 folktales were classified as follow into 9 categories; 112 jests, 31 explanatory 
tales , 28 novellas, 22 fables, 14 ghost stories, 9 Sages, 6 animal tales, 2 religious tales and 2 
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formula tales. On the reflection of folk lifestyles, seven aspects including living conditions, family 
characteristics, occupations, customs, beliefs, values and roles as members of society were 
explained accordingly. Nine aspects of local wisdom found in the folktales were habitats; 
occupations; tools; dressing; food preservation; beliefs and rites; disease treatments; language and 
literature; and music and performances. Finally, four ways of inheriting folktales and local wisdom 
were carried on through community, schools, mass media, and the combination of those mentioned 
and people’s involvement. 
 
Keywords: Folktales, Local wisdom, Preservation 
 
บทน า 

นิทานเกิดจากภูมิปัญญาและจินตนาการของมนุษย ์นิทานพื้นบา้นเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงใน
การสืบทอดมรดกทางวฒันธรรมของสังคมท่ีสะทอ้นความคิด ความเช่ือ ค่านิยม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และวฒันธรรมต่างๆ ของสังคม 

มนุษยแ์ต่งนิทานข้ึนเพื่อใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ บางคร้ังใชอ้บรมสั่งสอนหรือให้คติใน
การด าเนินชีวิต เน่ืองจากนิทานเป็นเร่ืองราวท่ีสนุกสนานน่าสนใจ ผูเ้ล่าสามารถสอดแทรกค าสอน
หรือความคิดอนัดีงามไวใ้ห้ผูฟั้งไดรั้บทั้งความบนัเทิงและขอ้คิดท่ีดีเพื่อน าไปปรับใช้ในการด าเนิน
ชีวติ นิทานจึงมีอยูใ่นทุกทอ้งถ่ินและมีความส าคญัในการถ่ายทอดวฒันธรรม บ่งบอกถึงความเป็นมา 
และสะทอ้นวถีิชีวติของคนในแต่ละทอ้งถ่ิน 
 นิทานพื้นบา้นเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ในการด าเนินชีวติของคนในสังคม เป็นผลงานของชาว
ทอ้งถ่ินท่ีสร้างสรรค์ข้ึนมา ชาวทอ้งถ่ินใช้ และชาวท้องถ่ินเป็นผูอ้นุรักษ์โดยมีวดัเป็นศูนยก์ลาง 
รูปแบบฉันทลกัษณ์จึงเป็นไปตามความนิยมของทอ้งถ่ินนั้นๆ การเก็บรักษาขอ้มูลทางคติชนจึงเป็น
ภารกิจส าคญัของคนในทอ้งถ่ินท่ีจะช่วยรักษา และเผยแพร่ขอ้มูลส าคญัทางวฒันธรรมไวใ้ห้เจริญงอกงาม 
เป็นแบบแผนในการด าเนินชีวติของคนในทอ้งถ่ิน (ธวชั  ปุณโณทก, 2525, หนา้ 15) 
 อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จงัหวดัชยัภูมิ เป็นพื้นท่ีหน่ึงท่ีมีเร่ืองเล่าพื้นบา้นอยู่เป็นจ านวนมาก 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทนิทาน อ าเภอน้ีตั้งอยูท่างตอนเหนือของจงัหวดัชยัภูมิ 
ห่างจากอ าเภอเมืองตามทางหลวงแผ่นดินประมาณ 102 กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพฯ ประมาณ               
400 กิโลเมตร แบ่งการปกครองออกเป็น 11 ต าบล มี 144 หมู่บา้น ลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่มมี
ภูเขาขนาบทั้งสองขา้ง คือ ด้านทิศตะวนัออกติดภูแลนคา และด้านทิศตะวนัตกติดภูเขียว มีล าน ้ า
ส าคัญคือล าน ้ าพรม พื้นท่ีของอ าเภอจึงเป็นพื้นท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก ชาวบ้าน
โดยทัว่ไปท าอาชีพเกษตรกรรม นอกเหนือจากฤดูท านาชาวบา้นจะท างานหัตถกรรม คือ การทอผา้ 
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ทอเส่ือ ท าเคร่ืองจกัสาน และท าอาหารพื้นเมืองจ าหน่าย ในดา้นวฒันธรรมประเพณีของชาวเกษตร
สมบูรณ์มีลกัษณะเหมือนชาวอีสานโดยทัว่ไป แต่ท่ีน่าสนใจคือวิถีการด ารงชีวิตแบบดั้งเดิมของชาว
อีสานยงัคงหลงเหลืออยู ่เช่น การลงข่วงสาวไหม และการเล่านิทานในงานบุญประเพณีต่างๆ ซ่ึงอาจ
หาไดย้ากในทอ้งถ่ินอ่ืน หมู่บา้นในอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ส่วนใหญ่เป็นชุมชนดั้งเดิม ตั้งมามากกว่า 
100 ปี หรือบางหมู่บา้นมีประวติัการตั้งหมู่บา้นมาตั้งแต่สมยัตน้กรุงรัตนโกสินทร์ เช่น บา้นก าแพง 
บา้นเมืองเก่า เป็นตน้ การเป็นชุมชนดั้งเดิมท าให้ชาวเกษตรสมบูรณ์มีเร่ืองเล่า ต านาน และนิทาน
พื้นบา้นมากมายท่ีสะทอ้นประวติัศาสตร์ วถีิชีวติ และภูมิปัญญาของชาวบา้น 
 ดว้ยเหตุท่ีอ าเภอเกษตรสมบูรณ์เป็นพื้นท่ีอุดมสมบูรณ์และเป็นชุมชนดั้งเดิม เป็นเส้นทางการ
ติดต่อระหวา่งไทยกบัลาว จึงมีลกัษณะของวฒันธรรมผสมผสาน มีการเช่ือมโยง ถ่ายโอน แลกเปล่ียน
วฒันธรรม ผ่านทางภาษาท่ีคลา้ยคลึงกนั ปรากฏหลกัฐานทางวตัถุ เช่น พระธาตุต่างๆ ท่ีสร้างตาม
ลกัษณะของลาว และยงัคงร่องรอยประวติัศาสตร์ผา่นวรรณกรรมมุขปาฐะ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งนิทาน
พื้นบา้นท่ีสะทอ้นวิถีชีวิตแบบชนบท มีนิทานท่ีสืบทอดกนัมาในงานบุญประเพณี และการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั ดงันั้น การรวบรวมนิทานพื้นบา้นในชุมชนน้ีจึงเป็นการอนุรักษม์รดกทางวฒันธรรม
อย่างหน่ึงของชุมชนให้ย ัง่ยืน และเป็นการสร้างความเขม้แข็งทางวฒันธรรม อนัสะท้อนวิถีชีวิต                
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และบทบาทของนิทานพื้นบ้าน เพื่ออนุรักษ์และหาแนวทางสืบสานให้นิทาน
พื้นบา้นเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีย ัง่ยืนของอ าเภอ อนัจะส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษาเรียนรู้
เอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินต่อไป 
 
วธีิการศึกษา 
 งานวจิยัน้ีเป็นการรวบรวมนิทานพื้นบา้นซ่ึงเป็นขอ้มูลปฐมภูมิ ถ่ายทอดโดยวิธีมุขปาฐะ แลว้
น ามาจดัประเภทนิทานพื้นบา้น วิเคราะห์ภาพสะทอ้นวิถีชีวิตชาวบา้น วิเคราะห์บทบาทของนิทาน
พื้นบา้นในสังคม ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้น และน าเสนอรูปแบบการสืบสาน
นิทานพื้นบา้นและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยเก็บขอ้มูลจากผูใ้ห้ขอ้มูลทั้ง 11 ต าบลของอ าเภอเกษตร
สมบูรณ์ จงัหวดัชยัภูมิ 
 การเลือกกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั ใช้วิธีการเลือกตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sample) 
โดยเลือกกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเป็นนกัเล่านิทานประจ าหมู่บา้นในการรวบรวมนิทานพื้นบา้น กลุ่มผูใ้ห้
ขอ้มูลท่ีเป็นชาวบา้นทัว่ไปในการวิเคราะห์บทบาทของนิทานพื้นบา้นในชุมชนและขอ้มูลเก่ียวกบั             
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รวมทั้งกลุ่มผูน้ าชุมชนและหัวหน้าสถานศึกษาในการเสนอรูปแบบการสืบสาน
นิทานพื้นบา้นและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
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ผลการศึกษา 
นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จงัหวดัชยัภูมิ ท่ีรวบรวมไดใ้นคร้ังน้ีมีจ  านวน 226 เร่ือง 

มีการจดัประเภทของนิทานพื้นบา้น วิเคราะห์ภาพสะทอ้นวิถีชีวิตชาวบา้น และเสนอแนวทางการ  
สืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและนิทานพื้นบา้น สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
1. ประเภทของนิทานพืน้บ้าน สามารถจ าแนกได ้9 ประเภท ตามแนวการแบ่งประเภทนิทานพื้นบา้น 
(ประคอง  นิมมานเหมินท,์ 2543, หนา้ 8-29) ไดแ้ก่  

1.1 นิทานมุกตลก (Jest) มกัมีขนาดสั้น โครงเร่ืองไม่ซบัซ้อน มีเพียงอนุภาคเดียว ตวัละคร
อาจเป็นมนุษยห์รือสัตวก์็ได้ จุดส าคญัของเร่ืองอยู่ท่ีความไม่น่าเป็นไปไดข้องเร่ืองต่างๆ ในนิทาน
พื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์พบนิทานมุกตลกจ านวน 112 เร่ือง แบ่งเป็น มุกตลกนกับวช มุกตลกคน
เจา้ปัญญา มุกตลกคนพิการ มุกตลกครอบครัว และมุกตลกทัว่ไป 

1.2 นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) เป็นเร่ืองท่ีอธิบายก าเนิดหรือความเป็นมาของส่ิงท่ี
เกิดข้ึนในธรรมชาติ อาจอธิบายถึงก าเนิดของสัตวบ์างชนิด สาเหตุท่ีสัตวบ์างชนิดมีรูปร่างลกัษณะ
ต่างๆ ก าเนิดของตน้ไมห้รือดอกไมบ้างชนิด ความเป็นมาของดวงดาวบางดวง หรือบางกลุ่ม เป็นตน้ 
นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ มีนิทานอธิบายเหตุ จ  านวน 32 เร่ือง เช่น ดาวเพดาน แม่โพสพ 
ก าเนิดมนุษย ์เมล็ดขา้ว ฯลฯ 

1.3 นิทานชีวิต (Novella) เป็นนิทานท่ีมีขนาดค่อนขา้งยาว มีหลายอนุภาคหรือหลายตอน 
นิทานชีวติด าเนินเร่ืองอยูใ่นโลกแห่งความจริง มีการบ่งสถานท่ีและตวัละครท่ีชดัเจน อาจมีเร่ืองของ
อิทธิปาฏิหาริย ์แต่ก็มีลกัษณะท่ีผูอ่้านผูฟั้งเช่ือวา่เป็นส่ิงท่ีเป็นไปไดม้ากกว่าอิทธิปาฏิหาริยท่ี์ปรากฏ
ในนิทานมหัศจรรย ์นิทานชีวิตท่ีปรากฏในนิทานพื้นบ้านอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จงัหวดัชัยภูมิ มี
จ  านวน 28 เร่ือง พบว่ามีนิทานเร่ืองนางสิบสอง 8 ส านวน มีเร่ืองเก่ียวกบัทา้วก าพร้า และชะตาชีวิต
ของคนในสังคมอีกหลายมุม  

1.4 นิทานคติ (Fable) เป็นนิทานท่ีแฝงค าสอนหรือบทเรียนทางจริยธรรม โดยใช้คน สัตว ์
ตน้ไม ้ส่ิงของ หรือธรรมชาติเป็นองคป์ระกอบส าคญัของเร่ือง นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์มี
นิทานคติ จ านวน 21 เร่ือง ส่วนมากสอนเร่ืองความรู้จกัพอ ความซ่ือสัตย ์ความมีน ้ าใจ ความอดทน 
และคุณค่าของการศึกษาหาความรู้ 

1.5 นิทานเร่ืองผี  (Ghost Story) เป็นเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวกบัผี และลกัษณะการหลอกหลอนของผี
ประเภทต่างๆ ในนิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์มีนิทานเร่ืองผ ีจ  านวน  14  เร่ือง  เช่น ผีกองกอย 
ผเีซียงขอ้ง ผเีป้า ผโีพง ผอีีซ่ินเห้ียน (ผแีม่ม่าย) เป็นตน้ 

1.6 นิทานประจ าถ่ิน (Sage) นิทานประเภทน้ีมีขนาดเร่ืองไม่แน่นอน บางเร่ืองสั้นบางเร่ือง
ยาว บางเร่ืองอาจมีอนุภาคท่ีส าคญัเพียงอนุภาคเดียว มกัเป็นเร่ืองแปลกพิสดารซ่ึงเช่ือวา่เคยเกิดข้ึนจริง 
ณ สถานท่ีใดสถานท่ีหน่ึง ตวัละครและสถานท่ีบ่งไวช้ดัเจน อาจเป็นเร่ืองของบุคคลในประวติัศาสตร์ 
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หรือคนส าคญัของเมือง ตวัละครอาจเป็นมนุษย ์เทวดา สัตว ์หรือผีสางนางไม ้อธิบายถึงส าคญัท่ีอยู่
ในทอ้งถ่ิน อาจเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือก่อสร้างข้ึนมา นิทานประจ าถ่ินของอ าเภอเกษตร
สมบูรณ์ท่ีรวบรวมได้มีจ  านวน 9 เร่ือง ได้แก่ นิทานเร่ืองปู่ ด้วง 3 ส านวน  นิทานเร่ืองภูกระแต 2 
ส านวน ยา่ดี ภูเขียวภูแลนคา ปู่ สังกะสายา่สังกะสี และหว้ยพนัล า 

1.7 นิทานเร่ืองสัตว ์(Animal Tale) เป็นเร่ืองท่ีสัตวเ์ป็นตวัเอก โดยทัว่ไปมกัแสดงให้เห็น
ความฉลาดของสัตวช์นิดหน่ึงและความโง่เขลาของสัตวอี์กชนิดหน่ึง นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตร
สมบูรณ์ มีนิทานเร่ืองสัตวจ์  านวน 6 เร่ือง ไดแ้ก่ หอยกบักระต่าย เสือกระต่ายไก่  เสือกบัข้ีคนัคาก ไก่
อ่ึงหมา  กระต่ายกบัหอย และเต่ากบัหงส์   

1.8 นิทานศาสนา (Religious Tale) เป็นเร่ืองเก่ียวกบัศาสนา นิทานประเภทน้ีผูเ้ล่ามกัถือว่า
เป็นเร่ืองจริง ในนิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์มีนิทานศาสนา จ านวน  2  เร่ือง คือ พระเจา้ห้า
พระองค ์และนิทานธรรมะ 

1.9 นิทานเขา้แบบ (Formula Tale) เป็นนิทานท่ีมีแบบแผนในการเล่าเป็นพิเศษ นิทานประเภทน้ี
โครงเร่ืองมีความส าคญัเป็นรองของแบบแผนในการเล่า การเล่าก็เล่าเพื่อความสนุกสนานของผูเ้ล่า
และผูฟั้งโดยแท ้บางเร่ืองอาจใชใ้นการเล่นเกม เช่น นิทานลูกโซ่ นิทานหลอกผูฟั้ง นิทานไม่จบเร่ือง 
และนิทานไม่รู้จบ นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ มีนิทานเขา้แบบ จ านวน 2 เร่ือง คือ ไก่เถ่ือน 
และนิทานไม่รู้จบ 

การท่ีในทอ้งถ่ินมีนิทานพื้นบา้นมุกตลกอยูม่ากเป็นเร่ืองปกติเน่ืองจากการเล่านิทานพื้นบา้น
โดยทัว่ไปมุ่งให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน โอกาสในการเล่านิทานมกัจะเล่าตอนท่ีชาวบา้น
รวมตวัท ากิจกรรมต่างๆ เช่น เล้ียงววั เล้ียงควาย ท านา ท าไร่ หรืองานบุญ ลกัษณะการเล่านิทานเช่นน้ี
จะท าให้มีการแลกเปล่ียนกนั เม่ือมีคนเล่านิทาน ผูฟั้งจะหานิทานมาเล่าในกลุ่มเพื่อให้เกิดความ
สนุกสนาน นับเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมความสัมพนัธ์อนัดีในกลุ่มผูเ้ล่าและผูฟั้งนิทาน ส่วนนิทาน
ประเภทอ่ืนๆ มกัจะเล่าในงานบุญประเพณีและเล่าใหลู้กหลานฟังหลงัรับประทานอาหารเยน็ ลกัษณะ
การเล่านิทานเช่นน้ีแสดงให้เห็นภาพความผูกพนัของคนในครอบครัวในวิถีชีวิตคนไทยสมยัก่อน 
ปู่ ยา่ตายายเล่านิทานใหลู้กหลานฟังแลว้ใชโ้อกาสน้ีอบรมบ่มนิสัยลูกหลานไปดว้ย นบัวา่เป็นกิจกรรม
ท่ีส่งเสริมใหเ้กิดความแน่นแฟ้นในสายสัมพนัธ์สามช่วงวยัไดเ้ป็นอยา่งดี 
2. ภาพสะท้อนวถิีชีวติชาวบ้าน  

นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์สะทอ้นใหเ้ห็นวถีิชีวติของชาวบา้น 7 ดา้น ดงัน้ี 
 2.1 สภาพความเป็นอยู่ ประกอบด้วย ท าเลการตั้งถ่ินฐาน ลกัษณะบา้นเรือน การคมนาคม 
เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้และอาหารพื้นบา้น 
  2.1.1 ท าเลการตั้งถ่ินฐาน ชาวบา้นสร้างบา้นใกลแ้หล่งน ้ า ใกลทุ้่งนา รวมถึงใกลป่้า
และภูเขา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสภาพภูมิศาสตร์ของทอ้งถ่ิน 
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  2.1.2 ลกัษณะบา้นเรือน นิทานสะทอ้นให้เห็นลกัษณะบา้นใตถุ้นสูง หลงัคามุงหญา้ 
ฝาเรือนท าดว้ยไมแ้ละใบตองกุง มีบนัไดยกได ้ห้องนอนมีทั้งแบบแยกและแบบรวม และนอกชาน
เปิดโล่งเป็นท่ีพกัผอ่นของคนในครอบครัว 
  2.1.3 การคมนาคม มีทั้งการคมนาคมทางบกและทางน ้า 
  2.1.4 เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ประกอบดว้ย เคร่ืองมือในการท านา เคร่ืองมือจบัปลา และ
เคร่ืองมือเคร่ืองใชท้ัว่ไป ดงัน้ี 
   - เคร่ืองมือในการท านา ไดแ้ก่ ไถ และคราด 
   - เคร่ืองมือจบัปลา ไดแ้ก่ ตอ้น ไซ และซ่อน 
   - เคร่ืองมือเคร่ืองใชท้ัว่ไป ไดแ้ก่ ตะกร้า ชะลอม กะทอ และเส่ือ 
  2.1.5 อาหารพื้นบา้น ประกอบดว้ย อาหารคาว อาหารหวาน ผกั และผลไม ้ดงัน้ี 
   - อาหารคาว ไดแ้ก่ ลาบ ซอยห่าง แกง ตม้ แจ่ว ผดั คัว่ จ่ี หมก และหม ่า 
   - อาหารหวาน ไดแ้ก่ ขา้วก ่ากบัน ้าออ้ย 
   - ผกั มีทั้งผกัท่ีสวนครัวและผกัท่ีหาเก็บจากธรรมชาติ ผกัสวนครัวท่ีปลูกไว ้
ไดแ้ก่ ฟัก มะเขือ แตง กลว้ย และหน่อไม ้ส่วนผกัท่ีหาเก็บจากธรรมชาติ ไดแ้ก่ ผกับุง้ และหน่อไม ้
   - ผลไม ้มีทั้งผลไมท่ี้ปลูกไว ้คือ ขนุน และผลไมท่ี้หาเก็บไดต้ามทุ่งนาหรือ
ป่าละเมาะ คือ พุทรา และมะเด่ือ 
  สภาพความเป็นอยู่ท่ีปรากฏในนิทานชาวบา้นมีการตั้งถ่ินฐานใกลแ้หล่งน ้ า ทุ่งนา 
ป่า และภูเขา ซ่ึงเหมาะแก่การอยู่อาศัย เป็นแหล่งประกอบอาชีพ และแหล่งหาอาหาร ลักษณะ
บา้นเรือนเป็นบา้นใตถุ้นสูงหลงัคามุงหญา้ ฝาเรือนเป็นไมเ้น้ือแข็งหรือไมไ้ผ ่มีทั้งห้องนอนแยกและ
หอ้งนอนรวม มีนอกชานเพื่อพกัผอ่นหรือรับแขก และนอกชานส าหรับการซกัลา้ง มีบนัไดอยา่งง่ายท่ี
สามารถยกออกได ้ซ่ึงเป็นลกัษณะของบา้นเรือนในอดีตท่ีหลงเหลืออยูน่อ้ย การคมนาคมมีทั้งทางบก
และทางน ้า พาหนะท่ีใชมี้ทั้งพาหนะท่ีใชใ้นอดีตและพาหนะท่ีปรากฏในปัจจุบนั เคร่ืองมือเคร่ืองใชมี้
ทั้งเคร่ืองมือท านา เคร่ืองมือจบัปลา และเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ทัว่ไป ซ่ึงส่วนมากสามารถท าข้ึนเองใน
ครัวเรือน อาหารพื้นบา้นนั้นชาวบา้นรับประทานขา้วเหนียวเป็นหลกั มีการท าอาหารหลากหลาย
ประเภท เน้ือสัตวท่ี์น ามาประกอบอาหาร คือ สัตวป่์า สัตวน์ ้ า และสัตวท่ี์เล้ียงไว ้ผกัผลไมท่ี้น ามา
รับประทานมีทั้งท่ีเก็บจากป่าและท่ีปลูกไวใ้นครัวเรือน  
 2.2 ลกัษณะครอบครัว นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์สะทอ้นลกัษณะครอบครัวของ
ชาวบา้น ประกอบดว้ย ประเภทของครอบครัว การเลือกคู่ครอง การสู่ขอและการแต่งงาน ท่ีอยูอ่าศยั
หลงัแต่งงาน และความสัมพนัธ์ในครอบครัว ดงัน้ี  
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  2.2.1 ประเภทของครอบครัว นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ไดส้ะทอ้นให้เห็น
ลกัษณะครอบครัว 3 ประเภท โดยเรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ครอบครัวขยาย ครอบครัว
เด่ียว และครอบครัวผสม 
  2.2.2 การเลือกคู่ครอง ผูใ้หญ่จะเปิดโอกาสให้หนุ่มสาวไดพ้บปะเรียนรู้นิสัยใจคอ
กนัได ้ชายหนุ่มสามารถไปพดูคุยกบัสาวท่ีบา้นฝ่ายหญิงไดแ้ต่ตอ้งอยูใ่นสายตาผูใ้หญ่ การดูใจกนันั้น
มกัจะดูผูช้ายในช่วงท านา คุณสมบติัส าคญัท่ีน ามาเป็นเกณฑ์ในการเลือกคู่ครอง ไดแ้ก่ ความขยนั 
ความสามารถ และรูปร่างหนา้ตา 
  2.2.3 การสู่ขอและการแต่งงาน เม่ือหนุ่มสาวตกลงปลงใจท่ีจะสร้างครอบครัว
ดว้ยกนัแลว้ ก่อนท่ีจะมีการสู่ขอและการแต่งงานจะตอ้งไดรั้บความเห็นชอบจากผูใ้หญ่ ฝ่ายชายจดัหา
สินสอดทองหมั้น เรียกวา่ “ค่าดอง” ฝ่ายหญิงหาของไหวผู้ใ้หญ่ เรียกวา่ “เคร่ืองสมมา” งานแต่งงาน 
เรียกวา่ “งานกินดอง” การไปร่วมงานแต่งงาน เรียกวา่ “ไปกินดอง” 
  2.2.4 ท่ีอยูอ่าศยัหลงัแต่งงาน หลงัจากจดัพิธีแต่งงานคู่แต่งงานส่วนมากจะอาศยัอยูท่ี่
บา้นฝ่ายหญิงจนกวา่จะมีทุนตั้งตวั มีลูก หรือมีความพร้อมท่ีจะแยกเรือนออกไป ในนิทานแสดงให้
เห็นวา่มีทั้งการอยูร่่วมเรือนกบัญาติพี่นอ้งฝ่ายหญิง และการแยกเรือน 
  2.2.5 ความสัมพนัธ์ในครอบครัว นิทานพื้นบา้นเกษตรสมบูรณ์แสดงให้เห็นวา่คน
ในครอบครัวใกลชิ้ดสนิทสนมกนั ช่วยเหลือกนัและกนั ความผกูพนัในครอบครัวแน่นแฟ้น ถึงแมว้า่
ลูกจะจากไปอยูท่ี่อ่ืนก็ตาม  
 ลกัษณะครอบครัวท่ีปรากฏในนิทานส่วนมากเป็นครอบครัวขยาย รองลงมาคือครอบครัว
เด่ียว เน่ืองจากสังคมอีสานมีการแต่งเขยเข้าบ้าน การเลือกคู่ครองจะพิจารณาจากความขยนั 
ความสามารถ ความดี และรูปร่างหนา้ตา หนุ่มสาวชาวบา้นมกัจะพบรักกนัในงานบุญประเพณีต่างๆ 
ศึกษาดูใจกนัและช่วยเหลือกนัในฤดูท านา เม่ือเสร็จหนา้นาก็มีการสู่ขอและแต่งงานกนั เม่ือแต่งงาน
แลว้คู่แต่งงานจะอาศยัท่ีบา้นฝ่ายหญิงรวมกบัพ่อตาแม่ยายจนกว่าจะมีความพร้อมในการแยกเรือน
หรือการสร้างบา้นใหม่ 
 2.3 การประกอบอาชีพ อาชีพของชาวบา้นท่ีปรากฏในนิทานสามารถแบ่งออกเป็นอาชีพ
เกษตรกรรม อาชีพรับราชการ และอาชีพอ่ืนๆ ดงัน้ี 
  2.3.1 อาชีพเกษตรกรรม ชาวบา้นส่วนใหญ่มีอาชีพท านา ท าไร่ 
  2.3.2 อาชีพรับราชการ อาชีพรับราชการท่ีปรากฏในนิทานมีทั้งลกัษณะอาชีพแบบ
ในอดีตและอาชีพในปัจจุบนั ไดแ้ก่ ทหาร นางสนม พยาบาล และนกัการเมือง 
  2.3.3 อาชีพอ่ืนๆ ไดแ้ก่ หมอพื้นบา้น คา้ขาย รับจา้ง หาของป่า ล่าสัตว ์และขอทาน 
 2.4 ประเพณี นิทานพื้นบ้านอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ได้กล่าวถึงประเพณีซ่ึงสามารถแบ่ง
ออกเป็นประเพณีการท าบุญ และประเพณีเก่ียวกบัชีวติ ดงัน้ี 
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  2.4.1 ประเพณีการท าบุญ นิทานพื้นบา้นกล่าวถึงการท าบุญบา้น บุญผะเหวด และ
บุญกฐิน  
  2.4.2 ประเพณีเก่ียวกบัชีวติ ประเพณีท่ีพบในนิทาน คือ งานศพ 
 ประเพณีดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นวา่ทอ้งถ่ินน้ีเป็นสังคมท่ีนบัถือศาสนาพุทธ มีการท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนา และช่วยเหลือเก้ือกลูกนัในประเพณีต่างๆ ของทอ้งถ่ิน 
 2.5 ความเช่ือ ความเช่ือท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์สามารถแบ่งออกเป็น
ความเช่ือทางศาสนา ความเช่ือเร่ืองโชคชะตา ความเช่ือเร่ืองอมนุษย ์ความเช่ือเร่ืองก าเนิดมนุษย ์และ
ความเช่ืออ่ืนๆ ดงัน้ี 
  2.5.1 ความเช่ือทางศาสนา 
   - ความเช่ือทางศาสนาพุทธ เนน้เร่ืองการท าความดีละเวน้ความชัว่ ชีวิตหลงั
ความตาย คติเร่ืองนรกสวรรค์ นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ไดส้ะทอ้นความเช่ือทางศาสนา
พุทธในเร่ืองต่างๆ ดงัน้ี 

1) ความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรม เช่ือว่ามนุษยท์  าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ั่ว 
กฎแห่งกรรมยติุธรรมเสมอ  

2) ความเช่ือเร่ืองไตรลกัษณ์ (อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา) เช่ือวา่ทุกส่ิง
ไม่เท่ียงแท ้

3) ความเช่ือเร่ืองการเวียนวา่ยตายเกิด เป็นความเช่ือเร่ืองการกลบั
ชาติมาเกิดหรือระลึกชาติได ้

4) ความเช่ือเร่ืองนรกสวรรค ์เช่ือวา่โลกน้ีแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ
นรก มนุษย ์สวรรค ์

5) ความเช่ือเร่ืองบุญบารมี เช่ือว่าบุญบารมีเกิดจากการสั่งสม     
คุณงามความดี ผูมี้บุญจะอยูท่ี่ไหนก็ปลอดภยัและมีสุข 

6) ความเช่ือเร่ืองเทวดา เช่ือว่าเทวดาเป็นเทพบนสวรรค์ สามารถ
ลงมาเมืองมนุษยไ์ด ้

  - ความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ เป็นความเช่ือเร่ืองฤาษีและชีปะขาวซ่ึงเป็นนกับวช
ในศาสนาพราหมณ์ 
 
  2.5.2 ความเช่ือเร่ืองผ ีแบ่งเป็น ผดีี และผร้ีาย ดงัน้ี 

- ผีดี เป็นผีท่ีคอยช่วยเหลือและท าประโยชน์แก่มนุษย ์ไดแ้ก่ ผีบรรพบุรุษ  
ผนีา ผกีองกอย และผยีา่ง่าม 
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- ผร้ีาย เป็นผท่ีีคอยหลอกหลอนและท าร้ายคน ไดแ้ก่ ผีเป้า ผีโพง ผีป่า และ
ผอีีซ่ินเห้ียน 
2.5.3 ความเช่ือเร่ืองโชคชะตา เช่ือว่าโชคชะตาของมนุษย์ถูกก าหนดไวแ้ล้ว ไม่

สามารถฝืนดวงชะตาได้ แบ่งออกเป็น ความเช่ือเร่ืองโชควาสนา ความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร์ และ
ความเช่ือเร่ืองการเส่ียงทาย ดงัน้ี  
   - ความเช่ือเร่ืองโชควาสนา คนเรามีวาสนาต่างกนั ไม่สามารถแข่งกนัได ้
   - ความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร์ เช่ือว่าวิชาโหราศาสตร์ท าให้มนุษยส์ามารถ
มองเห็นส่ิงต่างๆ ได ้
   - ความเช่ือเร่ืองการเส่ียงทาย เช่ือว่าการเส่ียงทายจะท าให้ได้ค  าตอบท่ี
ตอ้งการ 
  2.5.4 ความเช่ือเร่ืองอมนุษย ์เป็นความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงท่ีมีบุคลิกลกัษณะคลา้ยมนุษย์
แต่ไม่ใช่มนุษย ์อมนุษยท่ี์กล่าวถึงในนิทานพื้นบา้น คือ ยกัษ ์
  2.5.5 ความเช่ือเร่ืองก าเนิดมนุษย ์เช่ือวา่มนุษยเ์กิดจากตะไคร่น ้ า เกิดจากเทวดาสร้าง 
เกิดจากเทวดาท่ีหมดบุญ และเกิดจากมนุษย ์
  2.5.6 ความเช่ือเร่ืองอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ความเช่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลงัและของวิเศษ ความ
เช่ือเร่ืองวชิาอาคม และความเช่ือเร่ืองวาจาสิทธ์ิ 
 ความเช่ือของชาวบ้านมีความผสมผสานกันระหว่างพุทธ พราหมณ์ และผี มีความเช่ือ
เก่ียวกบัโชคชะตาวา่เป็นส่ิงท่ีก าหนดชีวิตมนุษย ์โชควาสนาไม่สามารถเปล่ียนแปลงหรือแข่งขนักนั
ได ้เร่ืองโหราศาสตร์เป็นท่ีพึ่งทางจิตใจของมนุษย ์อาจช่วยให้มองเห็นส่ิงต่างๆ และชะตาชีวิต ส่วน
การเส่ียงทายเป็นเร่ืองของการหาค าตอบให้กบัปัญหาบางประการของมนุษย ์มีความเช่ือเก่ียวกับ
อมนุษยว์า่ยกัษเ์หมือนมนุษยท่ี์มีขนาดใหญ่ ดุร้าย และชอบกินเน้ือมนุษย ์และมีความเช่ือวา่มนุษยเ์กิด
จาก ตะไคร่น ้า เทวดาเป็นผูส้ร้าง เทวดาหมดบุญลงมาเกิด และมนุษยเ์ป็นผูส้ร้าง นอกจากน้ียงัมีความ
เช่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลงัและของวิเศษว่าจะช่วยป้องกนัอนัตรายและน าโชคลาภมาให้ เช่ือว่าผูมี้
วิชาอาคมเป็นอยู่ยงคงกระพนัและมกัจะได้เป็นผูน้ าของสังคม และผูมี้วาจาสิทธ์ิพูดอะไรจะเกิด
เหตุการณ์เช่นนั้นทุกอย่าง ซ่ึงความเช่ือเหล่าน้ีมีบทบาทส าคญัใน การด าเนินชีวิต ก าหนดความคิด 
การกระท า และขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ในสังคม 
 2.6 ค่านิยม ค่านิยมท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ ไดแ้ก่ ค่านิยมเร่ืองความ
รัก ค่านิยมเร่ืองความขยนั ค่านิยมเร่ืองการเช่ือฟังผูใ้หญ่ ค่านิยมเร่ืองความซ่ือสัตย ์ค่านิยมเร่ืองความ
กตญัญู ค่านิยมเร่ืองความอดทน ค่านิยมเร่ืองความสามคัคี ค่านิยมเร่ืองความสันโดษ ค่านิยมเร่ืองการ
ยกยอ่งผูมี้วชิาความรู้และฉลาดหลกัแหลม ค่านิยมเร่ืองความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ค่านิยมเร่ืองการไม่เอารัด
เอาเปรียบ และค่านิยมเร่ืองการพดูปิยวาจา  
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 2.7 บทบาทของสมาชิกในสังคม บทบาทของสมาชิกในสังคมท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้น
อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ แบ่งเป็น บทบาทของสมาชิกในครอบครัว บทบาทของผูน้ าในสังคม บทบาท
ของผูใ้ตบ้งัคบับญัชา บทบาทของพระสงฆ ์บทบาทของพุทธศาสนิกชน บทบาทของครู บทบาทของ
ศิษย์ และบทบาทของเพื่อน ผูใ้หญ่จะคอยแนะน าสั่งสอนและช้ีแนวทางปฏิบัติตนให้แก่คนใน
ครอบครัว พ่อแม่เป็นผูดู้แล ส่งเสริม อบรมสั่งสอน และช่วยเหลือลูก ลูกมีหน้าท่ีเช่ือฟังค าสั่งสอน
และทดแทนบุญคุณของพ่อแม่ พี่น้องมีหน้าท่ีช่วยเหลือเก้ือกูลกนั สามีเป็นหัวหน้าครอบครัว ตอ้ง
เล้ียงดูภรรยาใหสุ้ขสบาย ส่วนภรรยาเป็นผูส่้งเสริมและซ่ือสัตยต่์อสามี ผูน้  าในสังคมท าหนา้ท่ีในการ
ปกครอง ช่วยเหลือประชาชน และตดัสินคดีความ ผูใ้ตบ้งัคบับญัชามีหน้าท่ีปฏิบติัตามค าสั่ง และ
ช่วยเหลือผูบ้งัคบับญัชาดว้ยความซ่ือสัตย ์พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่งทางใจของคนในสังคม และเป็นผูน้ าใน
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา พุทธศาสนิกชนมีบทบาทในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา และ 
สืบทอดประเพณีต่างๆ ในสังคม ครูมีหนา้ท่ีในการอบรมสั่งสอนศิษยด์ว้ยความเอาใจใส่ ศิษยมี์หนา้ท่ี
ตั้งใจเรียนและตอบแทนพระคุณครู ส่วนเพื่อนมีหน้าท่ีคอยแนะน าและให้ก าลงัใจในเวลาท่ีเพื่อนมี
ปัญหา และพลอยยนิดีเม่ืออีกฝ่ายมีความสุข 
 

3. การสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นและนิทานพืน้บ้าน 
ภูมิปัญญาชาวบา้นเป็นส่ิงท่ีมีขอบเขตกวา้งขวางลึกซ้ึง หมายถึง คตินิยม ความรู้ ความสันทดั 

การรู้เท่าทนัธรรมชาติของสรรพส่ิงรอบตวั และการเลือกเฟ้นความคิด วิธีการ มาใชใ้นชีวิตประจ าวนั
อย่างไดผ้ล เป็นเร่ืองของการสั่งสมประสบการณ์มาหลายชัว่คน (เอกวิทย ์ณ ถลาง 2541, หน้า 6)   
การสืบสานภูมิปัญญาท้องถ่ินและนิทานพื้นบ้านอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ ประกอบด้วย ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีปรากฏในนิทานพื้นบา้น และรูปแบบการสืบสานนิทานและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ดงัน้ี 

3.1 ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีปรากฏในนิทาน จ าแนกออกเป็น 9 ดา้น ไดแ้ก่ 
  3.1.1 ภูมิปัญญาด้านท่ีอยู่อาศยั ประกอบด้วย การจบัจองท่ีดิน และการสร้างบา้น 
สะทอ้นให้เห็นการจดัการความรู้ของคนในทอ้งถ่ินในการเลือกสรรและผลิตวสัดุต่างๆ เพื่อน ามา
สร้างเป็นท่ีบา้นเรือน ซ่ึงทรัพยากรต่างๆ ลว้นมีอยูใ่นชุมชนทั้งส้ิน 
  3.1.2 ภูมิปัญญาดา้นการประกอบอาชีพ  สะทอ้นภูมิปัญญาดา้นการหาของป่าล่าสัตว ์
และกล่าวถึงอาชีพนายฮอ้ยหรือพอ่คา้ววั  
  3.1.3 ภูมิปัญญาด้านเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ของชาวบ้านมีความ
หลากหลาย สามารถผลิตเองไดใ้นทอ้งถ่ิน 
  3.1.4 ภูมิปัญญาดา้นการแต่งกาย ในนิทานพื้นบา้นไดส้ะทอ้นภูมิปัญญาดา้นการแต่ง
กายทุกขั้นตอนของการผลิตเคร่ืองนุ่งห่ม ทั้งในชีวติประจ าวนั และโอกาสพิเศษ 
  3.1.5 ภูมิปัญญาด้านการถนอมอาหาร เน่ืองจากพื้นท่ีศึกษามีความอุดมสมบูรณ์ 
นิทานท่ีเล่าขานมกัจะแทรกเร่ืองการถนอมอาหารไวเ้ป็นจ านวนมาก    
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  3.1.6 ภูมิปัญญาด้านความเช่ือและพิธีกรรม เช่น ความเช่ือเร่ืองขวญั การท าบุญ   
ไหวพ้ระ ไหวผ้ ีและไหวบ้รรพบุรุษ  
  3.1.7 ภูมิปัญญาดา้นการรักษาโรค มีทั้งการใช้สมุนไพร การใช้คาถา การเป่ามนต ์
การสวดมนต ์การฟ้อนผฟ้ีา การไล่ผปีอบ หรือการรักษาหลายรูปแบบร่วมกนั 
  3.1.8 ภูมิปัญญาดา้นภาษาและวรรณกรรม การเล่านิทานและการบนัทึกนิทานจึงเป็น
ภูมิปัญญาดา้นภาษาและวรรณกรรมท่ีส าคญัของทอ้งถ่ิน 
  3.1.9 ภูมิปัญญาดา้นดนตรีและการแสดง นิทานไดส้ะทอ้นภูมิปัญญาดา้นดนตรีและ
การแสดงของทอ้งถ่ินอีสาน เช่น เคร่ืองดนตรี การแสดงต่างๆ ทั้งในชีวิตประจ าวนั การแสดงเป็น
อาชีพ และการแสดงในโอกาสต่างๆ 

นอกจากน้ี นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ยงัไดส้ะทอ้นภูมิปัญญาของคนในสังคมอยา่ง
เด่นชัด โดยเฉพาะอย่างยิ่งภูมิปัญญาทางภาษาและวฒันธรรมท่ีมีลักษณะเด่น ได้แก่ การตั้งช่ือ
ลูกหลานของชาวอีสาน ค าเรียกเครือญาติ ค าวิเศษณ์ วฒันธรรมการกิน คติความเช่ือของชาวอีสาน 
ขนบธรรมเนียมประเพณีอีสาน และค าสอนกุลสตรีอีสาน ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้รียบเรียงไวเ้พื่อเป็นแนวทางให้
ชุมชนไดใ้ชเ้ป็นเคร่ืองมือในการสืบสานภูมิปัญญาทางภาษาและวฒันธรรมของทอ้งถ่ินต่อไป 

 

3.2 รูปแบบการสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและนิทานพื้นบา้น จากการจดักิจกรรมสนทนา
กลุ่มเพื่อหาแนวทางการสืบสานสามารถสรุปรูปแบบการสืบสาน ได ้4 ช่องทาง ดงัน้ี 
  3.2.1 การสืบสานโดยชุมชน หน่วยงาน องค์การบริหารส่วนต าบล หมู่บา้น ชุมชน 
ร่วมกนัจดักิจกรรมการเล่านิทานและการรวบรวมขอ้มูลปราชญช์าวบา้น 

3.2.2 การสืบสานโดยสถานศึกษา จดัท าส่ือการเรียนการสอนโดยคดัเลือกเน้ือหา
นิทานและความรู้ท่ีเหมาะสมกับวยัของผูเ้รียน และจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้นิทานและ           
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในโรงเรียน 

3.2.3 การสืบสานโดยส่ือสารมวลชน วิทยุชุมชนมีบทบาทส าคญัในการเผยแพร่
นิทานและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน นักจดัรายการวิทยุควรแบ่งช่วงเวลาในการแทรกความรู้เร่ืองน้ีในผงั
รายการ 

3.2.4 การสืบสานแบบผสมผสานและมีส่วนร่วม บุคคลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจดั
กิจกรรมร่วมกนัในโอกาสท่ีเหมาะสม เช่น ในงานประเพณี การจดักิจกรรมกระชบัความสัมพนัธ์ใน
ชุมชน รวมถึงการน าเน้ือหานิทานและภูมิปัญญาท้องถ่ินเผยแพร่ผ่านเครือข่ายความร่วมมือทาง
วฒันธรรมของอ าเภอ 
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บทสรุป 
 นิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ท่ีเก็บรวบรวมไดจ้ากการศึกษาในคร้ังน้ี มีจ  านวน 226 
เร่ือง แบ่งออกเป็น 9 ประเภท นิทานท่ีพบมากท่ีสุดคือนิทานมุกตลก รองลงมาไดแ้ก่ นิทานอธิบาย
เหตุ นิทานชีวติ นิทานคติ นิทานเร่ืองผ ีนิทานประจ าถ่ิน นิทานเร่ืองสัตว ์นิทานศาสนา และนิทานเขา้
แบบ ตามล าดบั เน้ือหานิทานไดส้ะทอ้นให้เห็นวิถีชีวิตชาวบา้น 7 ดา้น คือ คือ สภาพความเป็นอยู ่
ลกัษณะครอบครัว การประกอบอาชีพ ประเพณี ดา้นความเช่ือ ดา้นค่านิยม ดา้นบทบาทของสมาชิก
ในสังคม   

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในนิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ ประกอบดว้ย ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ี
ปรากฏในนิทานพื้นบ้านจ านวน 9 ด้าน ได้แก่ ท่ีอยู่อาศยั การประกอบอาชีพ เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้    
การแต่งกาย การถนอมอาหาร ความเช่ือและพิธีกรรม การรักษาโรค ภาษาและวรรณกรรม และดนตรี
และการแสดง  ส่วนรูปแบบการสืบสานนิทานและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มี 4 ช่องทาง ไดแ้ก่ การสืบสาน
โดยชุมชน การสืบสานโดยสถานศึกษา การสืบสานโดยส่ือสารมวลชน และการสืบสานแบบ
ผสมผสานและมีส่วนร่วม 
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจยัตามวตัถุประสงค์ดงัท่ีกล่าวมาได้น าไปสู่การคน้พบ 3 ประเด็น คือ จ านวน
นิทานพื้นบา้นท่ีลดลง การน านิทานพื้นบา้นไปใชป้ระกอบการสืบสานวฒันธรรมทอ้งถ่ิน และการใช้
ประโยชน์จากนิทานพื้นบา้น ดงัน้ี 

- จ  านวนนิทานพื้นบ้านท่ีลดลง เน่ืองจากวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไป การท างานต่างถ่ิน 
เทคโนโลยท่ีีเขา้มาแทนท่ีนิทานและเร่ืองเล่าของชาวบา้น นิทานจึงอาจสูญหายไปตามกาลเวลา หากมี
การส่งเสริมและฟ้ืนฟูเร่ืองการเล่านิทานพื้นบา้นและน าไปใช้ประโยชน์ จะเป็นส่วนหน่ึงของการ
อนุรักษว์ฒันธรรมของทอ้งถ่ิน เพราะนิทานเป็นมรดกส าคญัทางวฒันธรรม เป็นเร่ืองราวท่ีสะทอ้นวิถี
ชีวิตและภูมิปัญญาของชาวบ้าน จึงสมควรส่งเสริมให้มีการสืบสานนิทานพื้นบา้นและภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเพื่อใหว้ฒันธรรมย ัง่ยนื 

- การน านิทานพื้นบา้นไปใช้ประกอบการสืบสานวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ทอ้งถ่ินสามารถน า 
“คุณค่า” ของนิทานมาสร้าง “มูลค่า” ได ้เช่น การสร้างแหล่งท่องเท่ียวโดยอาศยัต านานหรือนิทาน
ประจ าถ่ินมาใช้ประกอบการบอกเล่าเร่ืองสถานท่ีท่องเท่ียว ซ่ึงในพื้นท่ีศึกษาดงักล่าวมีการบนัทึก
นิทานหรือเร่ืองเล่าประจ าถ่ินไว ้ไดแ้ก่ ภูกระแต ซ่ึงมีวดัและถ ้าพระ ให้ชาวบา้นไดข้ึ้นไปท าบุญและ
ชมทศันียภาพระหว่างภูแลนคากบัเทือกเขาเพชรบูรณ์  ภูกุ ้มขา้วซ่ึงมีพระพุทธรูปอยู่บนยอดภูท่ีมี
ลกัษณะเหมือนกองขา้วเปลือก ห้วยพนัล าท่ีออกเสียงเพี้ยนมาจาก “พรานล า” ดว้ยมิติทางเศรษฐกิจ



 วารสารมนุษยศาสตร์ ฉบับบัณฑติศึกษา 65 

 

ดงักล่าวสามารถน านิทานมาใชใ้นการสืบสานคุณค่าทางวฒันธรรมเพื่อสร้างมูลค่าจากการท่องเท่ียว
หรือการขายสินคา้ในชุมชนได ้

- การใช้ประโยชน์จากนิทานพื้นบา้น เม่ือมีการรวบรวมและบนัทึกนิทานไวเ้ป็นลายลกัษณ์
อกัษรแล้ว ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้องสามารถน าข้อมูลดังกล่าวไปต่อยอดได้หลายทาง เช่น น าไปสร้าง
แบบเรียนทอ้งถ่ินศึกษา น าไปใช้ในการสอนเยาวชนให้ตระหนกัถึงคุณค่าของภาษาและวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน การจดักิจกรรมสร้างสรรค์ร่วมกนัในชุมชน การส่งเสริมสายสัมพนัธ์สามช่วงวยั การจดั
ประกวดเล่านิทาน และกิจกรรมท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนอีกมากมาย  

ในทุกทอ้งถ่ินมีนิทานเล่าสืบต่อกนัมา หากคนในทอ้งถ่ินให้ความส าคญั ร่วมกนับนัทึกไวเ้ป็น
ลายลกัษณ์อกัษร จะท าใหเ้ร่ืองราวต่างๆ ไม่เลือนหายไปตามกาลเวลา การศึกษานิทานพื้นบา้นจึงเป็น
ทั้งการรวบรวม บนัทึก ท าความเขา้ใจ และร่วมสืบสานใหเ้กิดคุณค่าแก่สังคม ท าให้เกิดการรวมตวัท า
กิจกรรมในชุมชนอยา่งสร้างสรรคแ์ละสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจได ้(อภิลกัษณ์  เกษมผลกูล, 
2556, หนา้ 130)  

เร่ืองเล่าพื้นบา้นมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการสร้างอตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ินหรืออตัลกัษณ์ของ
จงัหวดัซ่ึงนบัเป็น ‘ทุนทางวฒันธรรม’ ท่ีสามารถน าไป ‘ต่อยอด’ ในการส่งเสริมการท่องเท่ียวแต่ละ
จงัหวดัในประเทศไทย ทั้งในการน าเท่ียวสถานท่ีท่ีสัมพนัธ์กบัเร่ืองเล่าพื้นบา้น การอธิบายช่ือบา้น
นามเมือง และการตั้งช่ือผลิตภณัฑ์หรือสินคา้ท่ีสัมพนัธ์กบัเร่ืองเล่าของจงัหวดัหรือทอ้งถ่ินนั้นๆ (ศิราพร  
ณ ถลาง, 2558, หน้า 233) การสืบสานภูมิปัญญาท้องถ่ินและนิทานพื้นบ้าน ท าให้เห็นถึงความ
ตระหนักในคุณค่าของขอ้มูลทางวฒันธรรม มีการเก็บรวมรวมขอ้มูลและบนัทึกไวม้ากข้ึน มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ แบ่งปันขอ้มูลเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์อย่างหลากหลาย เช่น บนัทึกประวติัศาสตร์
ทอ้งถ่ิน ช่ือบา้นนามเมือง ประวติัการตั้งถ่ินฐาน การน าขอ้มูลไปใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอน 
การท ากิจกรรมสร้างสรรคข์องกลุ่มท างานในชุมชน เช่น อาสาสมคัรสาธารณสุขน านิทานพื้นบา้นไป
เล่าให้ชาวบ้านฟัง ชาวบ้านรวมตวักันจดักิจกรรมในงานบุญประจ าหมู่บ้านและมีการเล่านิทาน 
รวมทั้งเล่าต านานพื้นบา้น ท าใหเ้กิดการจดัการความรู้ในระดบัชุมชน ซ่ึงหากมีการบนัทึกหรือต่อยอด
ความรู้จะท าใหข้อ้มูลมีพลงัทางวฒันธรรมมากยิง่ข้ึน 

ดว้ยบทบาทและคุณค่าทางวฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาและสืบสานอย่างสร้างสรรค ์           
จึงนบัไดว้่านิทานพื้นบา้นอ าเภอเกษตรสมบูรณ์เป็นขอ้มูลส าคญัทางวฒันธรรมอนัมีค่าของทอ้งถ่ิน 
ควรแก่การอนุรักษใ์หย้ ัง่ยนื มีรูปแบบการสืบสานให้เกิดประโยชน์ดา้นต่างๆ ในพื้นท่ี และใชต่้อยอด
ใหเ้กิดมูลค่าเพิ่มทางวฒันธรรมต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยัเร่ืองน้ีท าใหพ้บส่ิงท่ีควรจะมีการคน้ควา้ต่อไปในประเด็นทางวฒันธรรม ดงัน้ี 

1. การศึกษานิทานพื้นบา้นเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวชุมชน 
2. การศึกษาวรรณกรรมทอ้งถ่ินรูปแบบอ่ืน เช่น ผญา ขะล า การท าขวญั เป็นตน้ 
3. การศึกษาบทบาทขององค์กรต่างๆ ในการสนับสนุนส่งเสริมวฒันธรรมพื้นบา้นให้เกิด

มูลค่าเพิ่มในสังคมยคุเศรษฐกิจสร้างสรรค ์
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