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บทคัดย่อ  
 การวจิยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัเง่ือนไข กระบวนการกลไกและแนวทางในการปรับตวั
ของชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออก ท าการศึกษาจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ นกัวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 20 คน และใชก้ารสนทนากลุ่ม (Focus Groups) กบัชาวนามุสลิม
ทั้งในเขตหนองจอก คลองสามวา และมีนบุรี มาร่วมกระบวนการในการพฒันาแนวทางการเปล่ียนแปลง
ของชุมชนชาวนามุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออก 
 ผลการวิจัยพบว่า  (1) ปัจจัยหรือเ ง่ือนไขท่ีมีผลต่อการปรับตัวของชาวนามุสลิมในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานคร รอบนอกฝ่ังตะวนัออกประกอบดว้ย อิทธิพลของตลาดภายใตร้ะบบทุนนิยมของเทคโนโลยี
ในยุคไทยแลนด์ 4.0 สถานการณ์การแตกตวัทางชนชั้นชุมชนชาวมุสลิม  บทบาทของรัฐและกลไกท่ีเก่ียวกบัการ
เปล่ียนแปลงของชาวนามุสลิมตามระบบทุนนิยม ความตอ้งการในการรักษาวิถีการผลิตแบบเดิมเอาไว้ และ
หลกัการของศาสนาอิสลามท่ีชาวนามุสลิมยึดถือ (2) กระบวนการหรือกลไกในการปรับตวัของชาวมุสลิม
ในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร รอบนอกฝ่ังตะวนัออก ประกอบด้วย การสร้างนวตักรรมในการผลิตในการ
ปรับเปล่ียนวิถีการผลิตสู่เกษตรทางเลือก แนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมสู่เกษตร
ธรรมชาติ การปรับตวัภายใตว้ิถีชีวิตของชาวนามุสลิมในการเปล่ียนแปลงระบบการผลิต การปรับตวัตาม
สถานการณ์ในปัจจุบนั ท่ีตอ้งมีความยืดหยุ่นหลากหลายในการประกอบอาชีพ การปรับวิถีชีวิตไปสู่นอก 
ภาคการเกษตร การสร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บัผลิตภณัฑข์า้วและการแปรรูปขา้วใหเ้ป็นผลิตภณัฑต่์าง ๆ และการปฏิรูป
ระบบการผลิต และ (3) แนวทางในการปรับตวัของชาวมุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร รอบนอกฝ่ัง
ตะวนัออก ประกอบดว้ย การปรับตวัไปสู่การท านาท่ีมีประสิทธิภาพ การปรับตวัไปสู่การพฒันาขา้วท่ีมี
คุณภาพสูง และ การพฒันาไปสู่ธุรกิจขา้วในโซ่อุปทาน ซ่ึงหากจะน าไปประยุกตใ์ชต้อ้งมีการพิจารณาให้
เหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์และเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ เพื่อให้มีประสิทธิผลมากท่ีสุด
ในปัจจุบนัและอนาคต เพื่อใหเ้กิดข้ึนใหไ้ดเ้พื่อเป็นประโยชน์ต่อประชาชน สังคม ประเทศชาติต่อไป   
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Abstract 
 The purposes of this research are: (1) Factors or conditions affecting the adjustment of 
Muslim peasants in Bangkok; (2) the process or mechanism of adaptation of Muslim peasants in Bangkok 
and; (3) guidelines for adaptation of Muslim peasants in Bangkok. The main area in Bangkok that use for 
research is the eastern outskirts of Bangkok. The research study by using qualitative research With in-
depth interviews from the experts, including community leaders, Muslim peasant leaders, Top 
management of the Ministry of Agriculture and Cooperatives Ministry of Commerce Ministry of industry 
and, the Office of Agricultural Economics And 20 academics involved and using group discussions with 
Muslim peasants in all 3 districts, consisting of Nong Chok District, Khlong Sam Wa District, and Min 
Buri District by join the process of developing a transformational approach for Muslim peasants 
communities in eastern Bangkok. 
 The results of the research found that the factors or conditions that affect the adjustment of 
Muslim peasants in eastern Bangkok consist of (1) the influence of the market under capitalism of 
technology in the Thailand 4.0 era; (2) The situation of class disintegration in the Muslim peasants 
community; (3) The role of the state and the mechanism relating to the transformation of Muslim peasants 
according to capitalism; ( 4) the need to maintain the traditional production methods, and (5) the 
principles of Islam that Muslim peasants hold. 
 The process or mechanism of adaptation of Muslim peasants in eastern Bangkok consist of : 
(1) Creating innovations in production in order to change the way of production into alternative 
agriculture; (2) Direction of the transformation of Muslim peasants communities to natural agriculture; (3) 
Adaptation under the way of life of Muslim peasants in change the production system; (4) Adjustment 
according to the current situation must be flexible in various careers; ( 5) Adjustment of lifestyle towards 
non-agriculture; ( 6) Creating and added the value for rice products and processing rice into various 
products; and (7) Reforming the production system. 
 The adaptation options of Muslim peasants in eastern Bangkok consist of: ( 1) Adaptation to 
efficient farming; ( 2) Adaptation to the development of high-quality rice; and (3) Development into the 
rice supply chain business. If applied, it must be considered appropriate for the purpose and the set target 
following the situation to be most effective now and in the future to make it possible for the benefit of the 
people, society and the nation. 

Keywords: Adaptability of Muslims Peasants, Muslim Peasants, Eastern Bangkok 
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บทน า 
สมยัรัชกาลท่ี 3 ไดมี้การขุดคลองแสนแสบข้ึนเพื่อเช่ือมแม่น ้ าบางปะกงกบัแม่น ้ าเจา้พระยาและเร่ิม

มีประชากรเขา้ไปตั้งหลกัแหล่งและท านาอยู่ทัว่ไปแต่กระจดักระจายไปตามบริเวณสองฝ่ังคลองในพื้นท่ี
อ าเภอคลองสามวา หนองจอกและมีนบุรีในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออก เพราะเป็นพื้นดินท่ีมีความ
อุดมสมบูรณ์จากน ้าท่ีไดจ้ากล าคลองจึงมีความเหมาะสมกบัการท านาเพาะปลูกขา้ว เกิดเป็นชุมชนท่ีมีความ
เจริญเติบโตข้ึนตามล าดบั โดยเฉพาะชุมชนชาวนามุสลิม ยึดถือการประกอบอาชีพท านามาตั้งแต่ยุคเร่ิมตน้
และใชแ้รงงานจากววั และควาย เขา้มาช่วยในการท านาปีละ 1 คร้ัง ใชพ้นัธ์ุขา้วพื้นเมืองเป็นหลกั (ฉตัรทิพย ์
นาถสุภา, 2556) มีการอยูเ่ป็นกลุ่มกอ้นตามเช้ือชาติของตน มีวิถีชีวิตความเป็นอยูใ่นกรอบวฒันธรรมท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ และสามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งผสมกลมกลืน (วราภรณ์ จิวชยัศกัด์ิ, 2555) เม่ือวา่งจากการท านา 
ก็จะท าอาชีพเสริม เช่น การท าหตัถกรรม ทอผา้ จกัสาน เพื่อใชใ้นครัวเรือนและส่งขายในตลาดละแวกบา้น 
การจบัสัตวน์ ้ าหรือการท าปศุสัตว ์เช่นการเล้ียงแพะ กุง้หรือปลา     ซ่ึงเป็นระบบเศรษฐกิจการผลิตเพื่อการ
ยงัชีพเบ้ืองตน้ ส่วนท่ีเหลือเกินความตอ้งการถึงจะน ามาออกจ าหน่าย วิถีชีวิตชาวนามุสลิมในชุมชนเป็นไป
ในลกัษณะท่ีมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัตามก าลงัความสามารถ มีน ้ าใจมิตรไมตรีให้กนั ตามลกัษณะแบบ
ครอบครัวใหญ่ ท่ีมีญาติพี่นอ้งรวมตวัอยูใ่นชุมชนเดียวกนั 

 ตั้งแต่ประเทศไทยเร่ิมใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1 จึงมีการขยายตวัในการ
สร้างโรงงานอุตสาหกรรมในเขตปริมณฑล ท าให้พื้นท่ีในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกไดก้ลายเป็น
นิคมอุตสาหกรรม และมีการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก ชุมชนจึงมีการพฒันาพื้นท่ีเป็น
ศูนยก์ารคา้ ตลาด หมู่บา้นจดัสรรและท่ีพกัอาศยัให้กบัประชากรท่ีอพยพเขา้มาท างานเพิ่มมากข้ึน ส่งผลต่อ
พื้นท่ีปลูกขา้วท าให้ปริมาณมีจ านวนลดลง รวมทั้งชาวนามุสลิมเร่ิมมีการน าเคร่ืองจกัรกลมาใชเ้ป็นแรงงาน
แทนแรงงานสัตว ์มีการใชปุ๋้ยและยาก าจดัศตัรูพืชช่วยให้ผลผลิตเพิ่มมากข้ึน พนัธ์ุขา้วก็ใช้ท่ีพฒันามาจาก
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีสูงข้ึน นอกจากนั้นจากความเจริญท่ีเพิ่มข้ึนไดส่้งผลกระทบ
ท าให้คลองแสนแสบมีสภาพเน่าเสียและเส่ือมโทรม ส่งผลให้การท านาของชาวนามุสลิมไดรั้บผลกระทบ
เป็นอยา่งมาก (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2559) 

จากท่ีกล่าวมาแล้วว่าปัญหาความเจริญของกรุงเทพมหานคร ท าให้มีการพฒันาพื้นท่ีเป็นเขต
เศรษฐกิจมากข้ึนและส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงต่อวิถีและการด าเนินชีวิตของชาวนามุสลิมอย่าง
ต่อเน่ือง (สุธี  ประศาสน์เศรษฐ, 2559) ท าให้การด ารงชีวิตท่ีเป็นแบบครอบครัวเด่ียว ปราศจากการพึ่งพา
อาศยักนัเหมือนในอดีตถึงแมห้น่วยงานภาครัฐจะเขา้มามีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือตามนโยบายของ
รัฐบาลใหส้ามารถอยูไ่ดใ้นระบบเศรษฐกิจทุนนิยมยคุเทคโนโลยดิีจิทลัใชก้ารท านาตามหลกัทฤษฎีใหม่ การ 
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รวมกลุ่มในรูปแบบสหกรณ์ การลดตน้ทุนในการผลิต การรวมตวักนัเพื่อท านาแปลงใหญ่ การใชพ้นัธ์ขา้ว
คุณภาพสูงท่ีมีสารอาหารส าคญัและมีประโยชน์ต่อร่างกาย  การปลูกขา้วอินทรียท่ี์ปราศจากสารเคมีตกคา้ง
ทุกชนิด เป็นตน้ (ศูนยข์อ้มูลสารสนเทศ วทิยาลยัสารพดัช่าง, 2560) 

เน่ืองจากชาวนามุสลิมยงัคงตอ้งมีการด ารงอยู่ของสังคมเพียงแต่อาจเปล่ียนแปลงไปในเร่ืองของ
อุปกรณ์และเคร่ืองมือทุ่นแรงเพื่อใช้ในการอ านวยความสะดวก รวมทั้งมีการจา้งแรงงานคนเพื่อช่วยในการ
ท านาและการใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาผสมผสาน ท าใหล้ดระยะเวลาในการเพาะปลูกและการเก็บเก่ียวลง รวมทั้ง
การใช้ยาก าจดัศตัรูพืช ส่งผลต่อตน้ทุนการท านาท่ีสูงข้ึนมาก ท าให้บางปีประสบปัญหาขาดทุน ซ่ึงจากท่ี
กล่าวมาแล้วผู ้วิจ ัยจึงมีความสนใจท่ีจะท าการศึกษาเร่ือง “การปรับตัวของชาวนามุสลิมในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานครรอบ นอกฝ่ังตะวนัออก” ซ่ึงจะเป็นการวิเคราะห์สภาพปัญหาในปัจจุบนัเพื่อสร้างความรู้ร่วมกนั
และก าหนดแนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวมุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออก  ดว้ยการ
ผสมผสานแนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งน ามาพฒันาให้ไดอ้งคค์วามรู้อยา่งเป็นรูปธรรม ท าให้ชาวนามุสลิม
ไดรั้บประโยชน์ ซ่ึงจะส่งผลต่อคุณภาพชีวติของตนเอง ครอบครัวและชุมชนตลอดจนประเทศชาติต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาปัจจยัหรือเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการปรับตวัของชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 

รอบนอกฝ่ังตะวนัออก 
 2. เพื่อศึกษากระบวนการหรือกลไกในการปรับตวัของชาวมุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร        

รอบนอกฝ่ังตะวนัออก 
 3. เพื่อศึกษาทางเลือกในการปรับตวัของชาวมุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร รอบนอกฝ่ัง

ตะวนัออก   
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 การวิจยัเร่ืองน้ีเป็นการศึกษาเชิงสหวิทยาการแนววิพากษ์ซ่ึงตั้งอยูบ่นศาสตร์ของความรู้แบบบูรณาการ
กา้วขา้มพน้สาขาวิชาท่ีจะใช้ในการแก้ไขปัญหาสังคมได้ ซ่ึงจะเป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ท่ีจะน าไป
ประยุกตใ์ชก้บัเศรษฐศาสตร์การเมืองแนวประวติัศาสตร์แบบมีโครงสร้างและผูก้ระท าการท่ีตั้งอยู่บนฐาน
ของหลกัตรรกะแบบวิภาษวิธี ดว้ยการสังเคราะห์และประยุกต์วิธีวิทยาเก่ียวกบั  (1) โครงสร้างอ านาจของ
ชุมชนทอ้งถ่ินตามแบบแผนความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกลุ่มต่างๆในสังคมโดยมีทั้งเง่ือนไข (Condition) และ
การผลิต (Product) ของการกระท าทางสังคม (Social Action) (2) ผูก้ระท าการในชุมชนทอ้งถ่ิน ท่ีมีบทบาท
ในการขบัเคล่ือนและก่อให้เกิดกระบวนการทางสังคม และ (3) กระบวนการทางสังคมในชุมชนทอ้งถ่ินซ่ึง
เป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูก้ระท าของกลุ่มทางสังคม ชนชั้นและกระบวนการทางสังคม เพื่อให้ได้มาซ่ึง
ผลประโยชน์และคุณค่าท่ีตอ้งการจากการต่อสู้ทางสังคม (Social Struggle) เป็นการวิเคราะห์กระบวนการ
ทางสังคมจากสมมติฐานจากฐานคิดแบบวิภาษวิธีนั้น สะทอ้นให้เห็นในมิติทางประวติัศาสตร์ท่ีแสดงให้
เห็นถึงการคล่ีคลายจากความเป็นมาในอดีตถึงส่ิงท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน และส่ิงท่ีจะเป็นไปในอนาคต            

ความเข้มแข็งของระบบเครือญาติ 

 
บทบาทของผู้น าชุมชน 

 
 

กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อให้ได้แนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ัง
ตะวนัออกโดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
        ขั้นตอนที่ 1 การวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง โดยเก็บขอ้มูลกบัผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 20 คน 
        ขั้นตอนที่ 2 การสนทนากลุ่ม (Focus Groups) จากกลุ่มชาวนามุสลิมทั้ง 3 เขต มาท าการตรวจสอบ ประเมินและ

เสนอแนะความเหมาะสมและเป็นไปไดท่ี้มีประสิทธิผล 

 
 

สถาบันศาสนาของชุมชน 

 
 

การทบทวนวรรณกรรมจากข้อมูลทุติยภูมิ เพือ่ให้ได้ แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกีย่วข้องน ามาใช้เป็นแนวทางที่
เป็นเงือ่นไขและปัจจัยในการด ารงอยู่ของชุมชนชาวนามุสลมิในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออก 

 

 

แนวทางการเปลีย่นแปลงของชุมชนชาวนามุสลมิในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ัง
ตะวนัออกที่มีประสิทธิผล 
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อนัเน่ืองจากกระบวนการทางสังคมถูกขบัเคล่ือนในประวติัศาสตร์ท่ีมาจากการต่อสู้แข่งขนัระหวา่งกลุ่มและ
ชนชั้นต่างๆ (สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ, 2550) 
 ส าหรับวิธีการศึกษาในคร้ังน้ี ใช้การวิจยัเชิงคุณภาพแนวประวติัศาสตร์ ดว้ยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-Depth Interview) กบัผูเ้ช่ียวชาญ และใช ้ การสนทนากลุ่ม (Focus Groups) อนัเป็นเทคนิควิจยัเพื่อหา
ขอ้มูลเชิงลึก เพื่อประเมินวา่แนวทางท่ีพึงประสงคจ์ะเกิดข้ึนจริง โดยใชห้ลกัเกณฑ์การเลือกผูเ้ช่ียวชาญจาก 
ผูมี้ประสบการณ์ตรงทั้งน้ีเพื่อให้มาท าการตรวจสอบ และประเมินอนาคตภาพโดยใช้เทคนิคการสนทนา   
อิงผูเ้ช่ียวชาญ ในการระดมความเห็นและข้อเสนอแนะรวมถึงความเหมาะสมโดยมีขั้นตอนการวิจัย 
ดงัต่อไปน้ี (สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ, 2554) 
 ขั้นตอนท่ี 1 การวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาองคป์ระกอบในการพฒันาแนวทางการ
เปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกเพื่อให้ไดแ้นวทางท่ีเหมาะสม 
โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อให้ได้องค์ความรู้เก่ียวกับการพฒันาซ่ึงเป็นการเก็บข้อมูล
ภาคสนามแบบมีส่วนร่วมและการสังเกตเพื่อสนบัสนุนความสมบูรณ์ของผลการวิจยัและน าผลสัมภาษณ์ 
เชิงลึกท่ีได้ไปใช้เป็นขอ้มูลท่ีส าคญัในการท าการสรุปผลการวิจยั ส าหรับเคร่ืองมือในการวิจยัเพื่อให้ได้
องค์ประกอบจะใช้ขอ้ค าถามเชิงลึกในการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัท่ีเก่ียวขอ้งโดยการพูดคุย สัมภาษณ์ 
สังเกตการณ์ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีครอบคลุมและเช่ือถือได้ ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัท่ีเป็นผูเ้ช่ียวชาญไดแ้ก่ ผูน้  า
ชุมชน ผูน้ าชาวนามุสลิม ผูบ้ริหารระดบัสูงของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  กระทรวงพาณิชย ์ กระทรวง
อุตสาหกรรม และส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร และนกัวชิาการท่ีเก่ียวขอ้ง จ านวน 20 คน โดยมีหลกัเกณฑ์
ในทางเทคนิคท่ีใช้การขอความคิดเห็นจากผูมี้ประสบการณ์ตรง เป็นวิธีการขั้นตอนการรวบรวมและ
วเิคราะห์ขอ้มูลจากผูท่ี้มีประสบการณ์เฉพาะดา้นตามคุณสมบติัเพื่อให้เกิดองคค์วามรู้ตรงตามวตัถุประสงค์
ของงานวิจยั เม่ือผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมแล้วจะท าการตรวจสอบแยกแยะเน้ือหาและจดัหมวดหมู่โดย
เทียบเคียงตามแนวคิดและทฤษฎีเพื่อใหก้ารน าเสนอเน้ือหาเกิดความสมบูรณ์และชดัเจนเป็นรูปธรรม ในการ
สร้างขอ้สรุปท่ีสามารถปฏิบติัไดจ้ริงและมีการเช่ือมโยงผลจากท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรมในการพฒันาแนว
ทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกต่อไป 
 ขั้นตอนท่ี 2 การสนทนากลุ่ม (Focus Groups) ผูว้ิจยัจะด าเนินการกบักลุ่มชาวนามุสลิมทั้ง 3 เขต 
ประกอบด้วยเขตหนองจอก คลองสามวา และมีนบุรี มาร่วมกระบวนการในการพฒันาแนวทางการ 
เปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออก ให้ชดัเจนและครอบคลุม ท าให้
สามารถลงลึกในการวเิคราะห์ในประเด็นน้ีโดยการเชิญผูเ้ช่ียวชาญเขา้ร่วมระดมความคิด ท่ีเป็นผูมี้ส่วนร่วม
ให้ครบท่ีสุด เป็นการใช้สถานการณ์ทุกภาพเป็นหลังฉากแสดงอนาคตต่างๆ ท่ีเป็นจริงได้ ช่วยก าหนด
วิสัยทศัน์และกลยุทธ์ โดยเป็นวิธีการท่ีไดผ้ลท่ีสุด เพราะไม่ไดทิ้้งสถานการณ์ภาพหน่ึงภาพใดไป ยงัเหตุ
ปัจจยัทุกอย่างได้ครบถ้วน ภายใต้ทรัพยากรจ ากดั เพื่อขยายผลส่ิงท่ีพึงประสงค์ และป้องกันส่ิงท่ีไม่พึง
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ประสงค์มิให้เกิดข้ึน วิสัยทศัน์ท่ีผูมี้ส่วนร่วมทุกฝ่ายก าหนดข้ึน เป็นเป้าหมายท่ีตอ้งใช้ในการพฒันาแนว
ทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกดว้ย 
 ในส่วนของวธีิการตรวจสอบขอ้มูลภายหลงัจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดต้ามวตัถุประสงคข์องการ
วจิยัแลว้ ผูว้จิยัจะด าเนินการตรวจสอบขอ้มูลเป็น 2 ลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี (สุภางค ์จนัทวานิช, 2561, หนา้ 134) 
  1. ขอ้มูลประเภทเอกสาร ผูว้ิจยัใช้วิธีการตรวจสอบขอ้มูลประเภทเดียวกนัจากแหล่งขอ้มูลหลาย
แหล่ง เพื่อท าการตรวจสอบวา่ตรงกนัหรือไม่ รวมถึงความสอดคลอ้งกนัของขอ้มูล 
     2. ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ผูว้จิยัด าเนินการตรวจสอบขอ้มูลดว้ยการใชค้  าถามเดียวกนัหลาย ๆ คน 
ท าการเปรียบเทียบค าตอบกับข้อมูลท่ีได้จากเอกสาร บทความวิชาการ รายงานการสัมมนาและงานวิจยัต่าง  ๆ    
พร้อมทั้งการตรวจสอบความน่าเช่ือถือ (Reliability) ของขอ้มูลดว้ยเทคนิคสามเส้า (Triangulation Method) 
ในการตรวจสอบขอ้มูลเพื่อความถูกตอ้ง 
 ส าหรับวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ผูว้ิจยัจะน าข้อมูลท่ีได้มาท าการแยกแยะตามเน้ือหา รวมทั้งจัด
หมวดหมู่ตามวตัถุประสงค์และตามประเด็นท่ีท าการสัมภาษณ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้จึงจะน ามา
ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหาตามหลกัตรรกะ (Content Analysis) โดยจะเทียบเคียงตามแนวคิด ทฤษฎี 
เพื่อให้การน าเสนอเน้ือหาเกิดความสมบูรณ์และชัดเจนเป็นรูปธรรม เพื่อการสร้างขอ้สรุป เม่ือผูว้ิจยัได้
น ้ าหนกัของตวัแปรต่าง ๆ ทั้งหมดแลว้น าตวัแปรท่ีไดม้าเรียงเพื่อพิจารณาวา่ ตวัแปรท่ีไดก้บัตวัแปรท่ีตั้งไว้
เดิมวา่มีการซ ้ ากนัหรือไม่ถา้ซ ้ าก็เป็นการยืนยนัวา่ตวัแปรท่ีตั้งไวถู้กตอ้ง สามารถน ามาอธิบายไดแ้ละตวัแปร
ท่ีเพิ่มมาใหม่ก็เป็นส่ิงท่ีคน้พบใหม่ น ามาเรียงและใส่น ้ าหนกัความส าคญัพร้อมทั้งพิจารณาวา่ถา้ตวัแปรใดมี
น ้ าหนักความส าคญัน้อยก็ควรตดัออกไป เพื่อให้ง่ายต่อการด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม ขอ้สรุป เม่ือได้
ส่วนประกอบท่ีเก่ียวขอ้งท่ีอยูใ่นรูปของกลุ่มตวัแปรแลว้ ไดน้ ามาจดัท าบทสรุป โดยใชข้อ้มูลสนบัสนุนจาก
การเอกสาร ถ้อยค าท่ีเก่ียวขอ้งจากการสัมภาษณ์เพื่ออธิบายตวัแปรนั้น ๆ พร้อมทั้งสรุปรวบยอดในการ
พฒันาแนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกท่ีมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ต่อไป  

สรุปผลการวจัิยและข้อเสนอแนะ 
 ในงานวจิยัเร่ืองการปรับตวัของชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออก ผูว้ิจยั
จะน าเสนอวตัถุประสงคแ์ละผลการศึกษาตามวตัถุประสงคด์งัน้ี 
 1. ปัจจยัหรือเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการปรับตวัของชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร รอบนอก    
ฝ่ังตะวนัออก  
     1.1 อิทธิพลของตลาดภายใตร้ะบบทุนนิยม ท าให้ชาวนามุสลิมสามารถรับรู้ข่าวสารจากทัว่โลก
ไดร้วดเร็วกวา่ในอดีต และมีการแพร่กระจายทางความคิดทางดา้นนวตักรรมไปทุกพื้นท่ีทัว่โลกและไดเ้ขา้
มาเปล่ียนแปลงกบัชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออกให้เกิดการตอบสนอง
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ออกมาในรูปแบบท่ีต่างกนั ทั้งปรับตวั ยอมรับและต่อตา้นเกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจและ
สังคมเป็นอย่างมาก และส่ิงท่ีเกิดข้ึนน้ีไดก่้อให้เกิดความเปล่ียนแปลงด้านวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของ
ชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออกเป็นอยา่งมาก  
   1.2 สถานการณ์การแตกตวัทางชนชั้นชุมชนชาวมุสลิม บริเวณแถบน้ี เป็นกลุ่มกอ้นตามเช้ือชาติ
ของตน ท่ีมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในกรอบวฒันธรรมของตน อย่างเสรีและสามารถอยู่ร่วมกนัได้อย่างผสม
กลมกลืนมีการเนน้ในการปลูกขา้วเพื่อการคา้มากข้ึน มีการน าเคร่ืองจกัรมาใชเ้ป็นแรงงานหลกัในการผลิต 
เน่ืองจากการประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงานเป็นการปลูกขา้วท่ีเนน้ปริมาณและผสมผสานกบัการผลิต
ขา้วเชิงคุณภาพมากยิง่ข้ึนมีการปลูกขา้วอินทรีย ์คือพนัธ์ุขา้วท่ีให้ผลผลิตคุณภาพสูง การใชปุ๋้ยชีวภาพเขา้มา
แทนปุ๋ยเคมี คือผลิตท่ีตอบสนองต่อตลาดไดม้ากข้ึน 
  1.3 บทบาทของรัฐและกลไกท่ีเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของชาวนามุสลิมตามระบบทุนนิยม
ประกอบดว้ย วถีิการผลิตแบบชาวนา ในระดบัครอบครัวซ่ึงจะใชแ้รงงานภายในครอบครัวเป็นหลกัและใน
ฐานะเป็นแหล่งผลิตทางเศรษฐกิจอนัมีผลให้ชาวนามุสลิมตกอยู่ในสภาพชะงกังนัทางเศรษฐกิจและดอ้ย
พฒันาท าให้ไม่สามารถมีการเปล่ียนแปลงชาวนามุสลิมท่ีแตกต่างกนัในแต่ละท่ีศกัยภาพในการสะสมทุน 
และความขดัแยง้ระหว่างชาวนา ทุน และภาครัฐ ท่ีอยู่ภายในโครงสร้างความสัมพนัธ์ทางการผลิตของ
ประเทศ 
  1.4 ความตอ้งการในการรักษาวถีิการผลิตแบบเดิมเอาไวเ้พราะการปลูกขา้วท านาของชาวมุสลิมใน
กรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออกเร่ิมลดนอ้ยลงจากภาวะเศรษฐกิจตกต ่า ท าให้บางส่วนตอ้งขายท่ีนา
และท่ีอยู่อาศยัให้นายทุนท่ีมากวา้นซ้ือไวเ้พื่อท าก าไรเม่ือมีการพฒันาเมืองให้เจริญข้ึนแต่เน่ืองดว้ยคนรุ่น
ใหม่เปล่ียนอาชีพไม่เจริญรอยตามบรรพบุรุษออกไปศึกษาและท างานนอกภาคการเกษตร ด้วยเหตุน้ีจึง
ส่งผลกระทบเป็นอยา่งมาก 
 1.5 หลกัการของศาสนาอิสลามท่ีชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออก
ยึดถือ ประกอบด้วย (1) การแบ่งผลผลิตออกเป็นสองส่วนหรือกรณีคล้ายกนั (2) การเพาะปลูกโดยใช้
ผลผลิตเป็นค่าเช่าหรือค่าจา้ง (3) ผูท่ี้ฟ้ืนฟูท่ีดินท่ีรกร้างวา่งเปล่า ถือเป็นกรรมสิทธ์ิของผูฟ้ื้นฟู (4) เกษตรใน
สวนสวรรค์  (5) การจดัสรรท่ีดินท่ีว่างเปล่าโดยผูป้กครอง (6) คมัภีร์กุรอานท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัธรรมชาติ
วิทยา-วิทยาศาสตร์ประยุกต์-ชาวนามุสลิม (7) โองการท่ีเก่ียวกบัการสร้างชีวิตมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม และ               
(8) โองการท่ีเก่ียวกบัการท านา 
  2. กระบวนการหรือกลไกในการปรับตวัของชาวมุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร รอบนอกฝ่ัง
ตะวนัออก นั้นมีดงัน้ี 
      2.1 การสร้างนวตักรรมในการผลิตในการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตสู่เกษตรทางเลือกเช่นการสร้าง
พื้นท่ีตน้แบบบนฐานเกษตรทางเลือกซ่ึงเป็นนวตักรรมทางการเกษตรท่ีได้พฒันาจากการน านวตักรรม
เทคโนโลยีด้านการเกษตรท่ีเป็นภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินท่ีชาวบ้านประดิษฐ์คิดค้นข้ึนมาได้และมีการใช้
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เคร่ืองมือประดิษฐ์บนฐานคิดภูมิปัญญาซ่ึงถือเป็นนวตักรรมของชุมชนท่ีสร้างข้ึนมาหรือไดรั้บการส่งเสริม
และสนบัสนุนจากภาครัฐในการอบรมใหค้วามรู้แก่เกษตรกร  
    2.2 แนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมสู่เกษตรธรรมชาติเช่นการสร้างเคร่ืองมือ
การผลิตส่ิงประดิษฐ์จากองคค์วามรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินซ่ึงมีสัมพนัธ์กบัเง่ือนไขภายนอกท่ีอยูน่อกเหนือ
การควบคุม เช่น ระบบตลาดและภาวะเศรษฐกิจโลก ซ่ึงส่งผลต่อราคาขา้วการเกษตร ภาวการณ์จา้งงานใน
โรงงานอุตสาหกรรมและธุรกิจการคา้ของชาวนามุสลิมตลอดจนเง่ือนไขดา้นนโยบายและโครงการพฒันา
ต่างๆ ของภาครัฐ 
  2.3 การปรับตวัภายใตว้ิถีชีวิตของชาวนามุสลิมในการเปล่ียนแปลงระบบการผลิตซ่ึงมกัจะเกิดข้ึน
ในกรณีของชาวนาท่ีเป็นเจา้ของท่ีดิน วิถีชีวิตของชาวนากลุ่มน้ีไม่ว่าจะเป็นชาวนาเช่า ชาวนารับจา้งหรือ
ชาวนาท่ีเป็นเจา้ของท่ีดิน จะมีแบบแผนท่ีใกล้เคียงกนั คือ นอกจากท าการผลิตบนผืนดินแล้วพวกเขายงั
พร้อมท่ีจะท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเป็นกิจกรรมเพื่อยงัชีพ และเวลาท่ีเหลือจะท ากิจกรรมเพิ่มรายได ้ไดแ้ก่ การ
เป็นแรงงานรับจา้งในภาคการเกษตรหรือเป็นแรงงานรับจา้งในหมู่บา้นหรือเป็นแรงงานตามฤดูกาล 
 2.4 การปรับตวัตามสถานการณ์ในปัจจุบนั ชาวนามุสลิมตอ้งมีความยืดหยุ่นหลากหลายในการ
ประกอบอาชีพ พร้อมท่ีจะออกไปเป็นแรงงานรับจา้งนอกภาคการเกษตรชั่วคราวหากการเกษตรประสบ
ปัญหา แต่เม่ือเศรษฐกิจซบเซา พวกเขาก็กลบัมาท าการผลิตบนท่ีนาและเป็นแรงงานรับจา้งอ่ืน ๆ ต่อไป 
 2.5 การปรับวิถีชีวิตไปสู่นอกภาคการเกษตร เพราะชาวนามุสิลมและลูกชาวนาจ านวนหน่ึงเลิกท า
การผลิตบนท่ีนาและไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ ขณะเดียวกนัธุรกิจใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนตามเง่ือนไขเศรษฐกิจ      
ยคุโลกาภิวตัน์ไดเ้ป็นช่องทางเลือกส าหรับชาวบา้น 
 2.6 การสร้างมูลค่าในการท าให้ขา้วท่ีคงอยูใ่นรูปของขา้วกลอ้ง ขา้วสาร ขายในราคาท่ีสูงข้ึน การ
พฒันาจะประกอบดว้ยการพฒันาบรรจุภณัฑ์ ตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค ขนาดของขา้วถุง รูปแบบของ
บรรจุภณัฑ์ ความสวยงามท่ีสร้างความประทบัใจให้กบัผูบ้ริโภค คุณสมบติัของขา้ว คุณค่าทางโภชนาการ 
การสร้างเอกลกัษณ์และตราสัญลกัษณ์ การตรวจสอบและรับรองคุณภาพของขา้ว ขา้วปลอดสาร ขา้ว
อินทรีย ์และมาตรฐานโรงสีขา้ว  
 2.7 การแปรรูปขา้วให้เป็นผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ โดยเปล่ียนสภาพเมล็ดขา้วไปเป็นผลิตภณัฑ์อาหาร 
เคร่ืองด่ืม ขนมอบกรอบ เคร่ืองส าอาง เคร่ืองใชใ้นครัวเรือนและในดา้นเภสัชกร เพราะขา้วมีสารอาหารท่ีมี
คุณสมบติัท่ีดีต่อสุขภาพมากมาย มีส่วนประกอบท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิต เช่น วิตามินอีมีคุณสมบติัรักษา
ผิวพรรณหรือการน ามาเป็นส่วนผสมของครีมบ ารุงผิว การผลิตข้าวถุงออกมาให้ได้คุณภาพการหุงท่ี
สม ่าเสมอ เช่น ขา้วแขง็หุงข้ึนหมอ้และหุงแลว้ร่วน เป็นตน้ 
 2.8 การปฏิรูประบบการผลิต ได้แก่ 1) จดัการระบบการผลิตเพื่อเพิ่มผลิตภาพท่ีเหมาะสมกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาด 2) การผลิตโดยค านึงถึงขนาดท่ีเหมาะสมทาง
เศรษฐกิจ ดว้ยระบบนาแปลงใหญ่โดยค านึงถึงระบบการผลิตท่ีมีความเหมาะสมกบัพื้นท่ีและตรงตามความ
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ตอ้งการของชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออกและ  3) การปลูกพืชหลงันา
คัน่กลางระหวา่งฤดูกาลท านา เช่นการปลูกพืชหมุนเวียนโดยเฉพาะพืชตระกูลถัว่เพื่อปรับปรุงบ ารุงดินหรือ
พืชอ่ืนท่ีใชน้ ้าในการเพาะปลูกนอ้ย เพื่อตดัวงจรการระบาดของโรคพืช เพิ่มรายไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 
  3. แนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกท่ีมี
ประสิทธิผล ประกอบดว้ย 
 3.1 การปรับตวัไปสู่การท านาท่ีมีประสิทธิภาพ 
       3.1.1 การปรับตวัของชาวนามุสลิมสู่การเป็นผูป้ระกอบ จากการศึกษาพบวา่ การปรับตวัจาก
ชาวนามุสลิมสู่การเป็นผูป้ระกอบการเกิดจากองคค์วามรู้ ควบคู่กบัประสบการณ์ของชาวนามุสลิม โดยการ
ใชห้ลกัการเศรษฐกิจท่ีมีการขยายและพฒันาการด าเนินธุรกิจอยา่งต่อเน่ือง 
      3.1.2 การเพิ่มมูลค่าผลิตภณัฑ์ จากการศึกษาพบวา่ การเพิ่มมูลค่าผลิตภณัฑ์ขา้วมีหลากหลายวิธี 
แต่ละวธีิมีความแตกต่างกนั โดยส่ิงท่ีผูป้ระกอบการเนน้คือการสร้างความแตกต่างในผลิตภณัฑ์ในเร่ืองของ 
คุณค่าทางโภชนาการการ การแปรรูป สรรพคุณ 
     3.1.3 พฒันากระบวนการตั้งแต่ตน้จนจบกระบวนการ จากการศึกษาพบวา่ ปัญหาท่ีเกิดข้ึนอยูท่ี่
กระบวนการปลูกขา้วมากกว่ากระบวนการขาย เป็นหน้าท่ีของผูป้ระกอบการท่ีตอ้งหาวิธีแกไ้ขปรับปรุง 
พฒันาอยา่งเป็นระบบ และมีปัญหาบางกรณีท่ีอยูเ่หนือการควบคุมของผูป้ระกอบการ จึงจ าเป็นตอ้งมีแผน
ในการรับมือกบัปัญหาเหล่านั้น 
     3.1.4 ชาวนามุสลิมผูป้ลูกขา้วควรเป็นเจา้ของปัจจยัการปลูกขา้วท่ีมีความแน่นอนและสามารถ
ควบคุมคุณภาพไดต้ั้งแต่ตน้จนจบกระบวนการ ควรมีพื้นท่ีทดลองเฉพาะ เพื่อไม่ให้กระทบต่อผลผลิตและ
คุณภาพในระยะยาว  
     3.1.5 ชาวนามุสลิมควรศึกษาและเขา้ใจในหลกัการตลาดเพิ่มเติมจากหลายช่องทาง เพราะ
การศึกษาจากแหล่งเดียวอาจไม่พอต่อการด าเนินกิจการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 
     3.1.6 ชาวนามุสลิมควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในเร่ืองความสามารถในการส่งออกและความนิยม   
ในกลุ่มลูกคา้ต่างประเทศใหเ้กิดความเขา้ใจและเตรียมตวัปรับปรุงกิจการเพื่อขยายสู่ตลาดใหม่ๆ 
     3.1.7 ชาวนามุสลิมควรมีการศึกษาเก่ียวกบัความนิยมในผลิตภณัฑ์แปรรูปและศึกษาถึงแนวโนม้
ของตลาดเพื่อใหกิ้จการสามารถเพิ่มกระบวนการปลูกขา้วหรือต่อยอดผลิตภณัฑใ์หม่ป้อนเขา้สู่ตลาด 
     3.1.8 ชาวนามุสลิมควรก าหนดเขตส่งเสริมการปลูกขา้วตามศกัยภาพของพื้นท่ีตามศกัยภาพการ
ผลิตตามกลุ่มพนัธ์ุขา้ว ใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพการเพาะปลูก สภาพแวดลอ้มสังคมและให้มีขอ้มูลท่ี
ครบถว้นและมีรายละเอียดเพียงพอส าหรับใชป้ระโยชน์ในงานส่งเสริมการผลิต  
     3.1.9 พฒันารูปแบบการผลิตขา้วในเชิงอุตสาหกรรมแบบครบวงจรแบบนาแปลงใหญ่ ในแต่ละ
ระบบนิเวศน์โดยใช้เทคโนโลยีท่ีถูกต้องและประณีตเพื่อเพิ่มผลผลิตต่อไร่และลดต้นทุนการผลิตท่ี
ครอบคลุมตั้งแต่การจดัหาเมล็ดพนัธ์ุและปัจจยัการผลิตคุณภาพดี 
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     3.1.10 พฒันาระบบการถ่ายทอดเทคโนโลยีให้ทนัสมยั โดยน าเทคโนโลยีดิจิทลัมาใชป้ระโยชน์
ใหม้ากท่ีสุด  
     3.1.11 ความเขม้แข็งให้กบัศูนยข์า้วชุมชนอยา่งจริงจงั โดยให้มีบทบาทอนัหลากหลายมากข้ึน 
นอกเหนือไปจากการผลิตเมล็ดพนัธ์ุ และสร้างพนัธมิตรกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสนบัสนุนงานส่งเสริม
การผลิตและกาตลาดขา้ว  
 3.2 การปรับตวัไปสู่การพฒันาขา้วท่ีมีคุณภาพสูง  
    3.2.1 รักษาระดบัคุณภาพขา้วไทย เช่น มาตรฐานขา้ว GI มาตรฐานขา้วอินทรีย ์มาตรฐาน GAP  
มาตรฐาน GMP ของขา้วสารบรรจุถุง เป็นตน้ 
    3.2.2 การยกระดบัการผลิตขา้วคุณภาพดว้ยการลดการใชปั้จจยัการผลิตท่ีฟุ่มเฟือย ละเวน้การใช้
สารเคมีท่ีไม่จ  าเป็นและเลิกใชส้ารเคมีทุกชนิด  
    3.2.3 จดัท าผลิตภณัฑจ์ากขา้ว ไดแ้ก่ ( 1) เคร่ืองส าอางเวชภณัฑ์ (2) อาหาร อาหารหลกั อาหารวา่ง  
(3) วสัดุพลงังาน ถ่านแกลบ เอทานอล และ (4) ผลิตภณัฑ์ไม่ใช่อาหาร เช่น กระดาษ วสัดุส านกังาน 
ส่ิงประดิษฐ ์ 
     3.2.4 นวตักรรมการแปรรูปขา้วสู่การตลาดเชิงพาณิชย ์ ประกอบดว้ยการจดัตั้งศูนยน์วตักรรม
แปรรูปขา้ว การพฒันานวตักรรมผลิตภณัฑแ์ปรรูปขา้วและการเช่ือมโยงตลาด  
      3.2.5 ส่งเสริมให้ชาวนามุสลิมผลิตขา้วให้มีคุณภาพ ปลอดภยั ไดม้าตรฐานการผลิต ไดแ้ก่ Pre-
GAP GAP GI และอินทรีย ์ รวมทั้งส่งเสริมโรงสีขา้วพฒันาการผลิตให้ไดม้าตรฐานการผลิตท่ีดีส าหรับ
อาหาร  
        3.2.6 ส่งเสริม สนบัสนุนการผลิตสินคา้ขา้วเพื่อตลาดเฉพาะ เช่น ขา้วอินทรีย ์ขา้วส่ิงบ่งช้ีทาง
ภูมิศาสตร์ ขา้วมูลค่าสูงเฉพาะถ่ิน สร้างตราสินคา้ขา้วและผลิตภณัฑ์ พร้อมสร้างตลาดรองรับควบคู่กนัไป
 3.3 การพฒันาไปสู่ธุรกิจขา้วในโซ่อุปทาน 
       3.3.1 ตอ้งมองธุรกิจขา้วในรูปแบบของโลกเป็นส่วนกลาง แต่เน้นลงไปในระดบัภูมิภาค 
เน่ืองจากถา้ประเทศในอาเซียน  
       3.3.2 ประเทศตอ้งเปล่ียนกลยุทธ์จากรับเป็นรุก โดยเฉพาะการเขา้ไปบริหาร ความตอ้งการใน
ตลาดท่ีขา้วไทยมีความเขม้แขง็  
       3.3.3 การพฒันารูปแบบการส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีทั้ งท่ีพฒันาข้ึนภายในและ
ต่างประเทศใหเ้หมาะสมกบัระบบการผลิตท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง  
       3.3.4 การศึกษาการประยุกต์ใชก้ารท านาแบบประณีตเพื่อการใชท้รัพยากรไดอ้ย่างเหมาะสม
และเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและมีการน าเข้าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับการเพิ่มประสิทธิภาพของ
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อุตสาหกรรมขา้วท่ีปลูกดว้ยรูปแบบและวิธีการเพิ่มสมรรถนะในการส่งเสริมการอนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์
จากภูมิปัญญาพื้นท่ี ทรัพยากรพนัธุกรรมและทรัพยสิ์นทางปัญญาตามอนุสัญญาระหวา่งประเทศท่ีเก่ียวขอ้ง  
      3.3.5 เพิ่มและขยายช่องทางการเผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์ ความรู้ขอ้มูลข่าวสารดา้นขา้วและเมล็ด
พนัธ์ุ 
     3.3.6 อนุรักษแ์ละส่งเสริมการใช้ภูมิปัญญาพื้นท่ี ทรัพยากรพนัธุกรรมและทรัพยสิ์นทางปัญญา
ให้ชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออกมีความรู้เพิ่มข้ึน มีตน้ทุนการผลิตลดลง 
ผลผลิตขา้วมีคุณภาพตามมาตรฐานเป็นท่ีเช่ือถือของผูบ้ริโภค รวมทั้งรายไดจ้ากการปลูกขา้วเพิ่มข้ึน  
 
 

 

 ภาพที ่2 การพฒันาแนวทางการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกท่ีมีประสิทธิผล 

  แนวทางในการปรับตวัของชาวนามุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครรอบนอกฝ่ังตะวนัออก จากกการ
ท่ีขา้วเปลือกในภูมิภาคต่างๆ ของโลกออกสู่ตลาดตลอดเวลา โดยรวมแลว้เห็นไดว้า่ตลาดขา้วขนาดใหญ่ ทั้ง
ขา้วสารและขา้วน่ึงชนิดคุณภาพปานกลางและคุณภาพต ่า  ประเทศไทยจะอยู่ในฐานะแข่งขนัไดค้่อนขา้ง
ล าบากเพราะพื้นฐานตน้ทุนการเพาะปลูกค่อนขา้งสูง และราคาส่งออกจ าเป็นตอ้งตั้งราคาท่ีสูงตามไปดว้ย 
สภาพตลาดจะอยูใ่นช่วงคาบเก่ียวเติบโตคงท่ีและเร่ิมอยูใ่นขั้นถดถอย ส่วนอินเดียและเวียดนามยงัเติบโต
ต่อไปซ่ึงทั้ง 2 ประเทศมีตน้ทุนการเพาะปลูกท่ีใกลเ้คียงกนัและต ่ากวา่ไทย แต่ประเทศอินเดียมีความเส่ียง
จาก การเพาะปลูกมากกวา่เน่ืองจากสภาพธรรมชาติและการชลประทานยงัไม่ดีพอ แต่ใน 3–5 ปีน้ียงัอยู่
ในช่วงเติบโตเต็มท่ี ส่วนปากีสถาน อุรุกวยั บราซิล และอียีปตข์ายทั้งท่ีอยูใ่นตลาดเฉพาะ ยงัอยูใ่นตลาด
ลูกคา้ประจ าได ้แต่พื้นฐานตน้ทุนการเพาะปลูกเสียเปรียบเชิงเปรียบเทียบในแถบเอเชีย ส่วนอาร์เจนตินาท่ี
อยูใ่นกลุ่มน้ีมีแนวโนม้ถดถอยลงส าหรับพม่าและกมัพชูาอยูต่ลาดท่ีสามารถเติบโตไดเ้พิ่มข้ึน  
 การสูญเสียส่วนแบ่งการตลาดของการส่งออกขา้วไทยให้กบัประเทศเพื่อนบา้น ปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
ชาวนามุสลิมโดยตรงคือตน้ทุนการปลูกท่ีสูงข้ึน เป็นสาเหตุท่ีท าให้ชาวนามุสลิมมีรายไดน้อ้ยมากจากการท่ี

บริบทสภาพแวดล้อมทาง
เศรษฐกิจสังคมและการเมือง 
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มีผลผลิตท่ีต ่าและตน้ทุนในการประกอบการท่ีสูง แมว้่าอาชีพชาวนามุสลิมท่ีไดช่ื้อว่าเป็นกระดูกสันหลงั
ของประเทศชาติ แต่วถีิชีวติกลบัเผชิญกบัความยากจน มีคุณภาพชีวิตท่ีอยูใ่นระดบัล่างสุดของสังคม อธิบาย
ภาพฉายของชาวนามุสลิมท่ีตอ้งตรากตร าท านาอย่างหามรุ่งหามค ่า หลงัสู้ฟ้า หนา้สู้ดินแต่กลบัตอ้งแบก
หน้ีสินลน้พน้ตวัรายไดจ้ากการท านาไม่สามารถเล้ียงชีพไดแ้ละดูเหมือนยิ่งปลูกยิ่งท านาก็ยิ่งท าให้วิถีชีวิต 
ความเป็นอยูถ่ดถอย ไม่ไดดี้ข้ึนแต่นอ้ย จนท าให้อาชีพท านาคนส่วนใหญ่ไม่อยากให้บุตรหลานไปประกอบอาชีพ 
ส่งผลใหช้าวนามุสลิมอ่อนแอลงเร่ือยๆ ก่อใหเ้กิดปัญหาความเหล่ือมล ้าทางสังคมและดอ้ยพฒันาตามมา 
 การส่งเสริมเป็นชาวนามุสลิมยุคใหม่ควรจะมีอายุนอ้ยลง มีการเติบโตอยา่งชาญฉลาดมีองคค์วามรู้
และมีแนวความคิดการเป็นผูป้ระกอบการ การเปล่ียนแปลงและการปรับตวัเพื่อการด ารงชีพของชาวนา
มุสลิมในพื้นท่ีกรุงเทพ จะมีความซบัซ้อนยิ่งข้ึน เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลงหลายอย่างท่ีซ้อนทบักนัอยู ่   
ไม่วา่จะเป็นความสืบเน่ืองของการปลูกพืชเชิงพาณิชยท่ี์ใชเ้ทคโนโลยแีบบเขม้ขน้ท่ีชาวนามุสลิมท ามาหลาย
ทศวรรษแลว้ ขณะเดียวกนัก็มีการปลูกขา้วทางการเกษตรในรูปแบบใหม่ ไม่วา่จะเป็นในระบบเกษตรพนัธะ
สัญญา หรือ ในระบบเกษตรอินทรีย ์นอกเหนือจากกลไกระบบตลาดแลว้ ยงัมีภาคส่วนต่างๆ เขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย 
ทั้งหน่วยงานรัฐ องคก์รพฒันาเอกชน และองคก์รภาคประชาสังคม ในขณะเดียวกนัก็มีคนจ านวนไม่นอ้ยท่ี
ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตร ทั้งท่ีเป็นแรงรับจา้งและมีอาชีพแบบคนชั้นกลาง เช่น รับราชการ ท างาน
ออฟฟิศ และท่ีประกอบอาชีพคา้ขาย 
 สังคมชาวนามุสลิมมีการลดความส าคญัลงของการท านาเห็นไดช้ดัจากการเพิ่มข้ึนของการมีชีวิต
พึ่งพาอาชีพนอกภาคเกษตรมากกว่าในภาคเกษตร การอพยพและเคล่ือนยา้ยแรงงานเกิดข้ึนเป็นอยา่งมาก 
ทั้งน้ีการท่ีท่ีดินถูกแบ่งให้เป็นผืนเล็กลงในคนรุ่นหลงั ท าให้การท านามีขีดจ ากดัในการด ารงชีพ ดงันั้น การ
เพิ่มความหลากหลายในการประกอบอาชีพจึงมีความส าคญั นอกจากนั้นการท่ีคนรุ่นใหม่มีการศึกษาสูงข้ึน
และการท่ีมีการขยายตวัของเมืองและอุตสาหกรรมเขา้มาทดแทน ท าให้ช่องทางในการประกอบอาชีพนอก
ภาคเกษตรมีมากข้ึน   
 การตดัสินใจขายท่ีดินของชาวนามุสลิมรายย่อยเกิดจากการท่ีไม่สามารถสู้ตน้ทุนค่าแรงท่ีสูงข้ึน
เน่ืองจากการขาดแคลนแรงงานได้ ส่งผลท าให้ราคาขา้วในประเทศมีแนวโนม้สูงข้ึนกว่าสินคา้เกษตรจาก
ประเทศเพื่อนบา้น ส่ิงเหล่าน้ีน ามาสู่การกระจุกตวัของท่ีดินท่ีหลุดจากมือของชาวนามุสลิมรายยอ่ยมาสู่มือ
ของบริษทัธุรกิจการเกษตร การเปล่ียนแปลงของกรุงเทพมหานครตามท่ีกล่าวมา มีส่วนอยา่งส าคญัในการ
เปล่ียนแปลงตวัตนหรือชีวติทางเศรษฐกิจของผูค้นในกรุงเทพมหานครดว้ย 
  การเปล่ียนแปลงของภาคการเกษตรในกรุงเทพมหานครท่ีเปล่ียนจากสังคมชาวนามุสลิมอิสระ   
รายยอ่ย มาสู่การเกษตรเชิงพาณิชยอ์ย่างเต็มรูปแบบ ไม่วา่จะเป็นผูป้ลูกขา้วอิสระหรือผูป้ลูกขา้วในระบบ
เกษตรพนัธะสัญญา ชาวนามุสลิมเหล่าน้ีจึงมีวิถีชีวิตและความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจในการประกอบกิจการ
ไม่แตกต่างไปจากผูป้ระกอบการทางธุรกิจในภาคการปลูกขา้วสินคา้อุตสาหกรรมหรือธุรกิจการบริการอ่ืนๆ 
รวมทั้งมีแบบแผนการบริโภคสินคา้คงทนไม่ต่างจากคนในเมือง ท่ีไดเ้ช่ือมโยงการเปล่ียนแปลงของภาค
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การเกษตรกบัการเกิดข้ึนของชนชั้นกลางระดบัล่าง ของคนในกรุงเทพมหานคร ท่ียงัไม่ใช่กลุ่มคนท่ียากจน
ท่ีสุดในสังคมไทย แต่อยา่งไรก็ดี ในการเปล่ียนผา่นและปรับตวัในการด ารงชีพของชาวนามุสลิมจากเดิมชน
ชั้นกลางระดบัล่าง น้ีก็ยงัจนกวา่มากทั้งดา้นรายได ้ทรัพยสิ์น ฐานะทางสังคม อาชีพ และการศึกษา อีกทั้งคน
กลุ่มน้ียงัมีความคาดหวงัและตอ้งการนโยบายจากรัฐท่ีมีลกัษณะเฉพาะของตนเองแตกต่างจากประโยชน์
ของชนชั้นกลางเก่า  
 ความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจท่ีด าเนินมาอยา่งต่อเน่ืองไม่ต ่ากวา่ 20 ปี ไดเ้ปล่ียนชาวนามุสลิมมา
สู่การเป็นผูป้ระกอบการในหลายระดบั แมว้่าการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจจะเบียดขบัให้ชาวนามุสลิม
จ านวนหน่ึงกลายเป็นผูข้ายแรงงานก็ตาม ซ่ึงประเภทของการเปล่ียนแปลงไปสู่การเป็นผูป้ระกอบการใน
ระดบัชุมชนในพื้นท่ีไดแ้ก่ ผูจ้ดัการนาและผูป้ระกอบการนา คือการท่ีเจา้ของท่ีนาท่ีเปล่ียนตวัเองไปสู่การ
เป็นผูจ้ดัการนา เพราะใชก้ารจา้งทุกขั้นตอน หรือผูป้ระกอบการไร่และสวน ท่ีมีการปลูกขา้วและสร้างสวน
ในพื้นท่ีขนาดใหญ่ข้ึนและใช้แรงงานรับจา้งเกือบทั้งหมดและผูป้ระกอบการในฐานะผูรั้บช่วงสัญญาใน
ระบบเกษตรพนัธะสัญญา รวมทั้งผูป้ระกอบการ “เร่” ขายสินคา้ต่างๆ ในเขตเมือง และ ผูป้ระกอบการใน
ตลาดรูปแบบใหม่ เช่น ร้านอินเตอร์เน็ต ร้านกาแฟหรือร้านชาในการกลายเป็นผูป้ระกอบการสมยัใหม่ท่ีมี
ก าไรเป็นแรงจูงใจในการประกอบการ มีการประกอบสร้างผลิตภณัฑ์ใหม่ๆ เขา้สู่ตลาดอยู่เสมอ และมี
ความสามารถเป็นผูรั้บความเส่ียงทางเศรษฐกิจและบริหารจดัการความเส่ียง ซ่ึงการเพิ่มพื้นท่ีการปลูกขา้ว
ด้วยการใช้เคร่ืองจกัรและเทคโนโลยีสมยัใหม่ ความเปล่ียนแปลงท่ีว่าน้ีน ามาสู่ทั้ งภาวะของการลด
ความส าคญัลงของภาคเกษตรและภาวะท่ีการเกษตรยงัคงมีความส าคัญหรือกลบัมามีความส าคญัอีกคร้ัง  
การปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงของชาวนามุสลิมแต่ละกลุ่ม ซ่ึงมีทุนและมีสถานะทางเศรษฐกิจแตกต่างกนั 
ตลอดจนการพิจารณาวา่ นโยบายหรือโครงการพฒันาของภาครัฐท่ีเขา้มาในพื้นท่ีมีส่วนช่วยสนบัสนุนและ
ส่งเสริมการปรับตัวเพื่อการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของชาวนามุสลิมได้หรือไม่อย่างไร ซ่ึงแนวทางการ
เปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนามุสลิมในเขตกรุงเทพมหานครฝ่ังตะวนัออกท่ีมีประสิทธิผลหากจะน าไป
ประยุกต์ใช้ต้องมีการพิจารณาให้เหมาะสมกับวตัถุประสงค์ และเป้าหมายท่ีตั้ งไว ้ให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ ในปัจจุบนัและอนาคตให้มากท่ีสุด เพื่อให้เกิดข้ึนให้ไดเ้พื่อเป็นประโยชน์ต่อประชาชน สังคม 
ประเทศชาติ ต่อไป   

ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิย 
 1. ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการวจิยัไปใช้ 
     1. ให้ชาวนามุสลิม เป็นศูนยก์ลางในการท างานโดยปรับปรุงระบบ รูปแบบการถ่ายทอด
เทคโนโลยใีหไ้ดเ้รียนรู้เร่ืองการผลิตขา้วภายใตค้วามตอ้งการของตลาด  
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     2. จดักลุ่มเป้าหมายและพฒันาหลกัสูตรโรงเรียนขา้วและชาวนามุสลิมให้มีความหลากหลาย
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย เช่น ชาวนามุสลิมปราดเปร่ือง ผูบ้ริหารศูนยข์า้วชุมชน 
ชาวนามุสลิมผูผ้ลิตเมล็ดพนัธ์ุและยวุชนชาวนามุสลิม  
    3. พฒันาชาวนามุสลิมให้เป็นชาวนามุสลิมปราดเปร่ือง ชาวนามุสลิมชั้นยอด ชาวนามุสลิมพอเพียง
และสร้างลูกหลานและเยาวชนชาวนามุสลิมเพื่อสืบสานอาชีพท านา  
    4. พฒันาศูนยบ์ริการชาวนามุสลิมให้สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการของชาวนามุสลิมอยา่ง
แทจ้ริง รวมทั้งจดัหน่วยงานบริการเคล่ือนท่ี ออกไปให้บริการชาวนามุสลิมในพื้นท่ีเป็นระยะๆ อย่าง
สม ่าเสมอ  
    5. อนุรักษแ์ละส่งเสริมวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน  
    6. พฒันาองคก์รชาวนามุสลิมและสร้างเครือข่ายองคก์รชาวนามุสลิมและเช่ือมโยงกบัผูมี้ส่วนได้
เสีย เพื่อใหมี้ความเขม้แขง็ สามารถช่วยเหลือชาวนามุสลิมท่ีเป็นสมาชิกได ้ 
    7. ศึกษาวจิยัภาวะเศรษฐกิจ สังคม และพฤติกรรมการใชเ้ทคโนโลยีของชาวนามุสลิมตอ้งท าอยา่ง
ต่อเน่ืองเป็นระยะๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการถ่ายทอดเทคโนโลยสู่ีชาวนามุสลิม  

เอกสารอ้างองิ 
กรมส่งเสริมการเกษตร. (2559). การปรับปรุงทะเบียนเกษตรกร: รายงานสรุปยอดผู้ปลูก. กรุงเทพฯ: กรมส่งเสริม
    การเกษตร. 
ฉตัรทิพย ์ นาถสุภา. (2556). ด้วยรัก เล่มท่ี 8: ศาสนาและความเช่ือกับสังคม. กรุงเทพฯ: สร้างสรรค ์
วราภรณ์ จิวชยัศกัด์ิ. (2555). คลองแสนแสบ: ความเป็นมาและการเปล่ียนแปลง. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ

มหาวทิยาลยั, สถาบนัไทยศึกษา. 
ศูนยข์อ้มูลสารสนเทศ วทิยาลยัสารพดัช่าง. (2560). ข้อมูลท่ัวไปของกรุงเทพมหานคร. สืบคน้จาก 

http://itcenter.bpc.ac.th/data/province.pdf 
สุธี  ประศาสน์เศรษฐ. (2559). เศรษฐศาสตร์การเมืองวา่ดว้ยปัญหาเกษตรกรรมและการเปล่ียนผา่นดา้น    
     เกษตรกรรม. วารสารเศรษฐศาสตร์การเมืองบูรพา, 2(2), 217-233. 
สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ. (2550). ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (พิมพค์ร้ังท่ี 14). กรุงเทพมหานคร:     
               สามลดา. 
สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ. (2554). การประเมินผลโครงการ:หลักการและการประยกุต์. กรุงเทพมหานคร:โรง

พิมพเ์ล่ียงเชียง. 
สุภางค ์จนัทวานิช. (2561). วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (พิมพค์ร้ังท่ี 24). กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพแ์ห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

http://itcenter.bpc.ac.th/data/province.pdf

